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Depuis la nuit des temps, les hommes observent l'immensité du ciel
et s'interrogent sur l'origine de 'univers. Que ce soit dans la Chine
ancienne ou dans la Grece antique, ces questionnements ont en-
gendré réflexions philosophiques et récits mythologiques, donnant
naissance a une abondante littérature.

Dans la mythologie chinoise, au commencement, l'univers était
plongé dans le chaos et avait la forme d'un ceuf. Un jour, il se fen-
dit. Un homme s'y trouvait et venait de se réveiller apres 18 000 ans
de sommeil. Il se nommait Pangu. Il mit fin au chaos en séparant
sa coquille en deux, qui devint en haut le ciel et en bas la terre. Puis
son corps entier se transforma et donna naissance aux éléments
de la nature et aux étres vivants. Plus tard, Niwa, déesse au corps
de serpent et a téte humaine, fagonna les premiers étres humains
avec de la glaise. Elle créa les hommes et les femmes et leur donna
le pouvoir de procréer, afin de perpétrer la vie humaine sur terre.

Les exploits de ces divinités ne font pas intervenir le sacré : une fois
leur mission sur terre accomplie, ils se transforment en éléments
de la nature.

«Qui suis-je ?», «D'ou viens-je ?», «Ou vais-je»? Pour ceux qui
cherchent a comprendre, la quéte se compare a la traversée de
terres hostiles envahies par les mauvaises herbes, avec des bifur-
cations, des impasses, des soupirs et des découragements. C'est
pourtant gréace a cela que sont nées poésie et philosophie, qui d'ail-
leurs souvent s'entremélent.

«Suis-je un papillon révant qu'il est Zhuangzi, ou suis-je Zhuangzi
révant qu'il est un papillon ?» s'interrogeait Zhuangzi.

« Qui, a l'époque des origines, était ld pour transmettre ces histoires ?
Quand rien encore n'était formé, ici-bas et la-haut, qui était la pour
se questionner ?» s'interrogeait Qu Yuan.

«Qui sur les rives du fleuve a vu le premier la lune se refléter dans
l'eau ? En quelle année les lueurs de la lune ont-elles pour la premiere
fois éclairé un homme ?» s'interrogeait Zhang Ruoxu.
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Dynastie Tang - Fu Xi et Nu Wa - Peinture sur soie
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Lorsque le printemps arrive, il faut
«accueillir le dieu du printemps».
Chacune des quatre saisons est en effet
représentée par une divinité particuliere.

Le dieu du printemps se nomme «Gou-
mang». Etymologiquement, le carac-
tére «gou» désigne un brin d'herbe
tout juste sorti de terre; «mang» est
un caractére qui renvoie aux pre-
mieres feuilles qui apparaissent au
printemps et qui sont encore cou-
vertes d'un fin duvet. Goumang est
généralement représenté avec un vi-
sage dhomme et un corps d'oiseau. Il
est en possession d'un compas. Dés
l'arrivée du printemps, il fait souffler
un vent tiede venu de l'est, parant
les champs de verdure. A l'origine,
Goumang portait le nom de «Zhong».
C'était I'un des fils de Shaohao.

Le pére de Shaohao s'appelait «I'Etoile
d'or d'un blanc éclatant», et sa mére
«Huang'e». C'était une tisserande
céleste, comme 1'épouse du Bouvier.
Tous les jours, elle filait et tissait

Ledieu de I'automne

était autrefois I'autorité
qui décapitait durant
l'automne les condamnés.

jusqu'a la tombée de la nuit. C'est
sous un maigre miirier a l'ouest de
la voie lactée qu'elle rencontra le pére
de Shaohao. Plus tard, Shachao se ren-
dit 3 I'Est afin de construire son em-
pire, et hérita du tréne de 'Empereur
Jaune. C'est pour cette raison qu'on
le considére comme 1'un des «Cing
Empereurs célestes».

L'autre fils de Shaohao, nommé «Gai»,
est devenu le dieu de 'automne et a
pris le nom de «Rushou». Il réside
dans la montagne You, la ou le so-
leil se couche. Rushou ressemble a

ABEEE - 'Etoile d’or

d’un blanc éclatant

“H & - Shaohao
lempereur céleste de l'ouest

) - Goumang
le dieu du printemps

EPOUX
I
»
HH - Huang'e
L
z \ &z
Qs

TR

B - Gai (Rushou)
le dieu de l'automne
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Portraits Fahai,
Dynastie Ming - Qing,
anonyme (attribué a Li Gonglin)

FR-E tRB (FRBFR)
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un humain avec des poils blancs sur
tout le corps et des pattes de tigre a
la place des mains. Dans une de ses
pattes, il tient une équerre; de l'autre,
il brandit une grande hache, car il est
chargé d'appliquer les chitiments. En
effet, le dieu de 'automne était autre-
fois l'autorité qui décapitait durant
l'automne les condamnés. Rushou
régne sur I'Ouest, tout comme Gou-
mang régne sur l'Est. Il posséde une
équerre, tout comme Goumang pos-
séde un compas: ce sont la les sym-
boles de leur pouvoir.

Le dieu de I'été se nomme «Zhurong»,
il est aussi le dieu du feu. Dans une
main, il tient une balance constituée
d'une longue tige. C'est le petit-fils de
Zhuanxu, l'un des «Cinq Empereurs
Célestes», lui-méme petit-fils de 'Em-
pereur Jaune. Plus tard, il remplace-
ra Shaohao et deviendra lui aussi un
grand souverain. Zhurong s'appelait
également «Li», certains l'appellent
méme «Zhongli». Trois de ses exploits
sont restés célebres. Le premier a été
d'aller vaincre le dieu de I'eau, «Gong-
gong», sur ordre de Zhuanxu. Gong-
gong, fou de colére, détruisit le Mont
Buzhou, 'un des quatre piliers qui
soutenaient le Ciel. La votite céleste
s'effondra et la terre se rompit. Niiwa
apparut alors et vint réparer les dé-
gats, en réparant le Ciel.

Le deuxiéme exploit de Zhurong fut
de séparer le ciel et 1a terre, toujours
sur ordre de Zhuanxu. Auparavant,
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('Empereur Jaune)

B\
S14-L1L3d

HRER - Zhuanxu
l'empereur céleste du nord

4
ST4-1113d

584 - Zhurong
le dieu de l'été

tous les hommes pouvaient se rendre
directement dans les cieux et s'en-
tretenir avec I'Empereur Céleste, en
empruntant des escaliers taillés dans
un arbre et reliant les deux mondes.
Ces escaliers furent donc détruits, et
c'est ainsi que les hommes et les dieux
furent progressivement séparés les
uns des autres. Le troisieme exploit
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&7 - Huangdi

('Empereur Jaune)

JL|
| o

E%E - Yuxiao

le dieu de la Mer de l'est

JL
?

ST

K= - Xuanming
le dieu de Uhiver

de Zhurong fut de tuer
Gun, divinité régula-
trice des eaux, sur ordre
de I'Empereur céleste:
Gun avait en effet volé
les «terres vivantes» a
I'Empereur céleste afin
d'aider les hommes a

réguler les eaux, un affront que ne

lui pardonna pas I'Empereur céleste.

Le dieu de I'hiver se nomme «Xuan-
ming». Il s'appelait a l'origine
«Yugiang». Dans la main, il tient un
«poids», qui avec la balance permet
de peser les objets lourds. Il est lui
aussil'un des innombrables petits-fils
de 'Empereur Jaune. Son pére Yuxiao
est le dieu de la Mer de 1'Est. Xuan-
ming est également devenu le dieu
de la Mer du Nord et le dieu du vent
du Nord. Comme son peére, il a une
téte dhomme et un corps d'oiseau,
et vole en tenant deux serpents dans
ses serres.

Les dieux des quatre saisons sont
tous au service des Cinq Empereurs
célestes, ce sont leurs assistants.

Goumang, le dieu du printemps,
assiste I'Empereur céleste de 1'Est
«Fuxi». La meére de Fuxi se nommait
«Utopia». Un jour, alors qu'elle était
partie se promener a Leize, elle mar-
cha sur une large empreinte de pied.
Le coeur empli de joie, elle enfanta
Fuxi. Leize est en fait la résidence du
dieu du tonnerre, c'est son empreinte
qui se trouvait sur le sol. Le dieu du
tonnerre était un gigantesque dragon,
c'est la raison pour laquelle Fuxi prit
un dragon pour totem. C'est aussi le
premier ancétre de la population
chinoise, c'est pourquoi les Chinois
se considérent comme les descendants
d'un dragon. Fuxi inventa les Huit
trigrammes, et dés lors les Chinois
ont pratiqué cet art si subtil de la
géomancie.

Zhurong, le dieu de 1'été, est le ser-
viteur de I'Empereur céleste du Sud

LUEmpereur Jaune a également un
palais sur terre, dans les montagnes
célestes de Chine, c'est-a-dire les
monts Kunlun, qui sont I'équivalent
du Mont Olympe pour les Grecs.

«Yandi», plus connu sous le nom de
«Shennong». Son titre de divin labou-
reur se transmit de génération en gé-
nération, jusqu'a ce que son clan soit
vaincu par 'Empereur Jaune. C'est
ainsi que les deux déités fusionnérent,
et que l'appellation « Yan Huang» vit
le jour. Les Chinois sont tous des des-
cendants de Yan et de Huang.

Rushou, le dieu de 'automne, est au
service de son pére, 'Empereur cé-
leste de 'Ouest, Shaohao. Ce dernier
a fondé prés de la mer de 'Est un Etat
dans lequel les fonctionnaires sont des
oiseaux de toute sorte. Chaque saison
est administrée par un fonctionnaire
bien précis.

Le printemps par exemple est pris
en charge par une hirondelle, l'ar-
rivée des hirondelles annongant le
printemps. L'été est administré par
une pie-griéche grise, oiseau qui, dit-
on, attend l'arrivée du solstice d'été
pour se mettre A chanter. D'ott l'ex-
pression «hirondelle et pie-griéche
volent chacune de leur cbté», la pie-
griéche arrivant a 'époque de 'année
ottl'hirondelle s'en va. L'automne est
administré par un oiseau appelé dia-
mant, sorte de passereau coloré dont
le chant porte trés loin, pour indi-
quer a ses congénéres qu'il a trouvé
un champ abondant. L'hiver enfin
est administré par un faisan doré a
la beauté éblouissante, qui arrive en
automne et reste jusqu'en hiver avant
de partir pour un endroit inconnu,
peut-étre pour regagner son royaume
et assurer ses charges administratives.

Xuanming, le dieu de l'hiver, est sous le
commandement de I'Empereur céleste
du Nord Zhuanxu, lui-méme petit-
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Les dieux des quatre
saisons sont tous au
service des Cinq Empereurs
célestes, ce sont leurs
assistants.
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A - Goumang
le dieu du printemps

#5R4 - Zhurong
le dieu de l'été

fils de 'Empereur Jaune. A la mort de
Shaohao, il se rendit a 'Ouest afin de
devenir un Empereur céleste, et les
hommes lui donnérent le titre d'em-
pereur régnant sur terre. C'est 4 sa
mort qu'il devint 'Empereur céleste
du Nord.

Les divinités des quatre orients sont
toutes sous les ordres de I'Empereur
Jaune, 'Empereur céleste du Centre.
Généralement, quand on parle de
«l'Empereur céleste», c'est pour dé-
signer principalement «]'Empereur
Jaune». Son assistant répond au nom
de Houtu. Il est le descendant de Shen-
nong et le grand-pére de Kuafu, resté

& - Shachao
l'empereur céleste
de l'ouest

>
w
2]
4
>
=z
z

i3 - Zhuanxu
l'empereur céleste
du nord

H
1

L]
&

INVLSISSY

N

EUK - Gai (Rushou)

le dieu de l'automne

K E - Xuanming
le dieu de l'hiver

célebre pour avoir tenté de pourchas-
ser le soleil. Houtu tient dans sa main
un cordeau marqueur, outil indispen-
sable aux charpentiers, qui lui permet
de tracer des traits bien droits.

L'Empereur Jaune a également un pa-
lais sur terre, dans les montagnes cé-
lestes de Chine, c'est-a-dire les monts
Kunlun, qui sont l'équivalent du Mont
Olympe pour les Grecs. Les monts
Kunlun sont situés au sud de la Mer
de I'Ouest, 13 ot on peut trouver des
bambous d'une grande qualité pour
confectionner des fliites. A l'est se
trouvent les Eaux Rouges, i l'ouest,
les Eaux Noires, au sud, le désert.
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Lorsqu'on s'aventure dans ces mon-
tagnes, on peut apercevoir un vol-
can, avec une forét constamment en
flammes. Tout ce qu'on lance dans ce
feu se transforme immédiatement en
cendres. Un énorme rat vivait 1a-bas.
Lorsqu'il quitta le volcan, une simple
éclaboussure suffit a le tuer. On fit un
tissu extraordinaire avec sa peau: une
fois sale, il suffisait de le jeter dans le
feu pour qu'il retrouve sa blancheur
éclatante. On appelait cette étoffe le
«tissu d'asbeste», ou «tissu qui se lave
dans le feu». On raconte que le roi
Mu des Zhou I'a eu en sa possession.
Au-dela du volcan se trouve la «Ri-
viére calme», qui était jadis habitée
par une béte anthropophage nommée
«Yayu». Cette créature entierement
rouge avait la téte d'un humain et des
sabots de cheval. Elle fut tuée par l'ar-
cher Houyi.

Une autre créature mythique vit dans
les monts Kunlun, le «Luwei». C'est
le gardien de la montagne. Il a une
téte de tigre, un visage d’humain et
un corps de différentes couleurs. Il
posséde également neuf queues.

Les monts Kunlun se composent de
neuf strates. La ville supérieure est
entourée de murs d'enceinte dont cha-
cun des cOtés est percé de neuf portes.
La «porte lumineuse», située sur le
front Est, est gardée par une «béte lu-
mineuse>» a neuf tétes et aux visages
d'’hommes.

A l'intérieur des murs d'enceinte on

compte cing cités et douze pavillons.
Au milieu pousse la plante Muhe, qui
donne du riz: elle est entourée d'arbres
immortels et d'arbres Langgan dont
les fruits, semblables & des perles,
sot prisés des phénix. Une divinité
du nom de Lizhu monte la garde toute
la journée: comme il a trois tétes, il
peut toujours rester éveillé.

Sur un autre sommet de Kunshan se
trouvent les jardins suspendus, ré-
servés aux divinités. Ils sont gardés
par la créature mythique Yingzhao,
sorte de zébre ailé au visage d homme.
Une riviére de jade y coule et se dé-
verse dans l'étang de Jade. La route
est gardée par un monstre effrayant,
le «monstre 3 tétes de beeuf», qui a
deux tétes, huit pieds et la queue d'un
cheval. Son cri ressemble au son d'un
instrument a vent, proche du son du
clairon. Lorsqu'un intrus se manifeste,
la créature pousse un cri féroce, et le
village de l'individu passe instanta-
nément en état de guerre.

Quant 4 I'étang de Jade, la Reine Mére
de I'Ouest y habite. Chaque année, le
troisiéme jour du troisiéme mois du
calendrier lunaire, elle organise «la
féte des péches d'immortalité», a la-
quelle sont conviées toutes les divi-
nités. Je vous souhaite de pouvoir
un jour y participer et de déguster
I'une de ces péches, afin de devenir
immortel!

"



TIAN 6 LE CIEL

4 LA DECOUVERTE DE LA CHINE
BMERT

LA MYTHOLOGIE
£00L0GIQUE

CHINOISE

PAR SOLANGE CRUVEILLE

B EHIE RN

X SolangeCruveillé

Les animaux font partie de

la vie des humains depuisla-nuit
des temps, si bien qu'ils sont
souvent des figures impertantes
de la mythologie propre a-chaque
civilisation. On parle a ce titre

de «mythologie zoologique »;
Dans la civilisation chinoise,
nombre de mythes et de légendes
mettent en scéne des animaug,
qu'il s'agisse d'animaux communs
ou de créatures zoomozphes.
Voici un apercu des plus mnotoires.
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Animaux mythiques et
créatures zoomorphes

De tous les animaux
légendes chinoises, le d

plus célebre. Parfois décrit avec unet)’

téte de cheval et un corps de
apparait jaune, rouge ou nofwm
celui tué par 'Auguste Niigua po
sauver une région d'une terrible in

comme de sombrer au fond des m?ﬂs\

1l existerait d'ailleurs selon la légende

\
des rois dragons régnant dans chacune ==

des quatre mers entourant la terre (IEI
7% ), possédant chacun un somp-
tueux palais et pouvant déchainer les
courants. A partir de la dynastie des
Han, le dragon deviendra le symbole
de 'Empereur, présenté comme le fils
du Ciel.

Le taotie #%, animal imaginaire a
l'apparence féroce voire monstrueuse,
est pour sa part un motif récurrent
sur les bas-reliefs funéraires et les
bronzes anciens. Ressemblant & un
tigre ou un beeuf cornu aux yeux
énormes, il a un corps de mouton,
des mains d’homme et une gueule
immense aux crocs acérés. Son ap-
parence effrayante en fait le symbole
de la puissance, mais sa signification
premiére reste une énigme. Au fil des
siécles, il finit par symboliser la glou-
tonnerie et 'avidité, d'oli son surnom
de «glouton».

Tout comme le dragon symbolisera
I'empereur dés les Han, le phénix

symbolisera I'impératrice.

Autre animal mythique chinois
trés connu : le qilin ftfE#, ou licorne
chinoise, qui s'apparente a un cerf
a une ou plusieurs cornes, au corps
couvert d'écailles de poisson. Symbole
de labonté et d'une descendance nom-
breuse, son apparition est qualifiée
de bon augure.

Yaw > : ;-"/ W
- /s 2 2;:4; N
Z T
Tout comme le gilin, 'apparition’du
phénix XUE|, oiseau mythique par ex-

cellence, est le sig: e/d'un événement
exceptionnel a venir. On s'accorde a
penser qu'il aurait §t¢ dans 1'Antiqui-
té la divinité du vent. Tout comme le
dragon symbolisera I'empereur dés
les Han, le phénix symbolisera I'im-
pératrice et sera a ce titre souvent
représenté sur les vétements de cé-
rémonie. Souvent assimilé 3 1'Oiseau
rouge 4%, au sud et au feu, il forme
avec le Dragon vert F ¢ (rattaché a
'Est et au bois), le Tigre blanc
(I'Ouest et le métal) et 1a Tortue noire
Z it (le Nord et l'eau) les « Quatre Es-
prits PR », symboles des points car-
dinaux, des éléments et des saisons
(le cinquiéme orient dans la tradition
chinoise est le centre, il représente
I'élément terre et est sym-
bolisé par un dragon jaune).
Ces quatre esprits animaux
sont a ce titre souvent réu-

nis sur des amulettes.

D'une maniére générale, les docu-
ments chinois anciens regorgent de
descriptions de créatures étranges qui
constituent un bestiaire bien particu-
lier. Le Classique des mers et des monts
(Shanhaijing 11#§£2), traité de géogra-
phie et de mythologie rédigé a 'époque
des Royaumes combattants, répertorie
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'endroit précis ou e'telle ou telle
créature, quelle est son apparence, son
mode de vie, son alimentation, son
cri. Certaines sont anthropophages,

d'autres démonifuges, avec des pou-

Les documents chinois anciens
regorgent de descriptions de
créatures étranges qui constituent

un bestiaire bien particulier.

voirs plus ou moins surnaturels. Les
commentateurs successifs ont publié
des éditions illustrées qui permettent
de mieux visualiser 'apparence de ces
animaux étranges : renard a neuf
queues, serpent a téte humaine, co-
chon 3 huit pattes, oiseau a six tétes...
C'est un répertoire de créatures plus
ou moins monstrueuses, dont l'ap-
parition est tantdt faste, tantot né-
faste, et qu'il convient de cbtoyer ou
au contraire d'éviter.

Animaux communs

D'autres animaux qu'on peut qualifier
de «communs» dans leur apparence
peuplent le monde des légendes et des
mythes chinois. Ils sont trés souvent

¥ omb,;e de ces cre;turgg,z(fo 2, ’fa isb

4]
/’t’

l'apparition d'un grand corbeau rouge.

Mais surtout, le corbeau
est 1ié au soleil. Un mythe
ancien raconte que dix so-
leils, chacun habité par
un corbeau, briilaient de
mille feux, condamnant
la terre a la sécheresse.
11 fallut l'intervention de
I'archer Hou Yi J53 pour mettre fin a
cette calamité : il décocha neuf fleches
pour tuer neuf corbeaux, et épargna le
dernier, rétablissant 1'ordre naturel.
Le corbeau a trois pattes est par ail-
leurs le messager de la Reine Meére de
I'Ouest, Xiwangmu i F £}, déesse du
panthéon taoiste. C'est précisément a
cette déesse que l'archer Hou Yi de-
manda l'élixir de longue vie. Mais sa
femme, la belle Chang'E 1%, le déro-
ba et dut s'exiler dans la lune. Selon
certains textes, elle fut changée en
crapaud. Elle est par ailleurs accom-
pagnée d'un liévre de jade, qui pile
pour elle 1'élixir magique, et qu'on
peut apercevoir si on observe atten-
tivement l'astre lunaire.
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La tortue est trés toét le symbole de
I'Univers pour les Chinois : sa cara-
pace, par sa forme, représente la voute
céleste, son plastron la terre. C'est ain-
si par elle que les devins interrogent le
Ciel afin de connaitre sa volonté, avec
la pratique divinatoire de la scapulo-
mancie (Fi443). On raconte également
qu'aux origines une tortue géante sou-
tenait la terre, ses quatre pattes fai-
sant office de colonnes. Une énorme
tortue aurait par ailleurs aidé Yu-le-
Grand k&, 'hydrographe chinois, a
dompter les fleuves qui submergeaient
la terre. Elle est aujourd'hui le sym-
bole de la longévité en Chine.

Au rang des animaux qui ont beau-
coup influencé l'imaginaire chinois, on
peut encore citer le serpent. Il aurait
été jadis la divinité du Fleuve jaune,
et il fallait chaque année lui offrir une
jeune fille en sacrifice. Rattaché aux
femmes, a la féminité et a la sensua-
lité, il investit les contes surnaturels
anciens dans lesquels on dénombre
plusieurs cas de métamorphoses de
serpents en femmes. Le plus célébre
récit dans la littérature chinoise est
La légende du serpent blanc (Baishe
zhuan [9#1%), qui commence par une
belle histoire d'amour entre un herbo-
riste et une jeune femme d'une grande
beauté. Tout se passe pour le mieux
jusqu'au jour ol un moine décéle le
souffle démoniaque de 1'épouse, qui
est en réalité un serpent, et qu'il faut
anéantir pour qu'elle ne nuise pas a
la santé de son époux.

Le renard, enfin, occupe une place
tres particuliere dans les croyances
chinoises : de créature anthropophage
poussant des cris de nourrisson dans
le Classique des mers et des monts, il de-
vient sous les Han un démon qui sert
de monture aux fantdmes, avant de
rejoindre lui aussi les contes surna-
turels, se métamorphosant a son gré
en homme ou en femme et cherchant
i percer les secrets de l'immortalité
par des pratiques taoistes.
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« Le symbolisme du dragon dans la
Chine antique, Jean-Pierre Diény,
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« Dictionnaire des symboles
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« Anthologie des mythes et
[égendes de la Chine ancienne,
Rémi Mathieu, Paris : Gallimard,
1989

+ Mythes et symboles de la Chine,
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|’ame du vin

Par Wang Wei et André Velter
(traduits par Ji Dahai et André Velter)
Illustrés par Ji Dahai
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Le vin et l'ivresse ont toujours été des sources
d'inspirations artistiques et littéraires.
Dans cet article, le peintre-calligraphe chinois
JI Dahai et le poéte frangais André Velter ont choisi
d'engager un dialogue visuel et poétique avec
trois poemes de Wang Wei qui évoquent et célebrent
les effets de ce «tonique nécessaire »
selon les mots de Colette, 'auteur de
Les Vrilles de la vigne.




I 79 5= Le pavillon sur le lac

T4 WANG WEI

Pour accueillir un invité
Lz d'honneur une barque s'avance,
S 13k Nous gagnons paisiblement

le milieu du lac.

HEXHN, Prés de la fenétre, un cruchon de vin,
PUTH K25 TT Les lotus fleurissent tout autour.
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PURAET .
WANG WEI (701-761) diRaitiaa
Wang Wei, peintre bouddhiste
et poete, est considéré comme
le fondateur de la peinture des
lettrés. Il a intégré le vin dans
son éveil de l'instant présent.

Refuge
ANDRE VELTER

Dérivons lentement dans

un rayon de lune

Jusqu'au cceur de 'étang

Avant de partir pour une
autre dérive

En trinquant,

Ivres de notre vin et du parfum
des fleurs.
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ANDRE VELTER

Poete, essayiste, homme de radio, André Velter est né en 1945
a Signy-l'Abbaye dans les Ardennes. Il partage son activité
entre les voyages au long cours (Afghanistan, Inde, Népal, Tibet,
Mongolie, Chine, Extréme-Orient) et la mise en résonance des
poésies du monde entier. Il dirige la collection Poésie/Gallimard
depuis 1998. Son ceuvre poétique est vouée au souffle, a la
révolte, a 'amour sauvage, a la jubilation physique et mentale.
Résolument attaché a la « voix haute », il participe a une oralité
nouvelle, créant régulierement avec comédiens et musiciens
de vastes polyphonies désormais éditées en CD. André Velter a
recu de nombreux prix littéraires, dont le « Mallarmé » en 1990
et le «Goncourt / Poésie» en 1996.

Principaux ouvrages de poésie: Passage en force, Etapes brdlées, Ouvrir le chant (Le Castor Astral), L'Enfer et les
fleurs, Velickovic, [épouvante et le vent (Fata Morgana), Aisha, avec Serge Sautreau, LArbre-Seul, Le Haut-Pays,
Du Gange a Zanzibar, La vie en dansant, Zingaro suite équestre et autres poémes pour Bartabas, Au Cabaret de
['éphémére, L'amour extréme et autres poémes pour Chantal Mauduit, Midi @ toutes les portes, Extases, avec
Ernest Pignon-Ernest, Paseo Grande, Avec un peu plus de ciel, Prendre feu, avec Zéno Bianu, Tant de soleils dans
le sang et Jusqu'au bout de la route (Gallimard).

Biographie et bibliographie détaillées, documents
et critiques sur Internet: www.andrevelter.com
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En contemplant au
loin le fleuve Han
WANG WEI

Aux frontiéres de Chu trois riviéres
se rencontrent,

Au bas du Mont Jingmen neuf bras
viennent s'enlacer,

Le Fleuve coule ainsi jusqu'aux
confins de la terre et du ciel,

Les couleurs des montagnes
paraissent et disparaissent.

Les villes flottent sur leurs rives,
Les vagues bougent au loin l'horizon,
A Xianyang la vie est belle,

Quand on y reste ivre comme un
vieux montagnard.
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Cela
ANDRE VELTER

Partout les courbes de la terre,
Les gorges, les a-pics, les sources
et les vertiges,

Ce qui est a portée de main,

Ce qui est a portée d'aile,

Ce qui échappe,

Ce qui retient,

Ce qui touche a la vie comme

au songe,

Ce qui nous rend inaccessible
Dans l'ivresse premieére et la pensée
seconde

Du Vieux de la Montagne.




EAREE
4k

HHAZE,
AR,
FHARAE RSN,
RS,

Chanson pour

le printemps qui s'en
va

WANG WEI

Jour aprés jour 'homme
vieillit en vain,

Année aprés année on ne
retient plus le printemps.
La joie est dans ton verre
de vin,

Ne regrette point que

les fleurs s'envolent.
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Avril
ANDRE VELTER

Le destin dira son dernier mot et ce sera la fin,
Mais qu'importe a présent qu'il suffit d'une coupe
Pour différer la sentence et la peur.

Les fleurs jetées au vent sont des papillons ivres.

La joie est dans ton verre de vin,
Ne regrette point que les fleurs s'envolent.
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LES VOYAGES
DANS LE TEMPS

CREVENT LES ECRANS CHINOIS

PAR HOU GE (TRADUIT PAR CHEN FANG)

AANEBE “EFits” Bl

X &X

Les histoires, souvent fondées sur des faits
historiques réels, mettent en scéne des
personnages virtuels qui agissent sur les
événements sans toutefois bousculer la véracité
historique. Ces films hors du temps offrent aux
jeunes spectateurs du réve et d'autres univers.
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The Locked Heart Jade, 2011

(EBOED

BAS

Love Through Different Times,
2001

(FFie)

o MR B 5 L RIAE P LR K
MR, BEFRT CEHLL T
XS LR o S o OB AR A
LRSS TN AR D
W, HRTE CHEBLLEY Zui, IF
B — R R B B AR
[ EpYVANIUE = # A A ATURER
A, DARZ LB AR, Fi
ST A6 A AT T B R -

AE LR FAT I 27 SR 5 WL IR
A PR R R
RgEi, REATIELF RIS Z RN
LR —FhgE oy X, X R g
AW e R e v N T
KN R, T —Fite R EF
e, XA, RN SR
PR R T A, i 2R,
BT BB, HEE T A A
k. XAGH, th e
JE Tt R

v ] 2 B ) R 21 KRR I
LR RS2 S k. RIEE
WA PR SO R 5 AU (5
ZA0Y , W R . B
F14 FEL L S e gt AR By, (B 2
I RA NA R KT 2
e o PR A S Y 2 AR

Un public plus jeune, un accés largement généralisé sur
Internet, la multiplicité des moyens de diffusion, tout cela
a favorisé a accorder un statut trés populaire au théme du
«yoyage dans le temps ».

Le succes en Chine des films/téléfilms
ayant pour théme le voyage dans l'es-
pace et dans le temps est probablement
dt ala diffusion de la série The Locked
Heart Jade. Si le sujet n'était pas rare,
il est devenu l'objet de toutes les at-
tentions et notamment celle des scé-

naristes aprés la diffusion trés suivie
de ladite série. Un public plus jeune,
un accés largement généralisé sur In-
ternet, la multiplicité des moyens de
diffusion, tout cela a favorisé a accor-
der un statut trés populaire au théme
du «voyage dans le temps».
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Dépendant des faits historiques,
les ceuvres ayant pour théme le
voyage dans le temps interprétent

I'histoire a leur propre fagcon.

Voyage du corps et de I'ame

Parmi les ceuvres ayant pour théme
le voyage A travers le temps et l'es-
pace, on notera deux types de voyage
bien différents : d'une part, le voyage
du corps, généralement a l'aide de la
science et de la technologie, comme
dans la plupart des films hollywoo-
diens, dont la trilogie de Retour vers le
futur est un exemple parlant. D'autre
part, le voyage de 'dme pendant lequel
la conscience se déconnecte du corps
actuel pour se retrouver éveillée dans
un autre personnage a une époque an-
térieure, ce nouveau corps étant nom-
mé existence antérieure.

En Chine, pour la premiére catégorie,
on citera facilement A Step into the Past
a Hongkong, série télévisée adaptée du
roman-fiction de Huang Yi, auteur de
cape et d'épée, Love Through Different
Times (connue également sous le titre
de Funniest Stories of the Ming's Roya-
lists), ou encore Timeless Romance et
A Chinese Odyssey pour les films. Dans
ces ceuvres, l'intrigue du voyage dans
le temps sert plutdt de technique nar-
rative pour démarrer ou faire avancer
I'histoire.

C'est apres The Locked Heart Jade que
les scénaristes chinois ont commen-
cé & concevoir des voyages de I'dme,
parmi lesquels Scarlet Heart a eu le
plus de succes. De la série télévisée et
son adaptation cinématographique en
Chine jusqu'a sa reprise en Corée du
Sud, cette histoire du voyage de I'dme se
poursuit i l'extérieur du pays. Le suc-

cés de Scarlet Heart ainsi que d'autres
ceuvres similaires repose sur les trois
éléments suivants :

Le premier, comme le disait Alexandre
Dumas Pére : «L'histoire n'est jamais
qu'un clou auquel j'accroche mes ro-
mans», la création chinoise de ce
genre d'ceuvre se rattache toujours a
une période historique précise ot les
conditions de I'époque sont clairement
données. Il arrive méme que le person-
nage se retrouve 3 un tournant de I'his-
toire dont il devient la personne-clé.
D'un c6té, il peut anticiper la suite de
I'histoire, de 'autre, il cherche, avec ses
faibles forces, a apporter un renverse-
ment éventuel de certaines situations
sans perturber l'évolution de l'histoire.
Cette teinte d'impuissance mélée de fa-
talisme constitue l'un des attraits des
séries portant sur le théme du voyage
dans le temps.

Vient ensuite le deuxiéme élément qui
est la littérature sur Internet. On re-
marque que The Locked Heart Jade et
Scarlet Heart sont tous deux des adap-
tations de la littérature sur Internet.
Celle-ci posséde des avantages qui lui
sont propres tels que la richesse de
l'intrigue, un vaste éventail de lecteurs
et la multiplicité des moyens de dif-
fusion. Son adaptation en série télé-
visée donne lieu a un aspect ludique
vis-a-vis de l'histoire a laquelle le per-
sonnage participe, mais a titre d'ob-
servateur. L'histoire se raconte ainsi
d'une maniére plus vulgaire et plus
simple aux lecteurs, en particulier aux
jeunes lecteurs.
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Les scénaristes donnent libre
cours a leurimagination

Le troisiéme aspect comporte la mise
en conformité de la conception des per-
sonnages du film avec la tendance po-
pulaire, autrement dit, la création des
r6les modéles. Connus d'abord dans
la littérature sur Internet, les roles
modeles tels que Mary-Sue ou le Pré-
sident autoritaire se font progressive-
ment connaitre hors Internet. Dans les
ceuvres ayant pour théme le voyage
dans le temps, les personnages prin-
cipaux qui voyagent jouent le role de
Mary-Sue (Gary-Sue pour le réle mas-

Retour vers le futur, 1985
(EIRIFRE )

2

Timeless Romance, 1998
(BNZ=EE)

3
The Locked Heart Jade, 2011

(EBLED
4
Scarlet Heart, 2011
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culin), alors que les personnages his-
toriques qu'ils affrontent deviennent
le Président autoritaire de 1'époque.

Dépendant des faits historiques, les
ceuvres ayant pour théme le voyage
dans le temps interprétent 'histoire &
leur propre facon. Les scénaristes effec-
tuent une sorte de récréation en conce-
vant de nouveaux types d'histoire et de
nouvelles relations interpersonnelles,
sans jamais vouloir par ailleurs agir
contre le courant historique. Le suc-
cés commercial de ce genre d'ceuvres
s'explique ainsi par la soif d'étrangetés
des téléspectateurs.
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Yang Sheng

nouvelle industrie d’'une Chine
de moyenne aisance

Par Zhao Yongsheng
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Zhao Yongsheng est professeur
titulaire en économie et finance
a ['Université de commerce
international et d'économie

de Pékin (UIBE). Il est également
vice-président de ['Association
des juristes et économistes
France-Chine
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Le concept singulier chinois de Yangsheng méle

a la fois les vertus de la philosophie taoiste et
confucianiste mais aussi de la tres ancienne médecine
traditionnelle. Enraciné profondément dans la culture
chinoise qui a toujours veillé a préserver la santé afin
de garantir la longévité, le Yangsheng est aujourd’hui
devenu en Chine une industrie de grande envergure,
face a un vieillissement de la population inéluctable.

Le terme Yangsheng apparait pour la
premiére fois dans le « Guanzi» (un
recueil de textes encyclopédiques at-
tribué a Guan Zhong datant de la pé-
riode des Printemps et Automnes).
Il y signifie «conserver la vie pour
permettre la longévité». Depuis la
nuit des temps, tous les peuples re-
cherchent bonne santé et longue vie.
Pourtant, rares sont les pays qui ont
finalement développé une théorie

En Chine, Yangsheng ne se résume pas au concept
« préserver une bonne santé pour permettre la longévité »
mais combine philosophies classiques et médecine

traditionnelle chinoise.

Yangsheng en tant que matiére scien-
tifique véritable. Ils se regroupent
principalement en Asie. Parmi eux,
la Chine est reconnue comme le pays
du Yangsheng.

En Chine, Yangsheng ne se résume pas
au concept «préserver une bonne san-
té pour permettre la longévité » mais
combine philosophies classiques et
médecine traditionnelle chinoise. Au
fil de son histoire et de sa pratique, la
«théorie du Yangsheng» est devenue
une véritable «culture du Yangsheng»,
qui a fait émerger aujourd'hui une vé-
ritable «industrie du Yangsheng». Une
industrie qui touche tous les secteurs
industriels concernés par le concept
de santé, comme l'industrie de ser-
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vices directement liés
a la santé Yangsheng,
et entre autres, le
secteur alimentaire,
sportif, pharmaceutique, culturel,
environnemental, ou cosmétique.

Il faut savoir que la Chine a tou-
jours mis l'accent sur le concept
Yangsheng, méme en temps de pé-
nurie. Le « Huangdi Neijing» (le Clas-
sique interne de I'Empereur jaune) par
exemple, considéré comme la bible
de la médecine chinoise, et le plus
ancien document médical chinois ja-
mais trouvé a ce jour, expose déja les
bases de la médecine traditionnelle
chinoise, en interprétant le systeme
et le principe des théories de la mé-
decine chinoise. Il est évident que
'ceuvre, plus qu'un simple recueil de
médecine, combine médecine, philo-
sophie et Yangsheng. Il prouve de ce
fait que les Chinois se soignent depuis
toujours par l'alimentation et sont
fervents adeptes des «alicaments»
(Shiliao). Le terme «Shiliao» exprime
le fait que les Chinois intégrent les
traitements médicaux du Yangsheng

a l'alimentation, considérée comme
thérapie, et inversement.

Il est évident que pour promouvoir

un tel concept en Chine afin de gé-
nérer toute une industrie dérivée du
concept Yangsheng, histoire et tradi-
tion ne suffisent pas, et qu'il faut des
bases plus solides, comme effective-
ment une croissance économique a
grande vitesse et une accumulation
rapide de richesses. Ce qui corres-
pond tout a fait a la situation actuelle
de la société chinoise.

Au cours du développement de 1'éco-
nomie et de la société chinoises, I'in-
dustrie du Yangsheng s'est précisée et
s'est divisée en Yangsheng physiolo-
gique et Yangsheng psychologique; Le
Yangsheng physiologique comprend
les industries Yangsheng sportives,
alimentaires, pharmaceutiques, le
massage et autres thérapies de la
médecine traditionnelle chinoise. Le
Yangsheng psychologique correspond
al'industrie Yangsheng des loisirs et
de la culture.

Le terme « Shiliao » exprime le fait que les Chinois intégrent
les traitements médicaux du Yangsheng a l'alimentation,
considérée comme thérapie, et inversement.
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L'industrie du Yangsheng s'est déve-
loppée a pas de géant. Les statistiques
montrent que la valeur de production
de l'industrie de santé chinoise avait
déja atteint en 2012 prés de 560 mil-
liards de RMB (environ 74,6 milliards
d'euros), tandis que les entreprises
de fabrication se comptaient a plus
de 1 700, les entreprises de vente a
25 000 avec un chiffre d'affaires de
prés de 9o milliards de RMB (environ
12 milliards d'euros). Selon la Com-
mission de Consultation de Santé de
Chine, qui analyse le taux de crois-
sance des indicateurs principaux par
différents canaux tels que la vente
directe, la vente classique, le marke-
ting et la vente en ligne, l'industrie
alimentaire de santé s'est rapidement
développée de 2010 a 2015 avec une
hausse annuelle de 15% en moyenne.
En 2015, l'envergure totale annuelle
atteignait 500 milliards de RMB (en-
viron 66,6 milliards d'euros). Tout
ceci démontre que la Chine est deve-
nue un fournisseur de matiéres pre-
mieres et un exportateur important
au sein de l'industrie alimentaire de
santé.

D'autres raisons essentielles de
macro-économie liées a la politique
d'Etat et au niveau du développe-
ment social expliquent la rapidité
de la croissance chinoise. Premie-

rement, I'Etat a lancé une nouvelle
politique de travaux médicaux et de
santé selon l'idée ancienne «grave ma-
ladie, manque de prévention» pour
insuffler une démarche de préven-
tion dans le traitement des patho-
logies. Le 29 novembre 2007, Wu
Yi, vice-Premier ministre, a lancé le
«Projet de traitement des patholo-
gies par la médecine traditionnelle
chinoise» a Guangzhou, un projet
qui est officiellement entré en vigueur
en janvier 2008.

Ces interventions gouvernementales
ont nourri la prospérité de l'indus-
trie de Yangsheng. Deuxiémement,
l'industrie du Yangsheng est une
industrie prometteuse et «sans fu-
mée», c'est donc un premier choix
pour un pays comme la Chine dont
le développement a grande échelle
a généré de lourdes répercussions
sur l'environnement. Troisiéme-




La population chinoise est entrée dans une phase de
vieillissement, une situation qui génére automatiquement
une demande plus importante en traitements gériatriques
et maladies chroniques.
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D'un point de vue micro-économique
cette fois, l'industrie du Yangsheng ré-
pond aux besoins des Chinois nouvelle-
ment enrichis, dont certains trouvent
dans le Yangsheng un moyen propice
2 maintenir leur vitalité par le biais
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Mais comment la culture du Yangsheng
peut-elle étre si populaire en Chine
alors qu'elle est quasi inexistante en
Europe ? Les différences culturelles
entre Orient et Occident ainsi que les
différences de visions et de philoso-
phies quant aux méthodes thérapeu-
tiques en sont certainement la raison
principale. En comparaison avec les
autres pays asiatiques, la culture du
Yangsheng (si elle y existe) y est moins
présente qu'elle ne l'est en Chine, out
elle est profondément et solidement
enracinée dans la philosophie et la
médecine traditionnelle, d'ot son dé-
veloppement scientifique.

11 est un fait que c'est en Asie que le
concept se développe le plus. Depuis
2000 ans, hors Chine, les produits
naturels ou les techniques natu-
relles pour le maintien de la santé se
concentrent principalement en Corée
du Sud, avec la technique du Spa, au

\

Japon avec le massage aux pierres
chaudes et en Inde avec l'ayurvéda.
Ces principes sont progressivement
intégrés aux thérapies Yangsheng
chinoises.

En Chine, la culture du Yangsheng
et l'industrie de Yangsheng ont ré-
uni toutes les recettes transmises
de génération en génération tout en
absorbant l'essence de différentes
pensées, comme le confucianisme,
le taoisme, le bouddhisme, entre
autres écoles de pensées. Fourneau
de différentes écoles et incarnation
de la sagesse chinoise, la culture et
l'industrie du Yangsheng pourront
continuer a rayonner dans la Chine
d'aisance moyenne.
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Le solstice
d’hiver
(Dong Zhi)

Par Shen Fuyu (traduit par Rébecca Peyrelon),
illustré par Zhang Guoliang
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« Une fois neuf, deux fois neuf,
on ne sort pas les mains! trois fois neuf,
quatre fois neuf, on marche sur la glace!»

Au petit matin du solstice d'hiver, aux premiéres lueurs de l'aube, les enfants
jouent dans la cour, en cercle, frappent dans leurs mains, et se mettent a
chanter. A l'étage, Grande-sceur ouvre la fenétre, et les regarde en souriant.
Aprés avoir terminé «le chant des neuf fois neuf>, ils s'éparpillent en courant,
rentrent A la maison, étalent du papier de riz sur la table, et y esquissent au
pinceau une branche de prunier en fleur, dotée de, neuf fois neuf, tout juste
quatre-vingt-un pétales. Puis, ils collent leurs dessins restés inachevés sur
les fenétres en bois. Aucun des pétales n'est coloré, restés vides car il ne faut
justement pas les peindre tous en méme temps. C'est en effet au premier jour
du solstice que 'on commence & compter les jours les plus froids de I'année.
Chaque jour, on colorie un pétale, et quand tous les pétales sont coloriés,
neuf fois neuf, revoila les beaux jours.

11 est aussi d'usage de donner un sens au coloriage; ainsi, la par-i‘:i'e du bas est
coloriée par temps ensoleill¢, la partie du haut par temps couvert, la partie de
gauche par temps venteux, la partie de droite par temps de pluie, et la partie

centrale par temps de neige. Les jeunes filles colorient sans pinceaux; chaque

matin lorsqu'elles se préparent, elles apposent un peu de leur fard rouge sur
un pétale en passant. Quatre-vingt-un ‘j_éur_s 'pygtarc},' -l§i}farllche décharnée
s'est transformée en un bouquet printanier de fleurs légéres et ravissantes.
Le calendrier d'hiver, «tableau des neuves neuvaines pour repousser le froid »
permet de passer les froidures de l'interminable hivei“_aifg'ﬁc '-Hqé_sie.
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« Féte du Solstice d'hiver ».

Chacun est trés occupé ce jour-1a. Dés son réveil, Grand-mere pétrit la pite,
prépare la farce et confectionne les hundun', qui ressemblent a des petits lin-
gots, ou encore a des petites oreilles. Le mot «hundun» a pour homophone
un terme désignant le chaos, qui posséde lui-méme une connotation de «stu-
pidité». Déguster des hundun lors de la Féte du solstice rendrait donc, selon
les croyances traditionnelles, plus intelligent, tout en évitant que le froid ne
vienne geler les oreilles. On peut lire dans le Yanjing Suishi Ji (Livre des quatre
saisons de Pékin) le passage suivant : «Le hundun, par sa forme assez sem-
blable a I'ceuf, est a 1'image du chaos primordial, c'est pourquoi on le mange
au jour du solstice d'hiver». Les petits hundun qui symbolisent aussi le ciel
et la terre sont utilisés pour le culte des ancétres. '

Dans chaque maison se trouve, au centre de la piéce, une table d'autel nommeée
«maitre de la maison», sur laquelle sont exposées les tablettes ancestrales.
11 s'agit de petites stéles gravées sur bois, sur lesquelles sont tracés les noms
des ancétres de la famille. Avant de procéder au culte, ont dispose devant les
tablettes, des douceurs et de l'alcool, puis, on sert des bols de soupe de hundun
fumants, avec les baguettes fichées dans les bols. La vapeur du plat chaud qui
vient envelopper les tablettes manifeste la délectation de 1'ancétre. Ensuite
on briile de la monnaie de papier, monnaie des morts, tout en se prosternant
a genoux. Apres la cérémonie du culte, la mére offre a la grand-meére et au
grand-pére des chaussures qu'elle a faites elle-méme, car, le solstice d'hiver
est également traditionnellement nommé «chaussures pour longtemps». On
trouve dans le Taiping yulan (Lectures impériales de l'ére Taiping) le passage
suivant : «Au solstice d'hiver, les femmes de l';}nt_iquité.eonfeétionnaient des
chaussures pour leurs beaux-parents, comme expression de meilleurs voeux».
Confectionner des «chaussures pour longtemps» est le symbole des souhaits
de longue vie adressés aux ainés. ' ,'_

' Sorterde petits raviolis servis en soupe S A
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D'ordinaire, les enfants ne mangent qu'apres les ainés. Cependant, les hun-

dun offerts pour le culte des ancétres, sont prioritairement donnés aux en-
fants, car la croyance veut que cela favorise la réussite de leurs études. Apres
le diner, le pére se met en quéte d'un professeur. Le jour du solstice d'hiver
est celui de 'embauche des précepteurs. Les enfants commencent alors l'ap-
prentissage des régles. «Le jade non poli ne devient pas ustensile. L’homme
non éduqué ne connait pas les rites». Pour les enfants qui vont déja a 1'école,
au solstice d'hiver, on organise un grand banquet en I'honneur du maitre.
De plus, en certains endroits, on lui offre du tofu, c'est pourquoi le solstice
d'hiver se nomme aussi «féte du tofu», symbole du respect pour le maitre.

Si chacun au pays s'affaire a confectionner des chaussures, a procéder au
culte des ancétres, a honorer le maitre, la cour impériale elle aussi se tourne
vers le ciel. On peut lire dans le Qing bai lei chao (Histoire anecdotique des

Qing) : «Chaque année, au solstice d'hiver, le ministre des Cérémonies pré-

vient officiellement que l'empereur se rend a l'autel du tertre circulaire pour
y procéder au grand sacrifice». Sous les dynasties Yuan, Ming et Qing, les
sacrifices avaient lieu sur 'autel du Temple du ciel, dans le Sud de Pékin. Les
anciens attachaient beaucoup d'importance au solstice d'hiver parce que c'est
le jour le plus court de 'année, et aussi la nuit la plus longue, la plus froide
et la plus sombre. Mais, a l'apogée du Yin, le Yang s'éléve déja. Les jours vont
commencer i s'allonger, les nuits a raccourcir. Dans le Livre des rites (Liji) on
trouve ainsi : «Au solstice, alors que les jours sont au plus court, reprend la
course du Yin et du Yang». Le solstice d'hiver représente le chaos, le moment
critique de la lutte entre le Yin et le Yang, le moteur des quatre grands chan-
gements de saison, l'origine de toutes les autres transformations périodiques.
On peut lire dans I'ouvrage encyclopédique Huainan Zi : «A partir du solstice
d'hiver, il faut compter quarante-six jours pour arriver au printemps», et
dans le Jingchu suishi ji (Les quatre saisons au pays de Jingchu) : «Cent cing
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Chaque année, aux alentours du

22 décembre du calendrier grégorien, 5
le soleil atteint la longitude de 270 degrés.
C'est le solstice d'hiver. Il correspond

aux trois phases (hou) suivantes de

la période solaire : «Les vers de terre

se replient sur eux-mémes » (qiu gin jie),
«Le cerf se débarrasse de ses bois»

(mi jiao jie), et «Poussée du gel dans

les eaux et les sources» (shui quan dong).

jours apres le début de l'hiver arrive la saison du vent et de la pluie, et c'est
la féte des repas froids» (la féte de Qingming, début avril).

Dans le Zhouyi (Livre des mutations), 1'hexagramme «Fu» (le retour, le tour-
nant) est rattaché au solstice d'hiver; en haut «Kun», la terre, en bas, «Zhen»,
le tonnerre; le Yang revient dans le Ying. A ce moment, 1'énergie Yang est
encore faible, il faut la soutenir, ne rien faire qui lui nuise. Clest la raison
pour laquelle le commentaire précise : «Les anciens rois tenaient les passes
fermées au moment du solstice d'hiver, ni les étrangers ni les marchands ne
circulaient». On trouve également dans le Houhanshu (Livre des Han posté-
rieurs) le passage suivant : «Avant et aprés le solstice d'hiver, les seigneurs
restaient au repos». Ce qui signifie qu'il fallait rester tranquille, ne pas mo-
biliser les foules, afin de ne pas entraver la dynamique du Yin et du Yang. Le
Yin et le Yang conduisent les changements des saisons, le développement de
toute chose, leur force est immense, mais l'action humaine peut s'y opposer.
Celui qui les perturbe est sévérement puni. Le Huainan Zi précise d'ailleurs :
«En cas de mauvaise gérance au dixiéme mois, les plantes ne poussent pas
correctement au quatriéme mois. En cas de mauvaise gérance au onzieme
mois, les plantes gélent au cinquiéme mois». L'erreur en question ici, c'est
de ne pas se conformer a l'ordre naturel, d'aller a 1'encontre du Ciel. Le Livre
des rites (Liji) précise  ce sujet que, en plein hiver, prendre un décret d'été
engendre la sécheresse, prendre un décret d'automne engendre les guerres.
C'est pourquoi les anciens insistaient sur le fait que pour vivre tranquille et
longtemps, il ne faut pas déranger la nature au solstic_e._;ﬂ_.'l'}i}{er.
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GOURMANOISES
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Champignons
sautés aux asperges

et aux legumes de saison

Par Yunrong Shiguang (traduit par Zhao Yang)
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L'ASPERGE, LE ROI DES LEGUMES

L'asperge, également nommée légume de la barbe de dragon,

est cultivée a l'origine a l'Est de la Méditerranée et en Asie Mineure.
Les documents romains datant de 234 a 149 av. J-C.en font

déja mention. Les archéologues ont également trouve des preuves
de sa culture en Egypte. De nos jours, l'asperge est toujours cultivée
en Europe, en Asie continentale et en Afrigue du Nord (notamment
dans les vallées et sur les plaines).

La culture de l'asperge en Chine est récente. Elle n'a débuté qu'a
partir de la dynastie des Qing, soit depuis une centaine d'années
a peine. Plantée de fagon éparse en banlieue de quelgues grandes
villes littorales, l'asperge se vendait'essentiellement localement.

Riche en vitamines et en acides aminés, l'asperge est considérée
mondialement comme le roi des [égumes. Contrairement aux autres
légumes, l'asperge, plante a racine vivace, peut assurerune récolte
continue en poussant pendant dix a quinze ans.




Laissez tremper les champignons FRE BHT RSy, k. PF,
séchés. Coupez-les en tranches. WNEXFE NIHFEA .

o PEWMIRES N ERREKE
S LEN

o F03E R AR

Coupez les asperges, les épis de
mais et la carotte. Pour une belle

présentation, couper les asperges et avoir fait

AN D 12,42 ti l
les épis de mais de méme longueur. AR R chan::,;;ﬁi;seZans
7 2
Ak l'eau froide pendant
2 heures, il est
conseillé de bien
les égoutter.
Blanchissez les asperges, F#E, NERFAE FRKEHE.
les épis de mais et la carotte o  BRIKTERRAK, KPP mABTIA
coupés et les sortir de l'eau. R
o RE 2 A N b A
Ajouter un peu d'huile dans l'eau ks f’%ty » RRRYE AR
bouillante permet de rendre les iR Ao

asperges plus vertes et plus fraiches.
Une petite quantité suffit, car il faut

éviter que le plat ne soit trop graisseux.

INGREDIENTS

(POUR 3-4 PERSONNES)
- 3 champignons séchés n:z *SI' (4-5AR): z‘a *SI' N

- 5 asperges EE 3% Fae =t i:: N |
o NEX iR WA
HE K~ 11

» sauce de soja fine
» huile de sésame

Versez de ['huile dans une

sle chaude. aiout l » 2 rondelles
poéle chaude, ajou .ez—y es de gingembre
deux rondelles de gingembre.
Attendre que l'huile soit chaude

pour ajouter le gingembre.

Faites sauter les champignons
dans la poéle jusqu'a ce qu'ils
deviennent dorés et ajoutez-y

Ajoutez du sel, de la sauce de
soja fine et de l'huile de sésame.
Quelques gouttes d'huile

les autres légumes. , .
de sésame suffisent.
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Mélangez le tout et servez.

Rk meNiEEagh, FAANIUEE
PEELY 9N

La cuisson
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collent @ la poéle.
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LA MYTHOLOGIE |

DANS LE CINEMA CHINOIS
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La grande muraille, 2017

(§.5:%)

Mythes et 1égendes chinois
foisonnent dans ce cinéma qui
plait de plus en plus au public.

Valeurs universelles du temps
et de 'amour, personnages
immortels, démons ou divinités
se mélent dans des mondes
paralleles qui incarnent
également notre univers réel.
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Voyage vers l'ouest, 1982

(A )

Le grand classique de la littérature chinoise Voyage vers
'Ouest a souvent été porté a 1'écran depuis 1'ére du ciné-
ma muet en Chine. Le premier dessin animé chinois La
Princesse a l'éventail de fer s'inspire d'un fameux épisode
du roman. Ces derniers temps, 2 nouveau sous les feux
de la rampe, il regoit un accueil toujours aussi chaleureux
de la part du public, qu'il s'agisse d'adaptations humo-
ristiques ou plus traditionnelles. Ce classique trés popu-
laire en Chine qui fait intervenir démons et esprits n'est
cependant pas le seul a avoir attiré l'intérét des scéna-
ristes, qui puisent leurs inspirations dans de nombreux
autres récits de mythes et légendes chinois. En effet, ces
derniéres années, le cinéma chinois explore de plus en
plus les adaptations de mythologies asiatiques, comme
les grands classiques Liang Shanbo et Zhu Yingtai ou La
légende du serpent blanc.

Autre exemple avec le film Painted Skin adapté des Contes
étranges du studio du loisir de Pu Songling, histoire égale-
ment adaptée de nombreuses fois. Dans ce film, qui repose
sur les valeurs universelles du temps et de 'amour, le
réalisateur Gordon Chan a souhaité partager son attrait
personnel pour les démons. Autre film du réalisateur,
Mural, avec des divinités immortelles, et un imaginaire
fondé sur la philosophie orientale du réve et de I'illusion,
pénetre davantage le monde de la mythologie orientale.
Le réalisateur Wu Ershan, avec Painted Skin: The Resurec-
tion, s'efforce de recréer un monde encore plus mytholo-
gique, présentant cette fois non seulement l'histoire du
démon-renard, mais aussi une évolution vers un nouveau
monde, dans lequel l'on retrouve de nombreuses autres
légendes fantastiques d'épopées occidentales.

4



Snow girl, 2015

Voyage vers 'ouest, 2016
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Notons également Zhongkui: Snow Girl and the Dark Crystal
réalisé par Peter Pau, qui propose une représentation d'un
monde a part. L'exorciste Zhongkui est trés connu en Chine
et le cinéma chinois n'hésite pas a reprendre le personnage,
remplagant les exorcistes traditionnels souvent incarnés par
des moines bouddhistes ou des prétres taoistes.

Monster Hunt, inspiré du Classiques des Monts et des Mers
(shan hai jing), présente quant a lui toutes les caractéris-
tiques de la mythologie orientale en intégrant pensée et
logique occidentales. Ainsi, si les monstres étranges ne
respectent pas forcément les codes de la tradition orien-
tale, c'est pour mieux se rapprocher des codes occidentaux.
Dans ce film, le réalisateur a cherché a mettre en avant le
caractére humain et universel de ses personnages.

Tradition orientale et codes
occidentaux se mélent pour
rejoindre l'universalite.

Outre ces représentations d'esprits et de démons tradition-
nels, la mythologie orientale reste un autre fil conducteur
pour le cinéma chinois. Ces personnages y sont presque
réels, le théme philosophique s'impose. Comme, par
exemple, The Myth, de Stanley Tong et avec Jackie Chan,
dont l'intrigue repose sur la mémoire des vies antérieures,
ot deux atmosphéres mythologiques s'affrontent sur fond
d'éléments historiques.

Le théme de la réincarnation au cinéma, apportant une
certaine attirance pour le mysticisme, se retrouve déja
dans une adaptation plus ancienne du roman de Li Bihua
Le Guerrier de Terre Cuite. L'histoire raconte une rencontre
entre un homme et une femme: lui est immortel et elle



Snow girl, 2015
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Painted skin Il, 2012
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Pour les Chinois, les éléments
mythologiques ne sont pas
nécessairement réalisés avec des
effets spéciaux, mais peuvent
étre montrés avec psychologie.

une réincarnation. Ou encore le film The Reincarnation
of Golden Lotus de Clara Law, également adapté d'un ro-
man de Li Bihua.

Pour les Chinois, les éléments mythologiques ne sont pas
nécessairement réalisés avec des effets spéciaux, mais
peuvent étre montrés avec psychologie. Prenons ici pour
exemple le film La Légende des Montagnes réalisé par King
Hu et adapté du conte L'Esprit Souterrain de la Montagne
de 'Ouest. L'histoire prend place dans une ville fantdme
et est remplie d'éléments issus de l'imaginaire roman-
tique. Les films romantiques du réalisateur Li Han-Xiang
mettent par exemple en scéne de nombreux esprits et
démons, avec cependant une perspective plus érotique.

Sila thématique de la mythologie se développe, elle cherche
encore a se consolider, car il s'agit de trouver un équilibre
entre la pensée traditionnelle et la pensée contemporaine
d'une part, et entre la narration et l'efficacité de la perfor-
mance d'autre part. Au regard du marché chinois actuel,
si ce nouveau genre de film a une trés large audience, il
ne s'est pourtant pas encore imposé sur le marché ciné-
matographique. La thématique de la mythologie dans le
cinéma chinois a donc encore un long chemin a parcourir
pour parvenir a s'épanouir totalement.
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The Cave of the Silken Web, 1927
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L’ame de la nation chinoise

Habits des Han

quintessence
de la tradition Huaxia

Par Shen Wenjing (traduit par Zhao Yang)
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Reflets du go(t esthétique des Chinois,
les habits des Han, qui remontent a plus de 4000 ans,
expriment aussi toutes les caractéristiques de
la culture chinoise qui a une longue histoire.

DEHAUT EN BAS Hanfu de cérémonie a rabat
ET DE GAUCHE A DROITE

haut Ruqun Hanfu a col rond Hanfu de cérémonie Shenyi Hanfu de cérémonie Aoqun
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Studio de photographie d’ art Fendai Liufang






ETYMOLOGIE

Sur des os d'animaux et des carapaces
de tortue datant de plus de 3000 ans,
les archéologues ont découvert
l'inscription du caractere : /\

T

Plus tard, sur des objets en bronze et
des tablettes de bambou, ce caractére
a pris d'autres formes, telles que

R
‘R est aujourd'hui sa forme

définitive.
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Depuis I'Antiquité, la Chine est connue comme
«un pays de rites et de beaux habits ».

Simple mais ingénieux, le caractére
Yi & exprime parfaitement les senti-
ments chinois traditionnels. En 202
av. J-C., la dynastie des Han, plus
grande et plus prospére que la précé-
dente, la dynastie Qin, a instauré son
régne. C'est A partir de cette époque-
13 que les Chinois ont commencé a se
nommer Han : leur langue est deve-
nue la langue des Han et leurs véte-
ment sont devenus les habits des Han.

Reflets du golt esthétique des
Chinois, les habits des Han expriment
aussi toutes les caractéristiques de
la culture chinoise qui a une longue
histoire.

Les habits des Han et
les rites de politesse

La Chine est aussi nommée Huaxia.
Selon Les Annales des Printemps et des
Automnes de Maitre Zuo (chun giu zuo
zhuan), «Hua» suggére la noblesse
des rites de politesse et «Xija», la
beauté des habits. Les habits des
Han représentent bien, avec leur
grice et leur élégance, l'ame de la
nation chinoise.

Depuis I'Antiquité, la Chine est
connue comme «un pays de rites et

de beaux habits». Selon le Livre des
odes (shi jing), un homme vertueux ne
commet jamais d'erreurs vestimen-
taires. D'ott la fonction morale des
habits des Han. Dans le Livre des rites,
on conseille aux fonctionnaires de
s'habiller correctement et de se com-
porter de maniére exemplaire devant
les masses qui, en les imitant, adop-
teront des attitudes conformes aux
critéeres moraux. Ce conseil illustre
parfaitement la fonction éducative
et politique des habits des Han. Aux
yeux de Confucius, la gestion poli-
tique ne saurait se passer de vertu.

Les Chinois de 1'Antiquité prennent
modele sur les rites de 1'époque des
Zhou, qui constituent un systéme
précis et complet, concernant non
seulement la vie quotidienne du
peuple, mais aussi les pouvoirs
militaire et politique. Pour les cé-
rémonies, les rites des Zhou sont
diversifiés et exigent chacun des cos-
tumes et musiques différents. Pre-
nons comme exemple la cérémonie du
bonnet. Dans la Chine antique, pour
féter un homme de 20 ans qui devien-
dra adulte, on organise une cérémo-
nie présidée par des hommes de tres
bonne réputation. Au cours de cette

cérémonie, ce dernier doit changer
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de costume et de bonnet trois fois, le
message de félicitation doit lui aussi
s'entendre trois fois. Ce n'est qu'aprés
cette cérémonie qu'un homme change
de réle social car, selon le Livre des
rites, le bonnet représente le commen-
cement de la pratique des rites.

Aux yeux de Confucius, la gestion
politique ne saurait se passer de vertu.

Les caractéristiques
des habits des Han

Les habits des Han sont caractérisés
par le «col croisé» et le « rabat du tis-
su c6té droit», une fagon de concevoir
le devant d'une veste, qui est divisé en
deux parties. Cette conception a ins-
piré les Chinois dans la création du
caractére <. En fait, la partie droite du
devant se croise avec la partie gauche,
en se plagant sous cette derniére. Dans
le taoisme, le c6té gauche représente le
Yang et le c6té droit le Yin. La partie
gauche du devant de la veste placée
dessus symbolise la prédominance du
Yang sur le Yin, une situation favo-
rable au maintien de la vitalité. Une
disposition inverse signifie la mort :
cela explique pourquoi, dans la Chine

antique, les vestes des décédés sont
confectionnées avec la partie droite
du devant dessus.

Les habits des Han se caractérisent
aussi par l'usage de robes et de
manches larges. Les régles vestimen-
taires déconseillent de
laisser voir l'extrémité
des doigts. Voila pour-
quoi les manches des
habits des Han peuvent
étre longues de plus de
deux metres. Dans la vie quotidienne,
on replie ses manches au niveau des
poignets aprés les avoir déployées
dans toute leur longueur, alors que
la tenue de cérémonie exige un pliage
des manches au niveau des coudes.
La manche large, incarnant l'esprit
de tolérance, devient ainsi le symbole
de la noblesse. Outre la manche large,
il en existe d'autres qui sont propres
aux travailleurs des champs, a savoir
la manche droite, la manche étroite, la
manche courte et la manche en forme
de guitare chinoise a quatre cordes.

La manche large, incarnant
l'esprit de tolérance,
devient ainsi le symbole

de la noblesse.

Han Fu - Atlas (rouleau)
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Hanfu a col croisé, longues manches
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Présentation des
habits des Han

Une tenue compléte comprend trois
superpositions : le vétement du haut,
celui du milieu et celui du bas. Il existe
trois sortes de hauts : veste et jupe
séparées, veste et jupe reliées, robe.
La forme veste et jupe séparées est
considérée comme la plus tradition-
nelle et la plus représentative des ha-
bits des Han.

Dans la fabrication de la veste et jupe
reliées, on relie la veste a la jupe apres
les avoir confectionnées séparément
pour manifester le respect de la tra-
dition. Le vétement en forme de robe,
ayant des styles diffé-
rents, pend souvent
jusqu'a la cheville de
son porteur.

En général, les tenues
haut de gamme, que le
roi et les officiers portent pour as-
sister 3 une cérémonie solennelle,
prennent exclusivement la forme de
la veste et jupe séparées. Dans la vie
quotidienne, les intellectuels portent
des couleurs foncées, les femmes s'ha-
billent en veste et jupe et les petits
bourgeois avec une veste courte et un
pantalon.

Les habits des Han, ayant une his-
toire de pres de 4000 ans, se classent
parmi les habits les plus anciens du
monde. IIs cessent d'évoluer a partir
de la Dynastie des Qing qui imposent
aux Han leur coiffure et leurs habits
nationaux. 300 ans plus tard, dans la
Chine moderne, on s'habille presque

Les habits des Han n’ont pas de
boutons : le boutonnage est assuré
par des cordons qui s’enroulent
pour faire un nceud.

NEREELDN, RTFAETER
HNBIT

de la méme fagon que les occidentaux
tandis que les habits de Han sombrent
peu a peu dans l'oubli. Or, au début
du XXI¢ siecle, on commence a re-
prendre gofit A ce genre d'habits et
on préconise méme un redressement
culturel qui passerait par la fagon de
se vétir. Ces derniéres années sont ap-
parues beaucoup d'associations ayant
pour objectif la promotion des habits
des Han. Cet engouement soudain se
manifeste surtout chez les étudiants.
Pour assister aux cérémonies de re-
mise de diplomes et aux cérémonies
de mariage, de plus en plus de jeunes
Chinois préférent s'habiller en habits
des Han, et certains les portent méme
dans la vie quotidienne.

Les habits des Han, ayant une histoire
de prés de 4000 ans, se classent parmi
les habits les plus anciens du monde.

Chaque année en automne, a Xitang,
petite ville ancienne de 1000 ans au
sud du Fleuve Yang-tsé, le festival des
habits des Han réunit des jeunes ve-
nant des quatre coins du pays. Tous en
habits des Han, ils boivent de I'eau de
vie  I'occasion d'une cérémonie. Avec
un nombre de mille participants, la
premiére édition du festival de 2003
est inscrite dans le Livre Guinness
des Records.

«En habits des Han, retourner aux Dy-
nasties des Han et des Tang pour res-
taurer les rites de politesse de la Chine
antique». Voici une chanson qui ré-
sonne souvent dans les réves de tous
les amoureux des habits des Han.
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Hanfu de cérémonie Zhiju selon
Ma Wang Dui (robe droite)
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Hanfu de cérémonie Quju
(robe cintrée)
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Hanfu de cérémonie Zhiju selon
Ma Wang Dui (robe droite)
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Le juge Bao

Un personnage legendaire

Par Patrick Marty, illustré par Nie Chongrui
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Juge Bao est la premiere série publiée par
les Editions Fei. Un manhua en 6 tomes qui retrace
les aventures d'un homme exceptionnellement droit
)
qui consacra sa vie a lutter contre la corruption:

le juge Bao (999-1072).

Avec l'aimable autorisation de reproduction des Editions Fei
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Son aversion pour la corruption,

son courroux légendaire envers ceux
qui oppriment les pauvres gens, en font
un héros extrémement populaire.

En Chine, sous la dynastie des Song
du Nord (960-1126), ' Empire vit un
formidable essor, tant d'un point
de vue matériel qu'intellectuel. Une
puissante économie de marché voit
le jour. Mais si le pouvoir central ex-
trémement fort favorise une grande
stabilité dans le pays, il doit en re-
vanche sans cesse lutter contre une
corruption endémique et galopante.
Le pays est riche et les tentations
des hommes qui le dirigent sont
grandes. Notables de provinces re-
culées, administrateurs, militaires,
fonctionnaires, gouverneurs abusant
de leurs prérogatives pour s'enrichir
personnellement, bandits de tout poil
ceuvrent sans vergogne.

Pour lutter contre ce fléau, I'empe-
reur Ren Zong donne les pleins pou-
voirs a un juge dont la réputation
s'étend jusqu'aux confins de l'Em-
pire : le Juge Bao (999-1062).

Ce personnage historique qui devien-
dra quasi mythique au fil des récits
de la tradition orale, puis du roman,
représente aujourdhui encore, pour
le peuple chinois, le symbole d'une
justice inflexible capable de juger et
de condamner sans distinction les
délinquants issus du bas peuple,
comme ceux appartenant aux plus
hautes sphéres de 1'Etat.

Mandaté par la plus haute instance
de I'Empire, il agit donc en toute 1é-
gitimité. Méme la cour et 'entourage
immédiat de 'empereur le redoutent.




Liang Liang Ren
et I'art du
papier decoupe

Par Pang Xiaoliang
(traduit par Rébecca Peyrelon)
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Liang Liang Ren (Pang Xiaoliang), artiste
plasticienne, est née en 1985 dans

le Dongbei. Son champ de création inclut
le cinéma d'animation indépendant,

l'art du papier découpé et le spectacle
vivant. Elle est diplomée du département
de peinture de 'Académie centrale des
beaux-arts et du département du film
d'animation de l'Académie du cinéma

de Pékin. En 2010, elle crée le studio
d'art visuel Ji Guang Pian Yu (Fragments
de lumiére). Ses ceuvres sont exposées,
entre autres, dans les galeries de Pékin,
Shenzhen, et Los Angeles.
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Holy Lives: Ideal Giraffe,
20m

HWEF-E, 50X50cm
StinmE, 2011

BAS

Nothing Scares Salt: Spirits
Grazing Souls, 2013

TR A, 60 X80cm
StinmE, 2013
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Liang Liang Ren au travail

RREAEIEE

Le sens de ma démarche artistique du papier découpé
s'illustre dans ces quelques vers: « les ciseaux marchent
a pas mesurés, le papier répond avec poésie en s'ouvrant,
chacun plongé dans le tourment, dans la découpe la saisie
est violente, dans la douceur elle est rendue »

Parlons de la structure de ces deux maté-
riaux «ciseaux» et «papier»: l'un est de
métal et l'autre de fibres. Celui qui s'avance
en premier est masculin, Yang, il contient
la puissance de la créativité destructrice.
Le papier est féminin, Yin, il contient une
inhérente harmonie. Aussi aiguisés soient
les ciseaux, aussi fin soit le papier, ils ont
chacun besoin l'un de 'autre pour concréti-
ser de nouvelles formes, de nouvelles idées.
Ne pas se servir des ciseaux ou du papier,
méme des meilleurs, revient a annuler
leurs échanges, les créatures qu'ils abritent
n'entrent pas en mouvement, la naissance
de nouvelles idées devient difficile.

Avant l'encollage de l'ceuvre, le papier est
totalement dévasté, la conception de son
devenir pictural et artistique est pour lui une
libération, une forme artistique émerge d'un
silence longtemps tapi, comme une renais-
sance. Celle du « papier découpé ».

L'art ancien du papier découpé, dont le cou-
teau qui s'abaisse traditionnellement sur le
papier propose un aspect «visionnaire »,
nous guide sur le chemin de la compréhen-
sion et de la perception, via celui de la vi-
sion premiere. Le discerner permet de mieux
nous comprendre.

Mon art du papier découpé vise l'échange,
au sein d'une immense boucle interne, entre
l'infiniment grand de la pesanteur cachée de
«l'effet papillon» et l'infiniment petit de la
légereté du moindre.

On me questionne souvent sur l'utilité de
mon art. Je réponds parfois: «dans la vie,
forces positives et forces négatives sont
toutes deux recevables. Comme le papier
avec lequel je suis rentré en contact. Il existe
une variété infinie de papiers, leur résistance
a l'eau va pour certains d'une petite cuillere
a, pour d'autres, un plein bol d'eau. Lors de sa
fabrication, le papier connait de nombreuses
transformations. Issu du végétal, il en est sé-
paré, plongé dans l'eau, profondément, pour
ensuite, devenu pdte, en étre retiré et enfin
séché au soleil. Le papier est a l'image de
la vie. La vie vous sépare, vous plonge dans
l'eau, profondément, jusqu'a vos propres
tréfonds. Mais vous croyez, vous croyez au
destin et a la course de l'univers, qui vien-
dront vous chercher, et vous laisseront vous
exposer au soleil, vous étirer, vous réchauffer,
vous tasser. Pour devenir ensuite une forme,
que vous créerez, ou qui sera pour vous
créée, une vie artistique. »

Parfois, je réponds aussi: «l'art m'a sauvé
la vie».

Ma quéte de réconfort se substitue
a la violence des ciseaux infligée

au papier.
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Voyage vers I'Oues

D'apres l'ceuvre de Wu Cheng'en
Traduction de Nicolas Henry et Si Mo

FERER

AP alr i

Apres avoir défait le démon, Wukong s'était approprié sa hallebarde
avec laquelle il s'entrainait quotidiennement aux arts martiaux.
11 familiarisa ses petits singes a I'art de la guerre en organisant deux

régiments qu'il équipa d'armes de bois.

Pourtant, il arrivait au Roi-Singe de demeurer de longs moments
silencieux et pensif. Un jour, quatre vieux gibbons, inquiets,
vinrent s'enquérir de son état: «Majesté, qu'est-ce qui vous rend
si songeur ? » Wukong soupira: «Lorsqu'il apprendra que nous
entrainons une armée, 'empereur de Jade va penser que nous
voulons nous rebeller. S'il envoie ses légions, pensez-vous que
nous puissions nous défendre avec nos piques de bois ?»

Les vieux singes tournérent le probléme dans tous les sens puis
conclurent: «Il y a une solution, Majesté, plus loin a 1'Est se trouve
la capitale de ce pays. Nous n'avons qu'a nous y rendre pour y faire
forger des armes et nous équiper convenablement. »



Wukong demanda dans un soupir d'aise: «Et A quelle distance

se trouve ce pays? — A deux cents lis en bateau», estima l'un des
conseillers. Immédiatement, Wukong fit ses préparatifs de départ
et sauta sur son nuage pour se rendre  la capitale.

En atterrissant, il put effectivement s'émerveiller des avenues
animées, des élégantes demeures et des grands marchés. Badauds
et charrettes circulaient sans jamais sembler s'arréter dans une
joyeuse cohue. «C'est bien le diable si je ne trouve pas des armes
toute prétes ici, songea le singe, un petit tour de magie et hop!
Plus besoin de dépenser un sou...»

Wukong pénétra chez un armurier et tomba sur une quantité
impressionnante d'armes en tout genre: sabres, lances, épées,

hallebardes, épées-crochet, tridents et haches, rien ne manquait...

Notre singe ne se tint plus de joie.

Avec l'aimable autorisation de reproduction des Editions Fei

11 ne lui fallut qu'une pirouette pour traverser les deux cents lis
qui le séparaient de la cité. Observant la ville depuis les nuages,
il vit les rues grouillantes de vie, aussi agitées que si une foire s'y
tenait. «Voila sans doute le fameuse capitale, songea le Roi-Singe,
descendons y jeter un ceil.»

Aussitot dit, aussitét fait. Wukong marmonna une formule puis
pris une grande inspiration avant de souffler avec force. Un vent
violent se leva brusquement, charriant nuages de poussiére et gréle
de cailloux. Paniqués, les passants coururent se mettre a I'abri et
les habitants se claquemurérent dans leurs demeures.

11 étendait déja ses bras pour s'en saisir lorsqu'il s'avisa: «Bah!

A moi seul, combien pourrais-je en transporter ? Mieux vaut utiliser
le sort du Corps Multiple...» Il s'arracha une nouvelle touffe de
poils qu'il fourra dans sa bouche.
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La vue des armes plongea les petits singes dans un état d'excitation
sans pareil. Bient6t, tous se jetérent sur les rateliers pour s'en
emparer, semant la pagaille dans 1'échoppe. Alors que les plus forts
pouvaient en porter jusqu'a une demi-douzaine, les petits

se limitaient a trois ou quatre.

11 cracha la poignée d'un souffle en hurlant « Transformation !»
Aussit6t, chaque poil se changea en un petit singe.

De retour, Wukong fit disparaitre nuage et petits singes avant
d'empiler son butin devant la grotte. «Les enfants, hurla-t-il,
venez chercher vos armes!»

En peu de temps, toutes les boutiques d'armes furent dévalisées.
Wukong remonta sur son nuage et transporta ses petits alliés vers
le mont des Fleurs et des Fruits.
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Les singes jouérent alors a se battre, tout excités par leur nouvelle
acquisition.

Les singes accoururent a I'appel de leur roi et s'émerveillérent
devant le tas d'armes rutilantes. Ils se ruérent sur le nouveau
matériel comme un nuage de sauterelles et commencérent

a s'équiper dans un joyeux tumulte.



Wukong leur ordonna de se mettre en rang et de reprendre

leur entrainement. Se perchant sur un promontoire, le Roi-Singe
pu s'enorgueillir en voyant son impressionnante armée de quarante
mille guerriers-singes déployée devant lui.

Un jour pourtant, lors d'un entrainement de son armée,
Wukong jeta brusquement sa hallebarde au sol et s'exclama:
«Vous avez tous une arme qui vous convient, mais cette
brindille ne me satisfait pas!»
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«Puisque sa Majesté a autant de pouvoir, s'esclaffa 'un des
conseillers, vos désirs seront satisfaits! Depuis la nuit des temps,
ne dit-on pas: «Qui désire trésor, du Dragon cherche I'accord!?»

11 existe un chemin menant au palais du Dragon de la mer de 1'Est,
juste sous notre passerelle de fer. Demandez-lui de vous préter une
arme!» Ces mots rassérénérent Wukong, qui acquiesga: «Trés bien,
alors allons-y!»

Les manceuvres de I'armée du mont des Fleurs et des Fruits

ne passérent pas longtemps inapercgues. Monstres et démons
des alentours vinrent préter allégeance au Roi-Singe, apportant
instruments précieux, banniéres colorées et armures en signe
de soumission.

Ses conseillers, les vieux singes, s'empressérent de l'apaiser:
«Majesté, vous étes un véritable Immortel et cette modeste
hallebarde n'est pas digne de votre rang. Savez-vous respirer sous
I'eau?» Wukong répondit: «J'ai suivi les enseignements de la Voie
et maitrise les Soixante-douze Métamorphoses. Je peux m'élever au
ciel et m'enfoncer dans le sol. L'eau ne saurait pas plus me noyer
que le feu me consumer. Bien sfir que je puis respirer sous l'eau!»

Wukong bondit sur le pont, puis lanca un sort de Séparation
des Eaux avant de se jeter dans les flots bouillonnants.

A SUIVRE...
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La préposée du wagon distribuait les Thermos d'eau chaude
et proposait aux voyageurs des nouilles déshydratées. Elsa
Brown en acheta deux boites. Elle attendait la réponse de
Li Baiyun. Au bout d'un moment, il dit enfin d'un ton mal
assuré:

- «Je crois qu'il va nous falloir faire un détour de quelques
jours avant de nous rendre a Cheng'gu... »

- «Pardon? Un détour..? » répondit Elsa Brown, surprise.
«Je pense qu'il serait plus judicieux de commencer notre
enquéte a Cheng'gy, c'est la que se trouve 'épicentre du
mystere... Nous y trouverons sans aucun doute des indices
précieux pour orienter notre enquéte... »
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Mal a l'aise, l'air assombri, Li Baiyun garda le silence. Sans se
laisser intimider par son humeur, Elsa Brown insista:

- «Et puis que voulez-vous dire exactement ? Un détour par
ou? Et pour quel motif ? Je ne dispose que de peu de temps
pour cette mission, dans dix jours j'interviens dans un col-
loque a Shanghai... »

Li caressait nerveusement sa barbiche noire.

- «C'est que...» hésita-t-il.

Elsa Brown versa l'eau bouillante sur ses nouilles, puis les
saupoudra a l'aide du petit sachet d'épices pimentées qui les
accompagnait. Elle leva un sourcil vers le moine:

- «Clest que...?»

Elle aspira gollument une premiere nouille. Puis
devant son mutisme, elle ajouta un peu moqueuse:

- «C'est que... vous commencez sérieusement a aigui-
ser ma curiosité!»

Li poussa un soupir et lacha d'un coup:

- «C'est que voila trois ans que je ne suis
pas rentré chez mon pere ».

Elsa Brown resta sans voix, elle s'était
attendu a tout sauf a cette confidence:

- «Trois ans que vous n'étes pas rentré
chez votre péere?! Mais qu'est ce que cela
a a voir avec la stele de l'immortel Tang
Gongfang ?»

Le visage de Li s'empourpra.

- «Trois ans que je ne l'ai pas revu.
Depuis que je suis entré au monas-
tére dans I'hiver 1987. Le dernier nou-
vel an lunaire que j'ai passé avec lui.
Et puis... il y a plusieurs semaines, j'ai
regu une lettre de ma mére qui m'an-
nongait qu'il est gravement malade,
qu'il va peut-étre bientdt mourir, elle
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me demande de rentrer des que possible...»

- «Mon dieu, oui, je comprends... », dit Elsa Brown, émue.

Le visage de Li s'éclaira:

- «C'est vrai? Vous me comprenez...? »

- « Qui, bien-sar. Ce doit étre trés douloureux... Et le monas-
tére ne vous a pas laissé partir quelques jours? »

- « Mon départ a été retardé plusieurs fois, il y avait trop de
choses a faire, et puis le vieux moine Tian Yu a rendu l'dame il
y a deux semaines, il dirigeait le département des Arts mar-
tiaux, je l'aimais beaucoup, j'ai été désigné pour organiser
ses funérailles.. Impossible de partir dans ces conditions
extrémes ».

- «J'imagine ce que vous devez ressentir.. En ce cas, al-
lons-y plutdt aprés notre périple a Cheng'gu, nous sommes
presqu'arrivés, écoutez 'annonce... Nous descendons a la
prochaine station!»

Li se rembrunit aussit6t. Puis, d'une voix plus affirmée qui
contrastait avec son apparence jusque-la réservée, il dit:

- «Non, on y va maintenant. On s'arrétera a Cheng'qu au
retour. On ira au bout du chemin de fer, on descendra a la
derniere station, apres il n'y a plus rien, pas de route, pas de
pont pour traverser la riviére. Plus rien. La région est pauvre.
On passera la riviére a gué, et ensuite on commencera l'as-
cension, on en aura pour quelques heures, la ferme de mon
pére est au sommet du pic de la Grue blanche...»

Elsa Brown se redressa sur son siége et respira profondé-
ment. Elle n'avait pas ['habitude qu'on lui donne des ordres,
surtout dans le cadre d'une mission officielle qu'elle dirigeait.

Elle se leva et attrapa son sac dans le filet a bagages.

- «Ca alors.. Vous étes vraiment tétu! Regardez, nous
sommes arrivés a Cheng'gu, il est temps de descendre.
Soyez raisonnable, je vous promets qu'on ira ensuite rendre
visite a votre pére, vous pourrez rester pres de lui, je redes-
cendrai seule ».

Le visage du moine se durcit davantage.
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«Et moi je vous dis que je vais d'abord rendre visite a mon
pere..»

Au méme moment, le sifflet du chef de gare retentit sur le
quai et le train s'ébranla. Li murmura avec un air faussement
désolé:

- «Trop tard... Le destin...»

De mauvaise humeur a son tour, Elsa Brown se rassit.

- «Le destin...? Vous ne manquez pas de souffle! Je respecte
vos sentiments, mais pourquoi ne pas m'en avoir parlé plus
tot? Vous vous étes engagé a m'accompagner, vous mettez
la mission en péril avec cet imprévu... »

Liinclina la téte, puis d'un air exalté, il dit:

- «Je vous remercie, je vous remercie, vous ne pouvez
pas savoir combien je vous suis reconnaissant! Que le

Trés-Haut-Vénérable Laozi vous protege!»

- « Mais de quoi me remerciez-vous ? Vous ne m'avez laissé
aucun choix, a vrai dire...»
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Contrariée, elle ouvrit un livre et se tourna vers la fenétre.
Bercé par le ressac du train, Li se mit & somnoler. Deux
heures plus tard, le train freinait dans un long crissement
de roues sur les rails. Un simple hangar agricole tenait lieu
de gare. Sur le parvis de terre battue, une dizaine de tripor-
teurs attendaient les passagers. A partir de 13, il n'y avait
plus de route.

- «Le taxi local!» dit Li en plaisantant pour détendre l'at-
mospheére. « Bienvenue au pays ». Il voulut décharger Elsa
Brown de son sac, mais elle insista pour le garder avec elle.
Elle n'avait pas encore retrouvé son sourire. Le conducteur
fongait malgré les cahots du chemin, ils furent rudement
secougs, et bient6t au bord de lariviére, large et tumultueuse
par endroits. Tandis que Li défaisait ses guétres et retroussait
sa robe, Elsa Brown restait figée sur le talus:

- «Parce que vous pensez vraiment que je vais traverser cette
riviere a gué ? Hors de question... J'en suis incapable... Et pas
du tout équipée pour. Iy a bien un pont quelque part?»

- «Pas un seul. Vous devriez savourer 'expérience. Ily a par-
fois une forme de spiritualité qui émane de notre maniere
d'affronter les éléments. Il suffit d'accepter ce qui se pré-
sente, sans résistance... »

Disant ses mots, il rassembla sa robe dans le creux d'un
bras et s'enfonca dans l'eau jusqu'aux genoux. A pas lents
et s(rs, il atteignit bient6t le milieu de la riviére avec l'eau a
mi-cuisse. Il se retourna en agitant son baluchon a portée
de bras.

- «Ca n'ira pas plus profond!», cria-t-il. « Vous n'aurez qu'a
suivre la méme ligne que moi.»

Pieds nus, avec une moue rétive, Elsa Brown passa la bride
de son sac de voyage en bandouliére et entra avec précau-
tion dans l'eau.

A SUIVRE...
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Amoureuse de la Chine depuis son enfance, Sylvie

Dalier a découvert ce «beau pays accueillant» en 2002

en travaillant a 'Alliance frangaise de Chengdu, dans la
province du Sichuan. C'est cette expérience sichuanaise
qui lui a fait aimer la Chine ou elle a poursuivi sa
decouverte a Xian dans le Shaanxi. Six années inoubliables
qui l'ont confortée dans l'idée que les peuples frangais et
chinais sont faits pour s’entendre a merveille.

Lors de mon premier séjour en Chine
en 2002-2003, je ne connaissais que
trés peu les Alliances frangaises. J'avais
déja voyagé deux fois en Chine, dés
1995, seule, équipée d'un sac a dos.
J'avais alors rencontré peu d'étran-
gers et encore moins de Francais et
malgré la connaissance de quelques
rudiments de la langue chinoise ces
premiers contacts étaient restés ceux
d'une touriste.

Passionnée, depuis 1'dge de 12 ans par
la Chine, sa culture, sa littérature et
sa langue, je révais de vivre et de tra-
vailler en Chine afin de connaitre de
l'intérieur ce beau pays et d'améliorer
mes connaissances en mandarin.

Professeur de Lettres et de FLE, forma-
trice de professeurs, j'ai été recrutée
par l'ambassade de France en Chine
et I'université du Sichuan, comme
expert-invitée, pour enseigner aux
étudiants de deuxiéme et troisiéme
année de cette université et préparer
une équipe de professeurs chinois de
différentes universités de Chengdu
a l'enseignement du FLE en Alliance
francaise. Puis, trés vite a la demande
de l'ambassadeur de France,
ma mission s'est élargie a I'or-
ganisation, au recrutement du
personnel et al'ouverture de la
nouvelle Alliance de Chengdu
que j'ai eu le plaisir de diri-
ger pendant 9 mois. Et malgré
'épisode douloureux du SRAS,
nos cours se sont développés
et depuis, la notoriété de cette

belle AF installée sur le campus de
UESTC, n'a cessé de grandir.

Cette premiere expérience de vie en
Chine sur un campus chinois, a été
riche de rencontres, d'échanges et
d'amitiés. A cette époque, le consulat
frangais n'existait pas a Chengdu et
nous n'étions qu'une poignée de fran-
cgais, tous plus ou moins passionnés
par ce pays. Et plus particuliérement,
pour certains, véritablement amou-
reux du Sichuan. Les randonnées et
les visites dans les montagnes et la
campagne du Sichuan, avec des amis
frangais ou chinois, sont pour moi de
merveilleux souvenirs. La beauté des
paysages et l'accueil chaleureux des
sichuanais m'ont fait aimer définitive-
ment la Chine et m'ont surtout donné
envie de poursuivre l'aventure.

J'ai alors assuré pendant quelques
mois l'intérim du poste d'attaché lin-
guistique 3 Pékin en attendant l'arri-
vée en poste de Mme Claire Saillard.
L'hiver 4 Pékin est plus rude que dans
le sud et j'ai été parfois nostalgique de
la douceur du climat et des habitants
du Sichuan. J'ai appris 1a une nouvelle

La beauté des paysages et
l'accueil chaleureux des
sichuanais m'ont fait aimer
définitivement la Chine et
m'ont surtout donné envie de
poursuivre l'aventure.
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expression «guafeng»: le ciel alors,
malgré les grands froids, devenait aus-
sibleu que dans le sud de la France et
le moral revenait au beau fixe. Finale-
ment, les promenades et randonnées
sous le soleil et prés des riviéres gelées
ont aussi été trés agréables. A Pékin,
ce sont d'autres aspects de la Chine
que j'ai découverts et notamment la
richesse de la production artistique
dans des lieux en pleine expansion.

Chargée d'organiser la réunion an-
nuelle des lecteurs de francais en
Chine, puis de mettre en place le pro-
gramme de «100 lycéens chinois en
classes préparatoires scientifiques»,
j'ai pu rencontrer de nombreux par-
tenaires éducatifs des niveaux secon-
daire et supérieur, prenant conscience
de l'évolution rapide de 1'éducation
en Chine et de la demande en termes
d'ingénierie éducative.

En février 2004, j'ai assisté i 1a signa-
ture de 'accord pour l'ouverture d'une
nouvelle AF i Xi'an. Dés le mois de
mars, j'ai été chargée de suivre les tra-

vaux d'aménagement et d'effectuer le

recrutement du personnel. Un nouvel
établissement allait naitre que cette
fois, je pourrais suivre au-dela de ses
premiers pas. Le réseau des AF en
Chine commencait a s'étendre, celle
de Xi'an a été la septiéme AF a ou-
vrir ses portes en octobre 2004 sur le
campus de l'université du Nord-Ouest.

L'aménagement des locaux de I'AFX
dans un batiment neuf du campus m'a
. z ! U

permis de décorer et d'agencer 'espace,
d'entrer aussi en contact avec le monde
ouvrier a la base du prodigieux dyna-
misme qui a remodelé en quelques
années le paysage urbain chinois.

AT'AFX, un hall d'entrée lumineux ac-
cueille les visiteurs et les invite a s'as-
seoir comme dans un «café frangais»
ou ils peuvent bavarder, se désaltérer
et méme regarder la télévision fran-
caise. Les étudiants ont rapidement
investi ce lieu d'échanges et de ren-
contres au quotidien mais aussi pour
les petites fétes qui rythmaient l'an-
née comme par exemple les échanges

n
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de cadeaux a Noél, les crépes a la
chandeleur, les soirées «jeux de so-
ciété», les petits déjeuners avec les
quelques résidents francais d'alors
qui ont toujours participé trés ré-
guliérement aux activités sociales et
culturelles de I'AFX permettant un
échange culturel dont les étudiants
étaient trés friands. Ces fétes tra-
ditionnelles francaises étaient aus-
si I'occasion de cuisiner ensemble,
équipe éducative et étudiants, dansla
cuisine, lieu convivial par excellence,
lieu de fous rires, de bons souvenirs
et d'apprentissage ludique.

Au cceur de 'AFX, séparée de 'en-
trée par une cloison de verre gravée
de citations de poétes et d'écrivains
frangais-mais aussi d'un poéme de Li
Bai-, il y a la médiatheque, qui des
le début, a été organisée et gérée par
une documentaliste diplomée, met-
tant a disposition des étudiants et
des curieux de la culture francaise
une grande variété de documents. Ses
divans étaient aussi a la pause de
midi un lieu paisible ol certains tom-
baient dans les bras de Morphée...
mais chut!... ne les dérangeons pas,
c'est aussi un moyen d'apprendre!

L'école de langue de 'AFX s'est trés
vite développée et a su attirer un pu-
blic jeune, soucieux de recevoir un
enseignement vivant, moderne et
de qualité. De nombreuses collabo-
rations ont vu le jour avec d'autres
universités de la ville notamment
scientifiques et le public s'est pro-
gressivement diversifié.

La volonté de restreindre les classes a
de petits effectifs, d'organiser rigou-
reusement une progression pédago-
gique mélant approches actionnelles,
communicatives et traditionnelles,
de former et d'évaluer réguliérement
I'équipe éducative a toujours été mon
souci premier et le garant du suc-
ces de ces quatre premiéres années
de I'AFX.

L'AFX a aussi été, et est encore, un
centre culturel actif. Dans l'espace
d'exposition, des artistes frangais et
chinois, peintres, photographes graf-
feurs et calligraphes ont dés le début
permis un véritable échange cultu-
rel. Des concerts ou des spectacles
«hors les murs> ont petit a petit fait
connaitre I'AFX 3 un public élargi et
toujours curieux.

Cette belle aventure professionnelle
a aussi été une aventure humaine
a la découverte de l'autre aux pra-
tiques et aux croyances différentes.
Mais, si faire aller dans une méme
direction un dragon a deux tétes n'a
pas toujours été simple, le respect
mutuel et surtout la volonté com-
mune de transformer en succés ce
pari culturel et économique qu'est
I'ouverture d'une Alliance francaise
a permis de surmonter bien des diffi-
cultés. Que l'équipe des pionniers de
I'AFX en soit ici remerciée! Je tiens,
par ailleurs, a rendre un hommage
particulier a Monsieur Jean de Mi-
ribel qui a consacré toute sa vie a la
compréhension réciproque entre nos
deux cultures, s'appuyant sur la force

Je ne doute pas que grace aux Alliances frangaises en
Chine et aux Instituts Confucius en France, la connaissance
mutuelle de nos langues et de nos cultures respectives

ne cessent de progresser, que ces lieux donnent envie
d'aller a la rencontre de l'autre, et continuent ainsi

d'étre des vecteurs de tolérance et de progrés.
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Inauguration
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vive de la jeunesse et la sagesse des
ainés. Il a infatigablement, malgré son
grand age, recu et éclairé tous ceux
qui ont été désireux de profiter de sa
longue expérience de la vie en Chine
et de ses connaissances d'historien et
de géographe. Nous évoquions parfois
les écrits d'un de ses amis de longue
date, Monsieur Frangois Cheng, un
autre «ambassadeur de culture» qui
lui a choisi de vivre en France et dont
les premiers écrits m'ont donné envie
de découvrir de l'intérieur la culture
chinoise.

Je ne doute pas que grace aux Alliances
francaises en Chine et aux Instituts
Confucius en France, la connais-
sance mutuelle de nos langues et de
nos cultures respectives ne cessent
de progresser, que ces lieux donnent

Semaine de la
langue frangaise

envie d'aller a la rencontre de 'autre,
et continuent ainsi d'étre des vecteurs
de tolérance et de progres.

Pour ma part, cette expérience de six
années de vie en Chine n'a fait que
conforter mon amour de ce pays, de
sa diversité, de sa beauté, de la force
et de I'hospitalité de son peuple, mais
paradoxalement, elle m'a aussi per-
mis d'apprécier de fagon plus juste
mon pays, ce pays qui faisait réver
les étudiants de I'AFX.

L'équipe de AF Xi’an

FREEERA
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|’art floral chinois

expose a Strasbourg

Par l'Institut Confucius d'Alsace
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Pour la premiére fois en
France, une exposition
d'art floral chinois a

éte organisée les 27 et

28 septembre 2016.
Celle-ci s'est déroulée

avec grand succés au
Pavillon Joséphine,

dans le parc de I'Orangerie,
a Strasbourg.

Organisateur de cet événement, 1'Ins-
titut Confucius d'Alsace avait invité
Mme Li Lishu, M. Xu Guoxi ainsi que
six autres experts venus de Beijing
et de la Chinese floral arts founda-
tion a Taipei. Plus de 40 ceuvres flo-
rales de haut niveau ont été exposées.
Quelques personnalités d'importance
ont honoré le vernissage de leur pré-
sence: le consul général de Chine a
Strasbourg, Monsieur He Yanjun; le
président de I'Office du Tourisme de
Strasbourg, Monsieur Jean Jacques
Gsell qui représentait M. le maire de
Strasbourg; le président de 1'Institut
Confucius, Monsieur Michel Cheray
ainsi que sa directrice, Mme Zhao
Zonghong. Cette exposition a attiré
l'attention de nombreux habitants de
la région ainsi que des institutions in-
ternationales installées a Strasbourg.
En atteste le nombre de visiteurs: plus
d'un millier venus chaque jour pour
admirer ces compositions florales a 1a
chinoise qui ont suscité tous les éloges.

HAUT MILIEU BAS
Composition Composition Composition
florale dans florale au vase florale

un bol _— «lacuve»
- hEgEr
RERZZ WitE RERZZ
ik fI7e
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Démonstration de la composition des fleurs par
Mme Li Lishu, grand maitre de I’art floral chinois
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A I'art floral se sont
associés l'art du thé,

la peinture chinoise

et la calligraphie

Durant toute l'exposition, le Pavil-
lon Joséphine baignait dans une at-
mospheére de couleurs et de parfums
évoquant la Chine. Avant que les ani-
mations ne débutent, Maitre Li Li-
shu a organisé une visite guidée des
ceuvres exposées pour initier le pu-
blic a I'arrangement floral chinois,
depuis ses origines sous la dynastie
des Han jusqu'a son déclin durant la
dynastie des Qing. Puis, Mme Zhao
Zonghong et tous les maitres ont ren-
du hommage a Confucius, car ce jour
correspondait également a son 2567°
anniversaire. Ensuite a commencé la
cérémonie des sacrifices a la déesse
des fleurs. Tous les invités se sont
alors dirigés vers le hall pour saluer
la déesse des fleurs et attacher des
bandes colorées sur un arbre ma-
gnifiquement décoré, un rituel tra-
ditionnel propitiatoire. Par la suite,
Madame Li a fait une démonstration
d'un arrangement floral dans un pa-
nier portant le nom «Long Sheng»
(grand et solennel), tandis que Mme
Tang Ying, enseignante de 1'Institut,
commentait en francais sa création
au plan esthétique et pratique autant
que symbolique.

© Insitut C@

Ala fin, le maitre de thé Monsieur Xu
Guoxi a célébré une extraordinaire cé-
rémonie du thé chinois, avec comme
décor un tableau long de 40 meétres
avec une calligraphie, «Qu Shui Liu
Shang», évoquant un paysage natu-
rel de montagne et de riviére. Les vi-
siteurs pouvaient ainsi jouir d'une
vision globale de la Chine artistique
et culturelle puisque l'art du thé, la
peinture chinoise et la calligraphie
venaient s'associer & l'art floral. Le
public était ainsi convié a déguster du
thé, a admirer le tableau et & contem-
pler les fleurs tout en dialoguant avec
les experts fleuristes. L'ambiance
exquise faisait oublier le temps qui
s'écoulait.

Démonstration de I'art du thé par
le grand maitre M. Xu Guoxi
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Présentation de I'exposition par Mme Li
Lishu, grand maitre de I'art floral chinois

L'accueil réservé

a cette exposition
a été excellent

Pour préparer cette exposition, toutes
sortes de fleurs ont été utilisées. Ci-
tons entre autres, Protea cynaroides,
pivoine, orchidée, lys, iris, streslizia,
anthurium, raphis, hortensia, etc.
Certaines variétés ont été choisies en
tenant compte des gotts et des préfé-
rences des habitants de Strasbourg.
Au travers d'autres activités interac-
tives, les experts ont généreusement
partagé leurs connaissances des fleurs
et leurs techniques de composition

Institut co
= I

n

© Insitut Co

Dégustation du thé a 'ancienne nommée
«Qu Shui Liu Shang»
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florale. A l'issue de I'exposition, par
amour et respect envers les fleurs,
une grande partie d'entre elles ont
été offertes aux visiteurs.

L'accueil réservé a cette exposition
par les habitants de Strasbourg et
des villes voisines ainsi que des vi-
siteurs venus d'autres régions, voire
d'Allemagne a été excellent. La presse
régionale a écrit plusieurs reportages
et les DNA (Les Derniéres Nouvelles d'Al-
sace), journal le plus diffusé en Alsace
a consacré une interview exclusive au
vernissage de l'exposition, en plus de
l'article annongant I'événement.

A l'issue de I'exposition,
par amour et respect
envers les fleurs,

une grande partie
d'entre elles ont été
offertes aux visiteurs.

Hommage rendu a Confucius par la directrice de 'Institut
Confucius d’Alsace et les experts de I'art floral chinois
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Football

dans le cadre d’un partenariat FFSU
FUSC (Chine)

Par le service formation continue de 'Université de Montpellier
(traduit par Xie Yixuan)
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Alétranger,
ceeur a la Meére patrie
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Un projet unique par sa thématique, son caractere
international, sa mise en ceuvre multi sites et le
positionnement des professionnels de I'EPS et des sports.

Paris - Jeudi 18 septembre 2014, une
délégation de la Fédération frangaise
du sport universitaire (FFSU), dont le
président, Jean-Francois Sautereau, a
été reque au Quai d'Orsay, par le mi-
nistre des Affaires Etrangéres et du
Développement International, Laurent
Fabius.

Treize accords de coopération bilaté-
rale ont ainsi été conclus entre la Chine
et la France, dans les domaines aussi
variés que la santé, la recherche, 'en-
seignement ou la culture et le sport.
Parmi eux, un seul accord concernait
le sport : celui signé entre la FFSU, re-
présentée par son président Jean-Fran-
cois Sautereau et la FUSC (Fédération
Chinoise du Sport Universitaire), re-
présentée par son secrétaire général
Yang Liguo.

A travers cet accord, les deux fédéra-
tions s'engagent A coopérer et 2 mettre
en place diverses actions autour du
football universitaire : rencontres,

stages, formations de cadres et de
joueurs, échanges inter-universitaires.

Ce projet s'inscrit dans la volonté de
Pékin de développer et de perfection-
ner la pratique du football en Chine,
afin de devenir, i terme, une nation
reconnue dans ce sport. Le gouverne-
ment chinois souhaite ainsi s'appuyer
sur la création de plusieurs milliers
d'écoles de football en milieu scolaire
et universitaire a travers le pays, pour
atteindre son objectif.

Cette collaboration a débouché sur un
contrat de formation d'universitaires
chinois en matiére de football : 240
coaches universitaires chinois seront
formés en France durant une période
de prés de 4 mois, de septembre a dé-
cembre 2016 dans 5 universités fran-
caises : Toulouse III, Aix Marseille,
Bordeaux, Rouen et Montpellier.
Dispositif mis en place par le service
formation continue de 'Université de
Montpellier, le service formation de
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Réception de bienvenue par
le maire de la Grande Motte
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Les coaches universitaires chinois de football,
les dirigeants de FFSU et les responsables
francais
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Toulouse III pilote le projet et s'ap-
puie sur les compétences du service
formation continue de I'Université de
Montpellier pour la coordination de la
formation sur Montpellier. Frédéric
Dumazert, responsable pédagogique
de cette formation et enseignant de
STAPS, sollicite des enseignants uni-
versitaires ainsi que des profession-
nels reconnus afin de dispenser la
meilleure formation possible. Celle-
ci alterne les cours théoriques et pra-
tiques (300h), mais prévoit également
d'aborder des aspects de la culture
francaise et la découverte des spéci-
ficités régionales.

Les 5 universités et les FFSU ont tra-
vaillé de concert sur la mise en place
du programme de formation et la lo-
gistique. La formation continue sur
la partie pédagogique et la FFSU sur
les sorties culturelles, 'hébergement,
la restauration.

L'Université de Montpellier a été re-
tenue parce que nous avons la chance
d'avoir des spécialistes de football re-
connus.

Elle a toujours été titrée aussi bien au
niveau national qu'européen : pour
rappel, 4 titres de champion de France
masculin et 7 titres de champion de
France féminin sur les 7 derniéres
années en élite, mais aussi 2 titres

Les formateurs et les coaches universitaires
chinois de football de Montpellier

KRR EBINNERTER

de champion d'Europe pour le foot-
ball féminin en 2013 4 Almeria et en
2016 a Zagreb.

De plus, 6 garcons ont été sélection-
nés avec 1'équipe de France qui a été
championne du monde universitaire
2013 a Kazan en Russie et 3 filles sé-
lectionnées en équipe de France qui
a été Championne du Monde en Co-
rée en 2015.

Toutes ces compétences sont mises
au service de ces futurs entraineurs
de football chinois pour leur assurer
une formation de qualité dans un en-
vironnement agréable.

g Chendong
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L'INSTITUT CONFUCIUS DE
L'UNIVERSITE DE POITIERS

L'Institut Confucius (ICUP), le premier institut Confucius installé
en France, a été mis en place en octobre 2005 par ['Université
de Poitiers en partenariat avec l'Université de Nanchang et le
Groupe ZTE en France. Sous le statut d'une association non
lucrative, il a pour objet d'organiser l'enseignement du chinois
et présenter la culture chinoise au public local. Des centaines
d'apprenants de tout age et de toute catégorie s'inscrivent
chaque année aux cours de chinois, de calligraphie, de Tai Chi...
ety viennent assister a ses activités culturelles : conférences,
spectacles, expositions...

Activités Cours de chinois Tests de chinois
- Conférences - Cours pour adultes « HSK (tous niveaux)
- Spectacles - Cours inter-age « HSKK (tous niveaux)
» Manifestations (nouvel an chinois, » Cours pour enfants « YCT (tous niveaux)
portes ouvertes, etc ...) » Cours de licence option internationale
« Expositions - Cours de civilisation chinoise
- Projections de films et de documentaires -« Cours intensifs Ateliers de culture chinoise
» Médiatheque » Formations sur mesure

- Le chinois parlé (enfants)

- La calligraphie et la peinture chinoises
- La poésie chinoise

- La musique (chants et instruments)

- Lejeude go

- Le jeu de mahjong

- Le Tai Chi

» Cours particuliers
« Cours de chinois des affaires
- Cours en entreprises

ey

Universite
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Institut Confucius de
'Université de Poitiers

B18, 1 rue Shirin Ebadi TSA 11111
86073 Poitiers cedex 9

France

Teél. +33(0)5 16 0123 02

Fax +33(0)5 16 0123 05
icupcontact@gmail.com
Www.ic-up.org
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