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«La Mongolie, calligraphie
en écriture mongole.

EE RSN

L'ethnie mongole est 'une des minorités ethniques les plus grandes
de Chine, majoritairement établie dans la région autonome de
Mongolie intérieure. Elle peuple bien évidemment aussi la Mongolie
elle-méme, et certains de ses membres bien d'autres endroits de
la planéte encore. Les Mongols sont originaires du bassin du fleuve
Argoun. Surnommés depuis toujours les fiers fils de la steppe ou
le peuple cavalier, ils ménent une vie nomade a la recherche d'eau
et de prairies pour leur bétail. C'est au XllI¢ siecle que Gengis Khan
unifie toutes les tribus pour former le peuple mongol. Du généreux
fleuve Argoun, les Mongols ont hérité loyauté et volonté, vaillance
et habileté dans l'art du combat. Des vastes steppes, ils ont appris
cordialité et hospitalité, et regu leur don pour le chant et la danse.
«La prairie de mon pére et le fleuve de ma mere » : voila comment
le poete Xi Mu Rong décrit sa nostalgie des terres ancestrales. Et
dans son chant «Paradis céleste», le chanteur Tengger raconte
combien les Mongols sont attachés a leur contrée d'origine.

L'histoire secréte des Mongols et L'épopée de Jangar, grands clas-
siques de la culture mongole, nous touchent page aprées page,
chant aprés chant: quelle ténacité de l'ame, quelle persévérance
a vouloir encore et toujours transmettre son histoire! Pénétrons
dans la steppe, pour écouter les chants kh6mei et urtyn duu, nous
régaler de la danse des baguettes et de la danse des bols, admi-
rer losmose entre art et nature. Nous pouvons aussi tenter d'ap-
prendre cette écriture unique au monde, «droite et inébranlable,
tombant du Ciel», qui symbolise a elle seule la pensée, l'histoire
et le caractere du peuple mongol. Et quand vient l'été, pourquoi
ne pas passer le pas d'une yourte envahie par l'odeur du lait? Et
profiter de 'hospitalité de cet hdte qui nous offre un grand bol
d'alcool de lait pour accompagner la délicieuse viande d'agneau
que nous empoignons a pleines mains. Rendons-nous ensuite
au Naadam, la grande féte du peuple mongol. Au programme:
tournoi de békh, la lutte traditionnelle mongole. Et si l'envie nous
prend, pourquoi pas une promenade a dos de petit cheval a tra-
vers les merveilleuses prairies ? Steppes, nous voila!

Zhang Donghui, traduit par Marie-Paule Chamayou
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Gengis Khan est considéré
comme l'autorité supréme
qui a réussi a unifier

toutes les tribus mongoles

GAUCHE £ &

Peinture sur rouleau montrant Kubilai Khan,
fondateur de la dynastie Yuan,

en campagne de chasse, par Liu Guandao,
musée du Palais, Taipei.
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L'homme compare

le fleuve a une «meére»
car toutes les civilisations

et grandes nations du monde ont
été engendrées par un cours d'eau.
Tout a fait au nord-est de la Chine
coule le long et large fleuve Argoun
qui, avec la chaine montagneuse du
Grand Khingan s'étirant a ses abords,
a donné naissance a la grande et pros-
pére nation mongole.

Dans «Histoire de la dynastie Yuan»
(Yuan Shi), les Mongols étaient appe-
1és le «peuple des bois» parce que les
premiers Mongols vivaient dans les
foréts glaciales des confins du nord-
est: peuplade primitive, ils étaient
vétus de peaux de bétes, habitaient

Peuple des steppes a 'ame libre
et fougueuse, les Mongols sont
avant tout des combattants
aux traditions singuliéres
ou se mélent chamanisme,
vénération de la nature
et force humaine.
Gengis Khan incarne
a lui seul la puissance
d'un peuple qui ne s'avoue
jamais vaincu, car libre.

des cabanes dans les arbres, élevaient
des rennes et vivaient de la chasse. A
la fin du IXe® siécle, ils ont migré du
plateau mongol vers l'ouest jusqu'aux
steppes, menant une vie nomade a
la recherche d'eau et de prairies.
Dans les vastes steppes, ils ont vu
leur population continuellement aug-
menter, jusqu'a se répartir entre une
centaine de tribus — Khiyan, Tatar,
Naiman, Kérait, Merkit, etc., collec-
tivement appelés « Mongols ».

Les tribus mongoles s'affrontaient
souvent sur des questions d'appro-
priation des plaines, des paturages et
des esclaves. La population avait donc
désespérément besoin d'une vie stable.
En 1662 naquit Temiijin Borjigin,
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UN PEUD'HISTOIRE...

L'extraordinaire histoire de la Mongolie s'est écrite avec les peuples Xiongnu, Donghu,
Wuhuan, Xianbei, Khitan et Mongol, et ménera aux fondations de 'Empire mongol
(1206) et de la dynastie Yuan (1279-1368). Le peuple mongol a connu des heures

a la fois tragiques et sublimes. Les tribus turco-mongoles, et celles des Jirchen et
Tatars de Mongolie se vouaient une haine implacable et s'affrontaient dans des guerres
sans fin. La tradition épique mongole avec 'épopée de Jangar et l'épopée du roi Gésar'
nous enseignent qu'un peuple peut donner naissance a deux épopées grace a son
héroisme et a son instinct guerrier!
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Vue aérienne de Yuan
Shangdu, la premiere
capitale de Kubilai Khan.
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BAS GAUCHE 7 F 4] BAS DROITE #7 FI&l
Mausolée de Intérieur du mausolée
Gengis Khan, de Gengis Khan,

a Ordos a Ordos en Mongolie.
en Mongolie. _
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homme politique et stratége mili-
taire mondialement connu, considéré
comme l'autorité supréme
par les Mongols: le futur
Gengis Khan. Son régne
transforma la Mongolie, la
faisant passer de la tour-
mente a la stabilité et de
la pénombre a la lumiére
la plus éclatante. Au prin-
temps 1206, Gengis Khan
met fin aux luttes intestines
grice a son génie du combat mili-
taire et unifie toutes les tribus pour
former la Mongolie, nom qui désor-
mais sera donc associé & une nation
et non plus a un ensemble de tribus.

Aprés l'unification, I'armée mongole
dirigée par Gengis Khan part en cam-
pagne a travers le continent asia-
tique: ses troupes de cavaliers sont
un véritable rouleau compresseur et
la fumée de la poudre a canon assom-
brit les ciels de Russie, d'Afghanistan
et dunord de I'Inde. Pour la premiére
fois dans I'Histoire de 'humanité, les
Mongols relieront I'Europe, le Moyen-
Orient, 'Afrique du Nord, 1'Asie cen-
trale, I'Inde et la Sibérie a I'Asie du
Sud-Est et 3 I'Asie de 'Est, établissant
ainsi le deuxiéme plus grand empire
que le monde ait jamais connu avant
I'Empire britannique — sur lequel le
soleil ne se couchait jamais. Si cette
affirmation reste sujette a caution,
il n'en demeure pas moins que cet
homme, que Napoléon était honteux
de n'avoir pas su égaler, fut indubita-
blement l'un des plus grands «dieux
de la guerre» de tous les temps.

A propos de la contribution culturelle
de la Mongolie, 'historien frangais
René Grousset écrit dans L'Empire
mongol: «L'unification de 1'Asie
presque entiére par les Mongols a
rouvert les grandes voies transconti-
nentales, mis en contact la Chine et la
Perse, la chrétienté et I'Extréme-Orient
[...]. Marco Polo a appris le nom du
Bouddha Shakyamunietily a eu des
archevéques catholiques a Pékin»;

Gengis Khan fut un grand
leader visionnaire qui -

réorganisa toute la socie
mqng.ole, posant qinsiig&s___ﬂm et~
prémicesd'unenouvelle— _ -
civilisation—— === "~
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«La diffusion de la culture mongole
sera pour ainsi dire aussi bénéfique
que la diffusion de la culture romaine
et seules les découvertes du Cap de
Bonne-Espérance et de 1'Amérique
seront comparables a cet égard ».

11 est inexact que Gengis Khan «ne
savait que bander son arc pour
viser l'aigle géant», comme l'écrit
Mao Zedong dans son poéme «La
neige»: il fut un leader visionnaire.
Aprés l'unification de la Mongolie,
il repensa en profondeur l'organi-
sation des domaines militaire, poli-
tique, juridique et culturel. Ainsi, il
ordonna que les gardiens de trou-
peaux soient regroupés en unités de
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Situé au nord de la Grande
Muraille de Chine, ce site

de 25000 hectares regroupe

les vestiges de la premiére
capitale du mongol Kubilai Khan.
Cette ville congue par son
conseiller chinois Liu Bingzhong
en 1256 témoigne de fagon
unique d'une osmose
extraordinaire entre la civilisation
chinoise et la culture nomade
des Mongols. C'est aussi le point
de départ de l'extension de
'empire Yuan, fondé par les
Mongols, qui gouverna la Chine
pendant un siecle et s'étendit

a travers toute ['Asie.

Le grand débat religieux qui eut
lieu dans la ville conduisit a la
diffusion du bouddhisme de rite
tibétain dans ['Asie du Nord-Est.
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GAUCHE Z= & DROITE #5714
Xilin Gol, Calligraphie
merveilleuse steppe. mongoale.
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UNE ECRITURE QUI
S’ELANCE VERS LE CIEL

USRI EYSCF

L'ethnie mongole a développé sa propre
langue et son propre systeme d'écriture.

Le mongol appartient au groupe dit des
langues mongoles, qui lui-méme releve

de la famille des langues altaiques.

On distingue trois dialectes: oirate, mongol

de Mongolie intérieure, et bargu-bouriate.
L'écriture traditionnelle mongole

est alphabétique. Elle dérive du systeme
alphabétique sogdien-ouighour et est

apparue sous Gengis Khan. La langue
mongole actuelle compte 29 lettres:
5 voyelles et 24 consonnes. Les lettres

©Tu Ya OEI%

sont assemblées de haut en bas pour

former des mots et les textes se lisent
de gauche a droite.
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dix mille, mille, cent et dix
hommes, nomma un officier a
chaque niveau, et décréta que
tous les hommes 4gés de 15 a
70 ans, qui en temps normal
s'occupaient des animaux et
de l'exploitation, combattraient en
tant que soldats avec leur monture
en temps de guerre. C'est grice i cette
organisation que la population par-
vint a s'organiser et a se discipliner.
Gengis Khan donna également l'ordre
que soit créé un systéme d'écriture et
mit en place des institutions pour la
gestion du domaine juridique et des
affaires religieuses: la société mon-
gole s'inscrivit ainsi peu a peu dans
une culture.

Les Mongols sont un peuple nomade
qui vit en étroite communion avec la
nature. Ils pratiquent le chamanisme
— croyance qui plonge ses racines
dans les origines de 'humanité —,
pensent que toute chose est douée de
pouvoirs transcendants et vénérent
la nature, les esprits célestes et les
ancétres. Prenons l'exemple du che-
val, animal totem des Mongols, qui
le considérent comme un membre
de la famille ainsi que comme une
divinité et un ange gardien. Le
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Peuple nomade, les Mongols
vivent en étroite communion
avec la nature

culte des chevaux se refléte dans la
musique avec le chant khéomei (chant
diphonique, inscrit depuis 2010 au
patrimoine culturel immatériel de
I'humanité de 'UNESCO) et le morin
khuur (violon a deux cordes dont le
haut du manche est sculpté en forme
de téte de cheval), et dans la vie quoti-
dienne avec les courses de chevaux et
le lait de jument sous forme de bois-
son fermentée. Les Mongols ont aussi
pour tradition de toiletter leurs che-
vaux et d'entretenir leur criniére pen-
dant la premiére année de leur vie.

Les fils des steppes vénérent les
personnages exceptionnels, et la
maxime de Gengis Khan selon laquelle
«l'homme fort et robuste peut étre
le héros d'une génération, l'homme
sage et courageux peut étre le héros de
tous les temps» est un parfait résumé
du culte que le peuple mongol voue
aux parangons de la sagesse et du
courage. Ainsi, la danse tradition-
nelle mongole du «combat entre le
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Xilin Gol, paradis
des chevaux.

DROITE #5141

Yourte entourée d'un
épais tissu de laine

en criniere de cheval.

DEREEELE
e

Le cheval est I'animal totem des Mongols,

qui le considérent comme un membre a part entiére

de la famille, ainsi que comme une divinité et un ange
gardien. Voila pourquoi on le retrouve dans la musique

avec le chant khéomei et I'instrument appelé morin
khuur, mais aussi dans le sport. Le lait de la jument
est également une boisson trés appréciée.

boeufet le tigre», a travers les scénes
ot les deux animaux se combattent
et out le beeuf, le tigre et le blicheron
luttent avec acharnement, montre
une interprétation subtile de 1'obs-
tination du beeuf, de la férocité du
tigre et de I'habileté du biicheron, et
est plus avant une incarnation de la
force invincible qui doit caractériser
l'esprit de la nation. Le békh, un sport
de combat, est un autre exemple qui

illustre le respect mélé de crainte des
Mongols pour ceux qui se montrent
audacieux. On dit que lorsqu'un vaga-
bond venu d'ailleurs se mesurait a un
lutteur rattaché a une personne de la
noblesse, il était d'usage de le décla-
rer vainqueur s'il était plus vaillant.
On estimait avant tout le fait qu'il
ne craigne pas les gens d'influence
et la question de ses origines ne se
posait pas.

PEDE- HMBERIE

maintenu par des cordes



«L'homme fort et robuste pe
étre le héros d'une génératig
I'homme sage efcourage

peut étre le héros dp tc gle
temps » o N ‘

Gengis Khan T
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De nos jours, les cérémonies
derites et sacrifices du
chamanisme, le mariage
mongol, ainsi que d'autres
coutumes font toujours ¥
partieintégrantede o

la culture mongole f
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GAUCHE £

Mariage mongol: la marraine

coiffe la future mariée. LA PORCELAINE QINGHUA
B n-L
R EVAEE IS "
A peine Kubilai Khan avait-il fondé la capitale des
_— Yuan que les Mongols se précipitaient déja sur les
Jeune femme de Chahr. porcelaines du sud de la Chine. La culture nomade
B REEL T les adopta rapidement, et ce qui avait d'abord été
considéré comme un ustensile se mua
progressivement en objet d'art. Le « pied» des
porcelaines fut rallongé tandis que le blanc et le
bleu, couleurs fétiches des Mongols, furent repris
pour les motifs. On fit venir le bleu de Perse et
l'imagination fit le reste pour créer des porcelaines
w proprement mongoles et tres élégantes. En effet,
DROITE 314 = de ces motifs en bleu sur fond blanc, ce qu'on
Porcelaine ginghua, gré appelle le style ginghua, émanent tout a la fois
s;;?g’;sl?{:ﬁnwseum oA b puissance, beauté et gréce. Les conditions étaient
’ - donc réunies pour que le ginghua de la dynastie
TRBEER > Yuan passe a la postérité. Jamais ['histoire
KREBZZAREYE de la céramique n'avait connu ni ne connaitra

Le mariage mongol est une cérémo-
nie traditionnelle grandiose et unique
qui conserve des caractéristiques des
anciens peuples nomades; il a été
classé en 2008 sur la seconde Liste
du patrimoine culturel immatériel
de la Chine. La coutume du mariage
mongol procéde d'une démarche com-
plexe qui implique une entremet-
teuse, une rencontre entre les deux
futurs fiancés, I'annonce de l'enga-
gement puis les cadeaux et la céré-
monie des fiancailles, et le rite de
mariage — le marié va chercher sa
future épouse chez ses parents puis
I'accompagne chez lui et la présente &
sa meére. Les Evenks, communauté qui
vit dans la banniére du Vieux Barag
en Mongolie intérieure, conservent
de plus la coutume de «l'enlévement»
de la future épouse. En résumé, les
fiancés fixent la date du mariage,
mais n'en informent pas les parents
de la jeune femme. Le jour venu, la
fiancée quitte en cachette la yourte

par la suite de tels sommets, tant dans l'art
de la cuisson que dans la virtuosité des tracés.

familiale et retrouve son fiancé i l'en-
droit convenu. Ils s'enfuient alors
tous deux a cheval pour se rendre
chez le fiancé oli une femme 4gée s'oc-
cupe des cheveux de la future épou-
sée en transformant ses huit petites
tresses en deux nattes: elle est alors
mariée.

De nos jours, les cérémonies de rites et
sacrifices du chamanisme, le mariage
mongol, ainsi que d'autres coutumes
font toujours partie intégrante de la
culture mongole. Galopant au son
des sabots qui martélent en cadence
I'herbe des steppes, le peuple mon-
gol, intelligent et perspicace, fait des
pas de géants dans le domaine éco-
nomique et voit sa brillante culture
désormais rayonner dans le monde.

NOTE DE LA TRADUCTRICE

1 Deux des trois grandes épopées orales des minorités
ethniques chinoises. L'épopée du Roi Gésar est
inscrite sur la liste du patrimoine culturel immatériel
de 'UNESCO depuis 2009.
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LA CHINE A TRAVERS SA LANGUE
SNGERE

De quoi parle-t-on

quand on parle
chinois?

PAR AO MIN (TRADUIT PAR CECILE BOUSSIN)

hEES

X #i8k 1% Cécile Boussin

Hanyu, zhongwen, huayu, putonghua, etc.:
la diversité des termes pour désigner la « langue chinoise »
décrit une realité protéiforme. Ily a plus de deux mille ans,
le premier empereur décida de l'organiser afin
d'accompagner l'unification de son immense pays
et de son peuple, ce qui n'empécha cependant pas
qu'au fil des siecles, certaines singularités entrainent
la multiplication des appellations. Quant a l'écriture chinoise,
elle remonte a pres de cing mille ans!



Chim Medii

LANGUE CHINOISE OU LANGUES Kue
CHINOISES?

Le mot «chinois » désigne a priori « la langue parlée en Chine ».

p Re 5;;;'

Le terme cache cependant une réalité plus complexe. La

Chine, l'un des plus grands pays au monde, est peuplé de
1,3 milliard d'habitants et compte 56 nationalités, autrement

dit des ethnies, chacune dotée de sa propre langue. Bien A
que la population d'ethnie Han représente a elle seule plus
de 90 % de la population, elle parle une langue se départa- 4
geant en de nombreux accents et dialectes, parfois trés dif- Kll E.-Il'l OminIlits
férents les uns des autres. Selon une étude incomplete, il
existerait actuellement en Chine plus de 80 idiomes diffé- .
rents: on en dénombre plus de 70 au sein des minorités eth-

iy

p

niques et on compte plus de 10 dialectes, c'est-a-dire des
variations régionales, de la langue des Han.

3¢ H chinois—iAfER/Z la langue de la Chine——

FRERIES  BRAAL XAEBRRIET, REHS S Hoad.
FREGERSE AEN— DT E A O KRE, FEFS6NR

%, & EEBECHIES ; mEMER S5 A H90% PA_ERTIX

W%, FRVFRIE S AL, KR B~ esit, B Impecii Siaarum ( quod abiplis Medii Regnum appellarur)
I ERNZEDEBL) \THARNIES, H, DR Lingua communis.

RS 28, UERAE +RMTTE.

[ J %
Grammatica Sinica,
p I l N écrit par Arcade Huang

et Etienne Fourmont,
publié en 1742.

f_a.]vrm'.x.

BIREEEEREREM L
REBXIBSCEAP(PEEIE)
(B8, 1742%)
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Zhongwen, guanhua, guoyu,
putonghua, hanyu et huayu:

tous ces termes.désignent la langue
chinoise. Les-explications fournies
ci-dessous vous aideront a y voir
plus clair!

AN ATER s b S
Brhichinois XM :

L'écriture ossécaille vers la fin
de la dynastie Shang,
vers 1570 a 1045 avant notre ére.

BRI =5

i - ZHONGWEN LA LANGUE
f ECRITE

i X DE LA CHINE
Il s'agit d'un autre terme pour désigner la
langue chinoise ; on se référe alors a son sys-
teme d'écriture. La standardisation de l'écri-
ture fut mise en place des lors que le premier
empereur de Chine, Qin Shihuang [v. 259 - 210
Ll avant notre ére], eut réalisé l'unification de la
k ” i Chine, ce qui eut pour effet de permettre aux
habitants du vaste empire de partager désor-
By mais une méme langue écrite a défaut de pou-
Ml voir toujours communiquer a l'oral. On utilise
; les caractéres simplifiés en République popu-
1 laire de Chine, a Singapour et en Malaisie,
tandis que l'on recourt encore aux caracteres
complets a Hong Kong, Macao et Taiwan,

ainsi qu'outre-mer.

32 (zhongwén)——Ilangue(écrite) de
| | la Chine: {XIEHIFIFR, 5= HH T R5,
Jish bR ARG E G — P EEHEATB
e, A7, S HARTT 5 NS HARE T4
i — BB H E KRS BTN, SR PEIE
] FEHE A TR o, HEIR A X AN oAt

e S AT F BRI
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HANYU LANGUE(S) DES HAN

La langue de 'ethnie majoritaire Han appartient a la famille
des langues sino-tibétaines, c'est la langue officielle par-
lée en Chine et a Singapour, et l'une des six langues offi-
cielles de ['Organisation des Nations unies. Stricto sensu,
hanyu désigne la «langue standard » mais au sens large,
le terme englobe les dialectes mandarin, Jin, cantonais,
Xiang, Wu, Hui, Gan, Min et hakka, qui se subdivisent
eux-mémes en sous-dialectes. Ainsi du Min, cas non
isolé, dont on distingue le Min méridional, septentrional
et oriental. De fait, le dicton chinois «Adix li de distance,
les sons sont différents, a cent li de distance, les usages
sont différents » refléte fidelement le paysage linguis-
tique de la Chine.

& (Hanyu)—Ilangue(s) des Han: {XENIES,
BT IRUER, 2 EMH RN EES, BRalE
NREFES Z— X HIPOEHEEEIE, |~ AN
BUEHTT S B B B E, 25 #0588
B M. ERIEE, e 5 NXEEMRTS,
Q0 TE X 53 (B T LTS, AR IEE S, AT,
“tEREARE, AREARGT, RHEESAESHESE
H,




RETOUR AUX SOURCES
K xE

LE CHAMANISME

AU CCEUR DE
LA CULTURE MONGOLE

PAR GUO SHUYUN, PHOTOGRAPHIES PAR DAIBAIGU LA
(TRADUIT PAR LISE AGUILAR)

WMM?W%

X BBz B mEHH
i¥ Lise Aguilar




anisme, la culture mongole
er le bouddhisme de rite

P

majeur

A PROPOS DE ’AUTEUR

Guo Shuyun posséde un doctorat en philosophie.

¢ siecle. La spiritualité

et ésotérique, a néanmoins
core aujourd hui un pilier
é mongole.

Toutes les anciennes civilisations ont une
religion qui leur est propre et avec son
chamanisme, la culture mongole ne fait
pas exception. Le bouddhisme de rite
tibétain (ou bouddhisme tibéto-mongol)
a fini par devenir la principale confes-
sion religieuse dans la partie ouest de
la Mongolie, tandis que le chamanisme,
lui, est demeuré la grande pratique reli-
gieuse de l'est du pays, tout en évoluant
au fil du temps.

VR 2 I3 SIS B D BRI E 2R
RGURH, TSI R, SRt —
AN TR SR —— BT AT, B
2P, S EEBEMHEZ T
Ak, IR P S M X Y 3 R 8 TR AR 5
DB 7 FIA Bt R A2 R, TR
—MREER AR BT S,

GAUCHE 75

Danse chamanique.

FEmEE

Sz, &, T
Elle est actuellement directrice du Centre de EB(\H . ‘ﬁ'n"’ i%
recherche sur la culture chamanique de lnstitut i, K& RIGEBE G

WSACAT T AT, 2

d'ethnologie de Dalian, ainsi que maitre de

conférences et directrice d'étude. Par ailleurs, elle £ SRS\

intervient en tant que directrice de thése aupres .

des facultés de philosophie et d'études RBERF B G
religieuses de 'Université centrale des minorités, e = AT DB AN
ainsi que des facultés d'anthropologie et de 28 R 15 | 0%
sociologie de I'Université des nationalités du

Nord-Ouest. FreseHR A S0,
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Bien avant que Gengis Khan unifie
les tribus mongoles, le chamanisme
occupait déja une place dominante
dans la société: il avait une pro-
fonde influence sur la vie sociale,
les mentalités et les coutumes des
gens de 1'époque qui tous
accordaient beaucoup de
respect au chaman, ce
médiateur qui commu-
nique avec le monde des
esprits. Dans son Histoire
des Mongols, le baron
Abraham Constantin
d'Ohsson raconte que lors-
qu'il s'agissait de trancher
une affaire importante,
Gengis Khan et ses princes tenaient
absolument a ce que les chamans
soient en accord avec les astrolo-
gues, car dans le cas contraire ils ne
les auraient pas écoutés'.

LEBOUDDHISME SE PROPAGE
AUDETRIMENT DU CHAMANISME
QUIDEVIENT ILLEGAL

Dans la seconde moitié du XVIe siécle,
soutenu par les souverains et la
noblesse, le bouddhisme tibétain
s'est rapidement propagé dans les
steppes mongoles tandis que le cha-
manisme connaissait une persécution
sans précédent. En 1640 est notam-
ment paru le grand code de loi, le Yeke
Caghaja, qui énonce clairement que
toutes les tribus mongoles doivent
adhérer au bouddhisme tibétain, et
déclare le chamanisme illégal. Toutes
les activités en lien avec cette confes-
sion religieuse deviennent alors stric-
tement interdites. Déchu de toute
légitimité historique, le chamanisme
disparait dans la majorité du pays.
Ce n'est qu'a l'est, dans les régions
habitées par les Khorchins, que per-
siste un noyau chamanique, qui per-
met 3 cette croyance de perdurer.
Face a la répression pluriséculaire du
bouddhisme tibétain, les Khorchins
peinent a transmettre les croyances
chamaniques. De plus, les lamas et les
nobles mongols convertis au boudd-
hisme tibétain ne se privaient pas

pour les attaquer violemment et les
réprimer. Tout était brilé: les repré-
sentations des divinités, les objets
de culte, les costumes religieux, et
de nombreux chamans eux-mémes
furent soumis a l'épreuve du feu?

Force est de constater que le
chamanisme mongol et la société
d'aujourd’hui ont su trouver un
équilibre, preuve de la grande
capacité d'adaptation et de

la force de vie de cette pratique.

Ces pratiques ont perduré jusqu'au
début de la premiere République,
menagant réguliérement la survie
du chamanisme mongol et rendant
trés difficile sa transmission. Depuis
quelques années néanmoins, le cha-
manisme se transmet plus facilement
et a recommencé a se diffuser dans
les régions de 'Est mongol. Avec cette
reprise du flambeau, c'est toute la
culture traditionnelle et la spiritualité
mongoles qui retrouvent un nouveau
souffle. Toutefois, le chama-
nisme d'aujourd'hui est trés
différent de celui d'hier: il
s'agit d'un mélange de cha-
manisme et de bouddhisme
tibétain, avec des pratiques
sacrificielles simplifiées.
Force est de constater que
le chamanisme mongol et
la société d'aujourd'hui ont
su trouver un équilibre,
preuve de la grande capacité
d'adaptation et de la force
de vie de cette pratique.




DROITE 45 1&

Joyeux hommage
aux esprits de
I'ovoo (cairn ou
talus de pierre) au
son des tambours
chamaniques.

Edlh b3 qaks

BAS &

Culte du feu.
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i R S TR DA AR B LAt 2 R AR
Wi 52k i A R A 2 TR 1% i
HREFWSEEEHHNR GO, S
%, FIERBIEE” (ongod), £ H4H
KEHWNSINWTER, 25 5
WP R, MR TE N SFI RITE R
LB FITES R R, FEDF
il B B M PR Y S, TR
WL O B AR IS, A BN REL B A,
T=2-6 BRI, H i R B AR B
(Tihireng ongod FIIFRIRIIATE) . $L
Y M IE (Zagsen, ), L H S A% E
(Bar ongod, [&). /i Bit%1E (Shobd
ongod, &), M4 H & (nohoo
ongod, 1) i (#) & 5 4% & (Duren
ongod, Sh) &5, R B IEX B
R DL HT B OCE L, I, BRSNS
Ios IND B B 5T, 2847 0 SR NN I
H, T,

BAS T

Ongod utilisés lors des
cérémonies religieuses.

HEERNEMER

LARENAISSANCE D'UN
CHAMANISME ACCULTURE
AUBOUDDHISME

Le systéme de croyances chamaniques
des Mongols est trés élaboré et se
caractérise par un grand nombre
de divinités qui toutes sont véné-
rées; il se reflete dans les légendes,
les cérémonies de sacrifice et les us
et coutumes qui ponctuent la vie des
Mongols.

LA VENERATION DES ESPRITS

A la base de la vénération des
esprits se trouve 'Ame. Les Mongols
présentent en effet la particularité de
s'appuyer sur la vénération des dmes
chamaniques, autrement dit l'esprit
des chamans décédés, le ongon (ongod
au pluriel). Les ongod sont souvent
des représentations humaines ou
animales d'environ 4 centimétres de
haut. Ce sont les esprits protecteurs
des Mongols. Le terme désigne
également les idoles, véritables
figurines et représentations physiques
de ces esprits, qui jouent elles aussi
un roéle protecteur. Elles sont
principalement en bronze et en fer.

Ainsi, le chaman Serenchin posséde
g ongod différents, mesurant entre 2 et
6 centimeétres chacun, faits de cuivre,
de fer et de pierre. Ils représentent
Tihireng (un étre humain aux pieds
et mains déformées), Zagsen (un
poisson), Bar (un tigre), Shobii (un
aigle), Nohoo (un chien) et Duren (un
étrier). Ces ongod sont trés importants
aux yeux des chamans, qui les
emportent lorsqu'ils vont soigner un
malade; lors des rites de passage, ils
les posent sur l'autel des divinités en
méme temps qu'ils invitent leur 4me
a se manifester.




Epreuve de traverse Epreuve du soc de

des arceaux de feu.
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charrue chauffé a blanc.

Epreuve de passage
sur des cendres
incandescentes.

Epreuve du tapis
hérissé d'aiguilles.

ST
B

LE PANTHEON OES DIVINITES
L'organisation du sanctuaire chama-
nique est trés complexe, du fait du
grand nombre de divinités et de la
diversité de leurs apparences. Lors
des rites de passage khorchines qui se
tiennent de nos jours, la vénération
des esprits peut prendre différentes
formes. Les Mongols commencent par
chanter ou réciter des louanges en
I'honneur des esprits pour montrer
leur vénération et leur admiration. Le
chamane et son disciple se tournent
alors vers l'autel et implorent les divi-
nités suivantes:

TENGRI, dieu du Ciel, qui domine le
panthéon chamanique mongol. Il
existe 99 figurines de Munkh Kukh
Tengri. Dans I'Antiquité, les cérémo-
nies de sacrifice au Ciel étaient extré-
mement solennelles. Les sacrifices
commengaient le 7¢ jour du 7¢ mois
selon le calendrier lunaire et se ter-
minaient trois jours plus tard.

JIYAQI, le dieu mongol du bonheur et
gardien du bétail. La principale céré-
monie en son honneur a lieu tous
les trois ans.

Epreuve des chaines
en fer chauffées a blanc.

Epreuve de léchage d'un
crochet chauffé a blanc.

POR/NEZANE LSS TRARBTHEF X

BAOGEDA, la déesse responsable de
la bonne santé et du bonheur des
enfants, mais aussi de la médecine.
Souvent, les Mongols lui adressent un
sacrifice au printemps, au moment
de pratiquer la vaccination contre
la variole.

BAOMULEI, qui posséde plusieurs attri-
butions. Il est notamment le dieu du
bétail et de la bonne fortune. Il existe
deux types de cérémonies de sacrifice
en son honneur: de grandes cérémo-
nies qui se tiennent en montagne, et
des cérémonies plus petites qui ont
lieu 4 domicile.

HAOBOGETAI,1'ancétre de tous les cha-
mans. La légende dit qu'il était le dis-
ciple de Huorchi’, chaman de l'époque
de Gengis Khan, et détenait des pou-
voirs extraordinaires. Il posséde trois
talismans: un tambour, autrement
dit son destrier, une robe, qui repré-
sente ses ailes, et un miroir en cuivre
dont il se sert comme d'un bouclier.

Les divinités présentées ci-dessus
occupent toutes une place trés impor-
tante au sein du panthéon chaman
mongol. Elles sont vénérées par tous
les Mongols, qui leur vouent un véri-
table culte.
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LE9, UN CHIFFRE SACRE

Selon les conceptions tradition-
nelles des peuples parlant les langues
altaiques, le chiffre g est sacré et uni-
versel. La culture mongole attribue au
chiffre 9 une forte signification reli-
gieuse et sacrée, parce qu'il est a la
fois le «chiffre supréme» et le chiffre
porte-bonheur. L'exemple le plus
représentatif de l'importance donnée
a ce chiffre est I'existence de 99 divi-
nités, qui sont vénérées depuis bien
longtemps et ont eu une profonde
influence sur le culte chamanique.
Par ailleurs, Gengis Khan faisait
traire le lait de 99 juments blanches

BAS &

Cérémonie autour de l'ovoo.

£HE

pour le «dieu céleste de la longue-
vie»; il lancait ce lait transformé en
alcool vers le ciel dans le cadre de
somptueuses cérémonies, une tradi-
tion qui perdure encore aujourd hui.
Autre exemple, le mausolée de Gengis
Khan compte 99 marches du fait de
cette croyance.

Le chamanisme est au coeur des
croyances et de la culture mongole. I1
a manifestement joué un réle impor-
tant dans le développement de cette
société, au point de se refléter encore
aujourd'hui dans le mode de vie des
Mongols.

DROITE #5141

Prigre pour la pluie adressée aux esprits.
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NOTES DE LAUTEUR

1Baron Abraham Constantin d'Ohsson,
Histoire des Mongols, Tome Premier.

2 Le «briilage des boo» (les bad sont les chamans

de Mongolie) est un épisode important du conflit entre
le chamanisme et le bouddhisme tibétain en Mongolie.
Des chamans étaient rassemblés et placés chacun

de force dans une grande cuve, autour de laquelle

un feu était allumé. Le but était de les forcer a sauter
dans le feu: s'ils n'en supportaient pas la douleur

ou prenaient peur, ils devaient promettre de ne plus
jamais pratiquer le chamanisme pour pouvoir s'en tirer.
Cf. Le Grand dictionnaire de la religion, compilé

par Ren Jiyu, Maison d’édition lexicographique

de Shanghai, 1998, p. 684.

3 Chaman de 'époque de Gengis Khan, Huorchi s'est vu
attribuer le titre de beki, Ancien, par Gengis Khan
al'époque ou celui-ci unifiait les tribus mongoles.
Il était responsable des affaires relevant du chamanisme.

*
1 IRE]ZRE, BAPR (ZRREE) (B,
bR PERBD, 19624, F1747.

2 fRiE (R S R ORE R EA R
EENEREM, BIFFERRE—E, 23H07E
—HKELH, FEZRABRSE, L FEBEAAS
B, ERA T HRIBE, BREXTTE.SNE
BUER (REAFHR), L5 EBEFBLK
1, 19984F, 684710

3 B LR R E BT ARG, S BT g —
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Chaque année vers le 20 janvier

du calendrier grégorien, le soleil atteint

la longitude céleste de 300°, c'est la période
«Grand Froid », Da Han, composée de

trois phases de cing jours, hou, ayant pour
signes saisonniers: «Les poules commencent
a couver», «Les rapaces sont rapides et
terribles», «Les eaux et les lacs sont gelés
en profondeur». Trois floraisons

se succedent: le daphné, le cymbidium,
puis le symplocos caudata.

Le froid est glacial et la terre gelée, quand tout a coup le corps des poules
devient brtilant. Plumes gonflées, sans cesser de glousser, elles font nerveu-
sement quelques tours avant de sauter dans leur nid qu'elles ne voudront
plus quitter. Les méres de famille dirigent la lumiére d'une lampe a huile
sur les ceufs pour les mirer un a un par transparence. Si une ombre appa-
rait a l'intérieur de I'ceuf, elles le replacent sous la poule et la laissent couver.
Sept jours plus tard, elles retirent tous les ceufs et les plongent dans de l'eau
tiede: ceux qui flottent en surface sont bons et continueront a étre couvés,
contrairement a ceux qui s'enfoncent dans l'eau. Ainsi que l'indique le Livre
des Zhou!, «Au premier jour de la période Da Han, les poules commencent
a couver». C'est a ce changement du comportement des poules qu'on recon-
nait l'arrivée de la micro-saison nommée «Grand Froid».

Un phénomeéne naturel particuliéerement important de cette période est
appelé «les eaux et les lacs sont gelés en profondeur»: la glace atteint alors
son maximum en épaisseur et en solidité. C'est le moment de la recueillir
et de la mettre en réserve dans les glaciéres souterraines pour pouvoir l'uti-
liser 1'été suivant. Le Zhouli, Rites des Zhou?, rapporte que dans 1'Antiquité,
un fonctionnaire appelé «le glacier» était spécialement chargé de la gestion
de la glace, assisté de plus de quatre-vingt subordonnés. Pendant la période
Grand Froid, il faisait couper et débiter la glace. On en stockait trois fois
plus que nécessaire car 1'été venu les deux tiers auraient déja fondu. Sous les
dynasties Ming et Qing, la gestion de la glace reléve des eunuques du palais.
On l'entrepose dans les glaciéres situées a l'ombre des collines, a l'extérieur
de la Porte de la Stabilité (Andingmen), et de la Porte du Respect des Lettres
(Chongwenmen)3. Le peuple aussi récolte la glace. En hiver, on verse de I'eau
dans de grands champs, en attendant la période du Grand Froid ou, la glace
étant prise, elle est débitée en blocs qu'on transporte jusqu'aux glaciéres.
D'aprés le Traité sur tous les districts pendant l'ére Yuanhe?, il y avait a Suzhou, a
l'extérieur de la Porte Fengmen, des glaciéres au nombre de vingt-quatre pour
symboliser les vingt-quatre périodes solaires, jieqi, qui composent 'année.

Au méme moment, outre la glace on stocke aussi la neige,
scellée dans des jarres entreposées dans des endroits frais.
L'été suivant, la neige fondue servira a faire le thé ou la
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Shen Fuyu, écrivain célebre,
vit actuellement a Paris.

Ila publié une dizaine d'ceuvres
dont Le village en cendres,
Banxia he, Les traces des dieux,
La période des printemps et des
automnes de ['homme de bien.
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cuisine. Les mets préparés avec cette eau de neige ne sont pas attaqués par
les mouches et les moustiques. L'huile de soja ou de colza extraite au moment
du Grand Froid est appelée «huile de la douziéme lune». On l'utilisera au
printemps dans les lampes mises a briiler dans la salle des vers a soie, afin
que les insectes ne viennent pas importuner les précieuses larves.

Pendant la période Grand Froid, l'excitation liée aux préparatifs du Nouvel
An tout proche croit de jour en jour. Les échoppes du marché regorgent
d'images porte-bonheur pour la nouvelle année, de sentences paralléles aus-
picieuses sur papier rouge a coller sur les portes, de friandises, de pétards;
on se presse en foule parmi les étals dans une cohue des plus joyeuses. Son
attirail sous le bras, le coiffeur va de maison en maison, afin que chacun
soit propre et net. L'artisan vendeur d'encens et de bougies passe, ses pro-
duits chargés aux deux extrémités de la palanche qui se balance a chacun de
ses pas, laissant dans son sillage un lourd parfum de santal que l'on sent de
trés loin. Ce que je trouve encore le plus curieux, c'est une sorte de grande
spirale d'encens qu'on accroche i la poutre faitiére de la maison, et qui
laisse pendre ses anneaux comme un grand ressort, si bas qu'on s'y cogne-
rait presque le bout du nez. Allumée le dernier soir de 'année lunaire, elle
continue a briiler jusqu'a la féte des lanternes, Yuanxiaojie, le quinze du
premier mois de l'année suivante. Dans les boutiques de fromage de soja,
doufu, on ne sait plus ot donner de la téte. Toutes les familles s'y succédent
et, une fois le lait de soja pressé, on I'emporte chez soi dans de grands seaux
pour confectionner le doufu. Chacun emprunte le matériel du patron pour
procéder soi-méme a la fabrication du fromage de soja, le marchand prodi-
guant ses conseils en fonction des besoins. Mais le plus occupé de tous est
le maitre d'école a la belle écriture, devant qui les gamins défilent en un flot
ininterrompu, avec des papiers rouges sur lesquels ils le prient de calligra-
phier des sentences paralléles.

Dans tous les foyers chacun s'active. Certains invitent le tailleur pour faire
habiller de neuf chaque membre de la famille. D'autres ont appelé le bou-
cher, on dégage un endroit dans la cour pour qu'il y abatte porcs et mou-
tons. Devant le village 1'étang grouille d'animation. Les gens cassent la glace
et sautent dans 'eau pour attraper des poissons. Du matin au soir, les fumées
de cuisine emplissent le ciel au-dessus du village. Dans chaque maisonnée les
petits pains, mantou, cuisent a la vapeur dans les paniers de bambou empi-
1és au-dessus d'une grande marmite. Dés qu'un plateau est cuit, on le porte
dans la cour ot l'on vide les petits pains dans une longue corbeille de bam-
bou pour les laisser refroidir a l'air. Tout visiteur s'en voit fourrer un dans
la main par le maitre de céans qui le presse d'y gofiter et de donner son avis:
est-il bien goliteux, assez meelleux ?
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NOTES DE LA TRADUCTRICE

Les mamans vaquent a leurs occupations tout au long de la journée et doivent
encore, le soir, coudre des semelles. En effet, pour le passage de 1'année, il
faut que les vieux parents ainsi que les enfants portent des chaussures neuves
qu'elles auront cousues de leurs mains. Les péres vont tous les jours acheter
des provisions en vue du nouvel an. Les grands-méres n'en finissent pas de
suspendre les salaisons de poissons et de viande, les volailles et les saucisses.
Les grands-peres se réunissent quotidiennement pour discuter du choix de la
troupe d'opéra et des piéces qui seront jouées. Les enfants sont en vacances
et, au comble de l'enthousiasme, se précipitent d'un lieu animé a l'autre en
criant joyeusement, a tue téte: bient6t la féte ! bient6t le Nouvel An!

La période Grand Froid tombe toujours pendant le douziéme mois lunaire,
qu'on appelle aussi mois du sacrifice d'hiver, la yueS, ou encore mois chou
(prononcé «tcho»). Chou est le deuxiéme de la série des douze signes nom-
més «Rameaux Terrestres» dont chacun désignait l'un des douze mois de
I'année. Chaque Rameau Terrestre correspondait aussi a l'un des douze ani-
maux du zodiaque chinois, le premier mois étant celui du rat, le deuxiéme
celui du beeuf®. C'est pourquoi la période Grand Froid est figurée sous la
forme du beeuf. On lit dans le Taiping Yulan (Lectures impériales de l'ére
Taiping)! qu'au douziéme mois lunaire il faut fabriquer six beeufs d'argile,
et les escorter jusqu'a l'extérieur de la capitale ou des chefs-lieux de district
et de cantons, pour signifier qu'on donne congé au Grand Froid. Le Livre
des Rites (Liji)® notait déja que l'on «conduit au loin un beeuf d'argile pour
congédier l'air froid ». Cet usage aurait été établi par le Duc de Zhou®. Au fil
du temps, le moment ot l'on accompagnait au loin le beeuf d'argile a pro-
gressivement été repoussé, comme le note Zhang Dai dans Le Ferry de nuit (Ye
hangchuan)®: «Actuellement, c'est i 1a veille de l'arrivée du printemps, Lichun,
qu'on va a sa rencontre avec le beeuf d'argile et la statue du dieu Tai Sui, pour
prendre congé de l'air froid». Dés que le beeuf a été escorté au loin, on célébre
I'«Inauguration du Printemps».

Le temps a passé si vite, voila qu'une fois encore commence un nouveau cycle.
La ronde des saisons, c'est ce glissement de l'une dans l'autre, un enchaine-
ment qui se perpétue a l'infini.

1Le Livre des Zhou (Zhoushu) rassemble des documents concernant la dynastie
des Zhou (XIe sigcle - 256 avant notre ére). Leur rédaction, de datation incertaine,
s'étend vraisemblablement du IV au I* siecle avant notre ére.

2 Rites des Zhou (Zhouli) est I'un des classiques confucéens. Vraisemblablement
compilé entre le Ve et le lll° siecle avant notre ére, il décrit les fonctions et offices
de tous les niveaux de 'administration impériale sous la dynastie Zhou.

3 La Porte de la Stabilité (Andingmen) et la Porte du Respect des Lettres
(Chongwenmen) sont d'anciennes portes de Pékin.

4 Le Yuanhe Junxian Zhi (813), de Li Jifu est une description précise des districts
chinois et de leur évolution historique pendant 'ere Yuanhe (806 - 820), c’est-a-dire
sous le regne de 'empereur Tang Xianzong. C'est le plus ancien traité de géographie
générale sur la Chine.

5 Laba, qui donne son nom a ce mois, était une grande féte religieuse et populaire
qui avait lieu le huitieme jour du douzieme mois lunaire.

6 Le calendrier traditionnel chinois combine deux composantes, l'une solaire, 'autre
lunaire. Le premier mois de I'année solaire (dont les mois sont numérotés a l'aide des

Rameaux Terrestres et associés aux animaux du zodiaque chinois) est celui

qui contient le solstice d'hiver. La période Grand Froid se trouve au deuxieme mois
de ce calendrier, et correspond donc au deuxieme signe du zodiaque: le beeuf.

La méme période se situe au douzieme mois d'un autre calendrier, le calendrier
agricole, lequel fait commencer 'année entre le 21janvier et le 20 février avec la féte
du Printemps (le Nouvel An chinois).

7 Taiping Yulan (Lectures impériales de I'ere Taiping): grande encyclopédie compilée
sous les Song (983).

8 Le livre des Rites (Liji), (| sigcle avant notre ére), est 'un des Cing Classiques
du confucianisme.

9 Duc de Zhou, XI¢ siecle avant notre ére. La tradition lui attribue un réle de premier
plan dans la fondation de la dynastie des Zhou de 'Ouest. Philosophe, sa pensée
influenca durablement la société chinoise.

10 Le Ferry de nuit (Ye hangchuan), de Zhang Dai (1597 - 1634).

1 Tai Sui: déité liée a la planete Jupiter, censée influer sur le cours des affaires
terrestres et les destinées humaines.
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Lorsque je me présente a quelqu'un,
voici comment j'explique l'origine
de mon prénom: «Je m'appelle Zhu
Yuangqing, yuan comme dans cao yuan
(plaine herbeuse) et ging comme dans
ging cao (herbe verte), et j'appartiens
i I'ethnie mongole. » A dire vrai, j'ai
grandi en ville depuis mon tout jeune
ige; imprégnée d'une langue et d'une
atmosphere différentes, j'ai trés vite
oublié la langue de ma steppe natale
ol je retournais pourtant chaque
année séjourner quelques semaines.
Les cieux qui m'ont vu croitre ont
supplanté la contrée qui m'a vu naitre
et dont l'image s'est peu a peu brouil-
lée dans mon esprit. Adolescente, j'ai
eu l'occasion de visiter de nombreux
endroits, et je suis méme partie étu-
dier en Australie. Mes voyages m'ont
permis de contempler de bien beaux
paysages et de découvrir d'autres
modes de vie, et pourtant c'est tou-
jours vers les étendues infinies de ma
steppe natale que mon dme de déra-
cinée se tourne lorsqu'elle a besoin
de valeurs-refuge pour se ressourcer.

Féte de Naadam, hiver 2019.

DV9FEKHALEPER

LES STEPPES DE MONGOLIE .
INTERIEURE ONT TOUJOURS ETE
CELEBREES COMME LES PLUS
BELLES DE CHINE

Cette année, j'avais réussi a déga-
ger du temps pendant 1'été; de plus,
j'avais appris qu'au cours de la deu-
xiéme quinzaine de juillet un festival
se tiendrait dans ma région d'ori-
gine pour célébrer Naadam. Ne vou-
lant pour rien au monde manquer
cette occasion, mes parents et moi
avons donc gagné, i l'est de la région
autonome de Mongolie intérieure, la
banniére de Jarud dont les steppes
des hauts plateaux ont toujours été
célébrées comme les plus belles de
toute la Chine. (Une banniére mon-
gole est I'équivalent du xian, la divi-
sion administrative territoriale des
provinces en Chine.) Malgré la cha-
leur intense qui l'accable alors, le
milieu de 1'été est la meilleure période
de l'année pour y effectuer un séjour.
Dés que le vent souffle, la vaste prai-
rie de Khorchin se mue en un océan
émeraude de vagues herbeuses qui
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Jeunes lutteurs
mongols préts pour
le bokh de Xilin Gol.

Le public s'est aussi paré
pour la féte de Naadam.
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déferlent en rouleaux, a perte de vue.
Or, voila que cette année, Naadam,
la grande féte du peuple mongol, se
tenait a ce moment et a cet endroit
précis! Les bergers vétus de leur
tenue d'apparat traditionnelle sont
arrivés des quatre coins de la région
autonome, qui a cheval qui en voi-
ture. Pour le festival, la steppe parée
d'étendards multicolores a pris un air
de féte, constellée de yourtes comme
autant de perles précieuses, telle un
ciel au couchant parcouru de trainées
flamboyantes et parsemé de nuées
resplendissantes.

LAFETEDE NAADAMREMONTE
ALAN1206, AU DEBUTDE LA
FONDATION DE L'EMPIRE MONGOL
En langue mongole, le mot «naadam»
renvoie aux notions de divertissement
et de jeu. Ily a de cela fort longtemps,
les pasteurs de la steppe, qui prati-
quaient aussi la chasse, cherchaient
longuement l'endroit le plus propice
pour s'installer et mettre a paturer
bovins et moutons. Il n'était alors
pas rare de parcourir des dizaines de
kilometres voire plus pour ne trou-
ver que quelques yourtes éparses;
les habitants ne se dérangeaient vrai-
ment pas les uns les autres! Dans
ces conditions, il n'était guére aisé
pour ce peuple de pasteurs de se
retrouver afin de se divertir. Selon
les sources historiques, l'origine de
Naadam remonte a 'an 1206, c'est-a-
dire au début de la fondation de l'em-
pire mongol. A cette lointaine époque,
les chefs des différentes tribus avaient
coutume de se réunir en une grande
assemblée appelée Naadam qui au
cours du temps est devenue la grande
féte traditionnelle mongole. Dans la
steppe de Khorchin, il est d'usage
qu'une ou plusieurs banniéres assu-
ment l'organisation de la féte, qui
s'étend sur plusieurs journées. Elle
se tient pendant le sixiéme mois du
calendrier lunaire, qui correspond au
mois de juillet ou bien d'aofit selon
les années.
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LES « TROIS JEUX VIRILS » ;
COURSES DE CHEVAUX, LUTTE
MONGOLEET TIRA LARC

Arrivés de bon matin, nous sommes
fort surpris de nous trouver déja
plongés dans une véritable marée
humaine. Le festival de la banniére
de Jarud comporte cette année, outre
les traditionnelles compétitions spor-
tives appelées «les trois jeux virils»
— courses de chevaux, lutte mongole
et tir a 'arc — des épreuves de tir a
la corde, un tournoi d'échecs mon-
gols et un festival artistique haut en
couleurs au programme éclectique.

Nul ne peut rester indifférent i l'ex-
traordinaire ambiance qui regne
dans ce festival; je regarde les gens
en liesse et n'ai de cesse de me joindre
a eux, gagnée par l'euphorie géné-
rale. Soudain résonne au loin le
bruit assourdissant d'une galopade

| LETIR ALARC

au rythme soutenu. Je léve trop len-
tement la téte et ne parviens a capter
qu'une vague image d'un groupe de
jeunes garcons a cheval, 4gés d'une
quinzaine d'années, le front ceint
d'un bandeau a leur couleur. Je n'ai
pas le temps de mieux les examiner
car voila qu'au coup de sifflet qui
perce les rires et les acclamations,
les chevaux lancés comme 1'éclair en
un groupe compact filent sous mes
yeux et s'éloignent dans un galop
effréné; on ne peut guére discer-
ner que les bandeaux de toutes les
couleurs qui semblent voler dans
les airs. Les Mongols ont la répu-
tation de vivre a cheval; il est vrai
que dans les paturages de la steppe,
la plupart des parents mettent leur
enfant sur le dos d'un cheval avant
méme qu'il ne sache marcher afin
qu'il apprenne trés t6t les rudiments
de l'équitation. C'est a l'occasion de
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LALUTTE MONGOLE

cette féte que je réalise combien la
palette des épreuves équestres est
large — courses de vitesse sur courte
et longue distances, tournois acroba-
tiques d'arts équestres intégrant les
figures sophistiquées de la cavalerie
militaire, tir a cheval et capture de
chevaux au lasso. Quel spectacle que
ces cavaliers a la belle prestance et au
maintien superbe, vétus d'un pan-
talon assorti d'une chemise et d'un
gilet sans manche a leur couleur, por-
tant un bonnet de soie satinée vert
et rouge ainsi qu'une ceinture égale-
ment de couleur! Méme les chevaux
qui participent aux compétitions ont
leur criniére et leur queue décorées de
rubans de soie colorée. La foule accom-
pagne le départ au galop des chevaux
de clameurs assourdissantes et adresse
au gagnant de chaque course de reten-
tissantes ovations; l'atmosphére vibre
littéralement de tant d'émotion.

L I

LAFIGURE DE GENGIS KHAN
INCARNE L'/AME DES MONGOLS
Lorsque l'on évoque la figure emblé-
matique de Gengis Khan, 1'Ame des
Mongols, c'est souvent l'image de
«son arc atteignant l'aigle royal» qui
vient a l'esprit. Aussi l'épreuve de tir
al'arc, un des «trois jeux virils» tra-
ditionnels des Mongols, ne manque
jamais d'étre disputée lors de la féte
de Naadam. Nous voici a présent arri-
vés sur le terrain consacré aux compé-
titions équestres, dans la zone du tir
i cheval ot les participants, qui n'ont
pas été classés en catégories de sexe
ou d'age, s'activent A préparer eux-
mémes leur cheval, leur arc et leur
carquois. Le spectacle de ces fleches
décochées avec une rare puissance
se fichant au centre de la cible avec
une remarquable précision m'émeut
tant que j'ai bien envie de m'essayer
a ce sport.
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En suivant le flux de la foule en effer-
vescence, nous découvrons des enfi-
lades de yourtes formant un petit
marché ou les bergers, parés de
leurs plus beaux atours, tres ave-
nants, proposent qui son boeuf séché
préparé maison, qui son fromage de
vache. Leurs joues ornées de ce rouge
typique des habitants des plateaux
leur conferent une note supplémen-
taire de cordialité. Nous déambulons,
humant les ardmes de thé au lait et de
boeuf séché élaborés selon la recette
ancestrale pour arriver finalement
sur les lieux du tournoi de lutte tra-
ditionnelle mongole, le bokh; événe-
ment-phare de Naadam, cette épreuve
fait autant appel a l'intelligence
qu'a la vaillance des champions qui

doivent non seulement jouir d'une
constitution d'airain mais aussi étre
des experts aguerris a la lutte acroba-
tique, doués d'une grande souplesse.
Il leur faut posséder chaque qualité
requise a la puissance deux. La non
plus, pas de classement en catégories
d'4ge ou de poids; celui qui tombe le
premier ou dont toute partie du corps
située au-dessus du genou touche
le sol perd le combat. Quel régal de
contempler ces lutteurs de bokh qui
entrent sur le terrain l'air puissant et
brave i l'invite de leur doyen et exé-
cutent bonds et pirouettes au son du
morceau de musique traditionnelle
Wuriya, avant de saluer le président
de la compétition puis de s'incliner

I'un devant 'autre en signe de respect
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Capture des chevaux. Plaisir du chant et de
—_— la danse a Naadam.
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mutuel. Il faut avoir vu ces lutteurs
imitant le faucon ou l'aigle qui déploie
ses ailes pour s'envoler, les deux bras
inclinés et écartés, défiant leur adver-
saire sous les vagues d'acclamations
du public pour pleinement appréhen-
der le caractére majestueux et redou-
table du peuple mongol.

Les bons moments passent toujours
trés vite. En moins de temps qu'il ne
faut pour le dire, la lumiére de 'au-
rore s'est évanouie; voici déja paraitre
les lueurs du crépuscule. Les rou-
geoiements du soir envahissent peu
a peu le ciel tandis que des bergers
mongols pleins de bonhomie allument
des brasiers; la lumiére ondoyante
des flammes qui montent allégrement

a l'assaut du firmament révéle tour
a tour des visages souriants, reflets
des lointaines étoiles de la vaste Voie
lactée. Le fumet des moutons mis
entiers a rotir et 'aréme du thé au lait
de chévre associés aux tonalités du
violon mongol a téte de cheval ainsi
qu'aux chants populaires achévent de
griser les sens. Bergers et visiteurs
se partagent les yourtes; la bonne
entente régne entre les peuples. Des
rires fusent de loin en loin. Nimbée
dans 'accueil paisible et généreux de
la steppe natale, mon 4me de déraci-
née a retrouvé sa place.
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Retrouvailles dans la steppe
autour d'une tasse de thé.
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Assiettes «La puissance mongole »,
céramique de Na Renfu.
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«Du beeuf, de l'agneau, envoyés

la-bas a nos parents et amis pour
qu'ils se régalent!»! Cette chanson
trés populaire en Chine qui évoque
sur un mode léger 'importance que
les Mongols accordent aux viandes
de boeuf et de mouton, pro-

duits de choix qu'ils aiment

servir 4 leur famille et a leurs

amis, met 'eau a la bouche a

tous ceux qui ignorent cette

bonne chere.

LAGASTRONOMIE

MONGOLE PROVOQUE UN
VERITABLE SEISME CEREBRAL
Pourquoi ces viandes bovine et ovine
mongoles sont-elles si savoureuses ?
Parce qu'elles ont le gotit du bon-
heur. Comment 'ont-elles acquis ?
En Mongolie intérieure, les vaches
et les moutons coulent une douce
existence digne des Immortels eux-
mémes. Les bétes sont élevées dans
les vastes paturages de la steppe;
elles contemplent le ciel bleu ponc-
tué de nuages blancs et foulent de
leurs sabots l'herbe tendre dont elles

se nourrissent. Elles s'abreuvent a
l'eau de source qui dévale de 1a mon-
tagne; lorsqu'elles ont mangé tout
leur saoul, elles vagabondent a leur
gré puis s'endorment paisiblement
a la belle étoile lorsque la fatigue les

gagne. Ces conditions de vie opti-
males leur permettent d'«absorber
le Qi du Ciel et de la Terre, de s'im-
prégner de la quintessence du soleil
et de la lune?». Il n'est donc pas éton-
nant que leur chair soit si délicieuse.

Les viandes ovine et bovine se prétent
a de nombreux modes de prépara-
tion parmi lesquels la fondue est le
plus répandu. Une carcasse de mou-
ton bien tendre est suspendue a un
crochet et le cuisinier débite au cou-
teau 2 méme la béte des tranches qui
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sont aussitdt servies a table prétes a
étre pochées dans l'eau bouillante. La
recette de base du bouillon ne pré-
voit que des brins de ciboule hachée
et quelques jujubes pour le parfu-
mer. Tout le charme de cette recette
repose sur l'activité de pochage de
la viande: shuan. On ajoute le plus
souvent des glacons dans le caque-
lon afin d'6ter 'odeur un peu rance
propre a la viande de mouton fraiche.
S'ensuivent des bruits d'entrecho-
quements, des sifflements puis le
glouglou de l'ébullition reprend. En
matiére de sauce d'accompagnement,
inutile de perdre du temps a diluer
de la pite de sésame dans du tofu fer-
menté: les lamelles de viande cuites
ne demandent qu'a étre relevées en
trempant une extrémité dans un peu
de sauce piquante. En bouche, l'im-
pressionnante sensation gustative
suscitée par la rencontre des ardmes
francs de la viande avec le piment pro-
voque un véritable séisme cérébral,
on se sent littéralement «secoué».
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Il est recommandé de croquer une
gousse d'ail fraiche avec la viande,
expérience qui révéle le caractére
sucré de l'ail.

BCEUF, MOUTON, AGNEAU
GRILLES... DE LA VIANDE PURE
AUETATBRUT

Quelles que soient la méthode de
pochage et la quantité de viande,
trés peu d'écume se forme dans le
caquelon, ce qui prouve la fraicheur
de la viande et son excellente qualité
sanitaire. En Mongolie intérieure, la
viande servie pour la fondue n'est ni
plus ni moins que de la viande 4 I'état
brut: du beeuf ot le rouge de la chair
contraste avec le blanc du gras, de
l'agneau de premier ordre, des tripes
de beeuf, 'aorte... La dégustation de
produits carnés d'une telle qualité
risque fort de vous détourner des
légumes et autres boulettes de pois-
son qui vous paraitront désormais
fades et sans attraits.
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Aliments mongols
abase de lait.

Agneau offerten
sacrifice devant I'ovoo.
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Si la viande de mouton destinée a
la fondue «entre a présent dans
les foyers des gens du commun3»,
I'agneau entier roti demeure encore
une spécialité mongole réservée aux
invités de marque. D'apres les docu-
ments historiques, les Mongols prati-
quaient déja «la cuisson de la viande
dans une fosse creusée en terre» au
XTI siecle. Le manuel de chinois Piao
tongshi (Piao l'interpréte) paru au
XIIIe siécle en contient une descrip-
tion assez précise dans son chapitre
«L'agneau en rameaux de saule»:
«Sous la dynastie des Yuan, on prépa-
rait l'agneau a I'étouffée en rameaux
de saule; on creusait une fosse d'en-
viron un meétre de circonférence qui
tenait lieu de four, puis on y faisait du
feu sur son pourtour de fagon a obte-
nir une ceinture uniforme de

braises bien rouges; ensuite,

on plagait 'agneau  cuire sur

une grille en fer au fond de la

fosse avant de la recouvrir her-

métiquement de branchages

de saule; la chaleur faisait le

reste.» La réalisation de cette recette
complexe et raffinée reposait ainsi
sur la mise en ceuvre d'un four spé-
cifique. Sous les Qing (1644 -1911),
quasiment toutes les maisons prin-
cieres mongoles servaient cet agneau
entier roti lors des banquets aux-
quels ils conviaient leurs hotes les

plus prestigieux.

LES CEREMONIES GUSTATIVES
SONT PRATIQUEMENT

DES RITUELS SACRES

La confection de «1'agneau entier
roti» reléve du cérémonial: depuis
l'abattage jusqu'a son service, il faut
prévoir environ une demi-journée:
l'agneau est présenté dans un plat,
tout doré, luisant de graisse, les
quatre membres repliés et la téte
nouée dans un gros ruban rouge. C'est
le moment de se tenir pres du cuisi-
nier, dans l'espoir qu'il vous découpe
le plus gotiteux, le plus rare des mor-
ceaux de viande croquante enrobant
un os. Comment décrire ce régal, le
fumet de la viande, le croustillant
de la peau? Cette derniére est fine
comme du papier, cassante comme
une feuille morte; glissé directement

dans votre bouche, le morceau y fond
littéralement. Savourant les cGtes
d'agneau croquantes, parfumées, et
le jus du gigot généreux, mecelleux,
simplement assaisonnés d'un peu de
jiao yan, le sel épicé, vous vous sur-
prendrez a secouer la téte en signe
de grand contentement, les lévres lui-
santes de jus de viande.
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Honorer le Ciel avant de
baire le thé.
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Les Mongols, tres
hospitaliers, se
plaisent a multi-
plier mises en scéne
et modes de dégus-
tation de l'agneau
entier réti afin de
surprendre leurs
convives. Vous
pourrez par exemple
émerger d'un bain
dans une source
d'eau chaude et vous
installer autour de
la béte rotie avec
vos amis pour
déchirer et dégus-
ter la viande; vous
pourrez jouer a la
mourre avec en gage
un verre d'alcool en
vous disputant les
piéces d'agneau les plus fines. Des
soirées autour d'un feu de joie sont
également proposées pendant 1'été.
Les danses populaires mongoles sont
simples a apprendre et le rythme des
chants, net et enlevé, est facile a rete-
nir. On saute et chante avec entrain
en buvant de 'alcool; les poumons
évacuent l'air pollué de la ville sans
qu'on y prenne garde. Lorsque vous
serez las de danser, vous pourrez
vous étendre dans I'herbe mcelleuse
pour contempler la Voie lactée. Les
moments privilégiés de la vie sont
faits de cette étoffe.

LE THE EST LA BOISSON MAGIQUE
QUIACCOMPAGNE TOUS
LESREPAS MONGOLS

En Mongolie intérieure, vous remar-
querez peut-étre que les gens du cru,
qui aiment se retrouver chaque jour
pour des moments conviviaux autour
d'un verre d'alcool et mangent par
ailleurs quantité de viande de beeuf
et de mouton sont certes robustes
mais pas du tout gras. Cela est d
3 une boisson trés particuliére: le
zhuan cha, thé en brique. Le thé com-
pressé en briquettes faciles a conser-
ver et a transporter est un mode de

conditionnement qui a la faveur des
producteurs de thé chinois. Pour
élaborer leurs briquettes de thé, les
Mongols font bouillir longuement
le thé en y incorporant du lait de
vache. Les pasteurs avaient coutume
d'en emmener des portions avec eux
dans leurs pérégrinations afin d'étan-
cher leur soif et apaiser leur faim.
Qi Yunshi (1751 -1815), historien de
la dynastie Qing, rapporte les cou-
tumes des tribus Oirats qu'il observa
en Mongolie occidentale dans un des
douze volumes de l'encyclopédie xi
chui zong tong shi lue, Histoire des
régions frontaliéres de 'Ouest: «Les
nobles et les fonctionnaires de haut
rang boivent du babeurre en été et
mangent en hiver de la viande bovine
et ovine; les pauvres boivent du ru
cha [thé au lait] toute la journée.
Hormis chez les bergers, le xizang
cha [thé tibétain]* est indispensable
pour féter le Nouvel An.» Il est clair
que depuis une époque reculée, tous
les Mongols, riches et pauvres, nobles
et gens du peuple, aiment préparer
et boire du thé. Chaque jour, cette
boisson accompagne invariablement
les trois repas. Ce peuple affectionne
particulierement le thé au lait salé
qui rafraichit le palais, élimine les
graisses et favorise la digestion. Les
touristes en visite dans la région
l'achétent comme souvenir 3 offrir a
leurs parents et amis. Le riche aréme
lacté de ce breuvage se marie parfai-
tement avec son gofit salé.

Hormis le trés spécial thé salé au
lait, le lait de jument fermenté ma
nai jiu figure aussi en bonne place
parmi les boissons traditionnelles
du peuple mongol. Chaque année,
pendant les mois de juillet et aoft,
lorsque 'herbe est tendre et les che-
vaux vigoureux, les femmes enfer-
ment le lait de jument dans une outre
en peau dans lequel il est secoué et
battu. Aubout de quelques jours, les
particules de graisse peuvent ainsi
étre isolées, puis le processus de fer-
mentation permet a terme d'obtenir
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Le lait frais est mis a bouillir Thé au lait
et remué avec un fouet mongol.
pour obtenir l'urum, une créme
de lait épaisse.
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une boisson alcoolisée. On trouve le
premier témoignage écrit connu de
la prédilection des Mongols pour ce
breuvage dans le volume consacré
au Systéme des rites et des musiques
des Annales des Han compilées par
l'historien Ban Gu (32-92) qui
vante «l'aréme de cet alcool exquis
et généreux». Dans son Devisement
du monde, le célébre marchand ita-
lien Marco Polo (1254 -1324) relate
que les TatarsS«boivent le lait des
juments, qu'ils préparent de telle
maniére qu'on le prendrait pour du
vin blanc et qui n'est pas une boisson
trop mauvaise; ils l'appellent chui-
nis», qu'on appelle aussi le koumis.

Comparée a l'alcool de grain, cette
boisson donne en bouche une sen-
sation plus aigre et épicée; a la pre-
miere gorgée, la saveur aigrelette du
lait demeure 4 'extrémité de la langue
tandis que la note épicée disparait
en gorge. Si vous voulez tenter un
cocktail, diluez le koumis dans du
jus de fruits frais, ajoutez un gla-
gon que vous croquerez puis avale-
rez d'un coup; en un éclair le gotit

épicé envahira votre palais! Si vous
n'étes pas encore convaincu, mor-
dez alors dans un citron vert, vous
obtiendrez une sensation extraordi-
naire, époustouflante.

PORTER UNTOAST, MARQUE
OE RESPECT ET D'HOSPITALITE
POURLESINVITES
Les Mongols sont connus pour
leur capacité a lever le verre; leurs
cérémoniaux pour porter un toast
ainsi que leurs chansons a boire
sont célebres dans toute la Chine.
Lorsqu'ils portent un toast devant
leurs invités, ils prient en effet ceux-ci
de tremper l'annulaire de la main
droite dans la coupe avant
de lever celle-ci pour effec-
tuer les san tan, les «trois
libations»: porter la coupe
au ciel afin d'exprimer le
respect qui lui est d@; por-
ter la coupe a la terre en
signe de respect pour elle;
porter enfin la coupe a son
front afin de payer ses respects aux
ancétres; apres ce rituel, les convives
peuvent boire leur coupe. On raconte
que cette coutume prend sa source
dans une mésaventure arrivée au
grand Gengis Khan, qui se dénom-
mait Temujin 3 la naissance: au
moment ol Temujin commengait a
se faire un nom dans la steppe, son
frére de sang Jamukha devenu jaloux
manigang¢a un guet-apens en forme
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de hong men yan, «banquet a la porte
Hong», autrement dit un stratagéme
qui consiste a attirer un personnage
dans un piége i l'occasion d'une féte;
Jamukha comptait de la sorte tuer
son frére juré en lui donnant a boire
de l'alcool empoisonné. Arrivé sur
les lieux du festin, Temujin trempa
sa bague d'archerfen argent dans la
coupe pour tester 1'alcool et découvrit
ainsi le pot aux roses. I se tira d'af-
faire grice a sa grande présence d'es-
prit qui lui permit d'improviser sur
le champ ce rituel des san tan. C'est
depuis cet épisode que la tradition
se serait imposée chez les Mongols.

La Chine jouit d'une trés riche culture
de l'alcool et dans chaque minorité
ethnique les cérémoniaux et rituels
d'invitation i boire sont légion; vous
n'avez pas a maitriser tous les arcanes
en ce domaine, il vous suffira d'étre
attentif, de vous mettre au diapason
de la sincére hospitalité de votre hote
en arborant un large sourire

pour accepter l'alcool offert

et le boire. En Mongolie inté-

rieure tous les membres du

foyer sans exception, les uns

apres les autres, vous incite-

ront probablement a porter

un toast. Il faut aussi comp-

ter avec la régle qui impose de «boire
sans pause jusqu'a la fin de la chan-
son»: I'héte entonne une chanson a
boire qu'il n'interrompt que lorsque
son invité a bu tout son verre. Si tou-
tefois vous ne pouvez vraiment pas
boire d'alcool, prenez avec componc-
tion une toute petite gorgée en signe
de gratitude; ensuite, vous invite-
rez de méme votre hote a boire et la
bonne entente sera scellée. Une fois
un peu gris, allez vous promener pai-
siblement dans la steppe a cheval; les
sabots de votre monture trapue et
débonnaire s'enfoncent dans l'herbe,
son dos chaloupe, ses sabots rythment
de leur «clop-clop» le doux murmure
de la brise, vous ne pouvez empé-
cher votre esprit de «flotter»: vous
allez lentement a cheval, il faut profi-
ter & fond du beau paysage. En dépit

du refus obstiné que vous avez tou-
jours opposé a l'alcool par le passé,
c'est celui-12 méme qui vous manque
tandis que vous tanguez de babord
i tribord; Li bai (701-762), grand
poéte des Tang, parlait d'or dans sa
«Chanson a boire»:

Clochettes et tambours,
mets délicats, jade

N'ont rien de précieux

Je n'aspire qu'a une ivresse
dont je ne sortirais plus.

Les sources écrites l'attestent, les
deux festivités auxquelles les Mongols
conféraient une grande solennité
étaient le ma nai zi yan, banquet du
koumis, et le banquet zhama ot l'on
servait les célébres «huit trésors [en
allant vers le] nord». Tao Zongyi,
historien de la fin de la dynastie des
Yuan (1271-1368), dans ses Notes
apres les travaux des champs, Chuogeng
lu, publiées en 1366, cite ces huit tré-

sors de la table des Yuan: tihu, huan-
hang, yetuoti, luchun, tuoru mi, tian'e
zhi, ziyu jiang, yuanyu jiang. Le tihu est
une essence obtenue par le biais d'un
procédé de transformation et de puri-
fication du lait de vache. Pendant ce
processus, le lait de beurre coagule en
couche supérieure sur laquelle appa-
rait un produit semblable i de I'huile,
le tihu a la saveur délicieuse, puis-
sante et sucrée. Huan renvoie au faon
du chevreuil des marais, lui-méme
nommé qun ou zhang. Yetuoti corres-
pond aux sabots de chameau, mets
aussi exclusif que les pattes d'ours.
Luchun désigne les lévres d'élan. Le
lait de chamelle, tuoru est un excellent
traitement contre les indurations
abdominales et entre dans l'élabora-
tion d'un gruau, le tuoru mi. Tian'e
zhi signifie cygne roti. Yuanyu jiang

est un vocable élégant pour désigner
le koumis tandis que Ziyu jiang, le
«nectar de jade pourpre» fait réfé-
rence a l'alcool rouge, produit trés
recherché provenant des régions de
I'Ouest. Outre ces huit trésors, il y
avait encore le milu, cerf du pére
David en francgais, aussi dénommé
si bu xiang, «ne ressemble 3 aucun
des quatre’», duquel le khan, sou-
verain mongol, offrait la viande suc-
culente a ses ministres en guise de
récompense. Les générations succes-
sives de khans n'oubliérent jamais
leurs racines et revinrent ainsi chaque
année dans la steppe pour y tenir de
splendides banquets zhama le 3¢ jour
du 6¢ mois ou ma nai zi au 8¢ mois, au
cours desquels ils prodiguaient avec
munificence a leurs invités de déli-
cieux alcools et du thé au lait ainsi
que des mets succulents — chao mi,
millet frit, baozi (petits pains far-
cis) a la mode locale, soupe au mou-
ton, pates mongoles. Les banquets
étaient également égayés de spectacles
— danses traditionnelles mongoles au
son du violon mongol a téte de che-
val, le ma tou gin, numéros de haolai-
bao, chant narratif nourri de l'histoire
mongole — qui contribuaient a créer
une joyeuse ambiance. Ces banquets
durant souvent toute la nuit se sont
perpétués jusqu'a nos jours.

NOTES DE LA TRADUCTRICE

1Chanson traditionnelle chinoise sur le mode
des chants rythmés des repiqueurs de riz.

2 Cette phrase est inspirée d'un passage du Dao de jing,
le Livre de la Voie et de la Vertu, grand classique taoiste
du maitre Lao Zi. Elle évoque les méthodes pour
entretenir sa vigueur et sa santé.

3 Vers de Liu Yuxi (772-842), poete des Tang, extrait
de «La ruelle des habits noirs».

4 | e thé tibétain est un thé post-fermenté aussi appelé
«thé noir» par les Chinois. Il est produit dans la région
de Ya'an dans la province du Sichuan.

5 Le nom de Tatars désigne un ancien peuple
turco-mongol qui nomadisait du X® au XIIe siecle a I'est
de la Mongolie.

6 Doigtier protégeant le pouce droit qui tire la corde
de l'arc.

7 Cet animal étrange a les bois d'un cerf, le cou d'un
chameau, le pied d'une vache et la queue d'un ane.
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Depuis «Tempéte dans les
confins » en 1940, les films
prenant pour sujet les Mongols
sont un genre a part du
cinéma chinois, qui met

en lumiere la culture et les
traditions de 'ethnie mongole.

Six films tournés entre 1940 et 1960, dont Les gens de
la prairie (1953) et Les deux petites héroines de la steppe
(1965), donnent au nouveau courant son style réso-
lument réaliste, incarnant une vision mongole de la
notion d'ethnie, d'une époque et d'un contexte géné-
ral. Entre 1970 et 1980, le courant s'enrichit d'une
vingtaine de nouveaux films comme Fleur mongole

¥ Lucie Modde

(1978) qui parle de révolution, Les régles de la chasse
(1984) qui décrit la vie pastorale, ou encore Gengis
Khan (1986) qui retrace la légende de cette figure his-
torique. Différentes explorations du genre ont ainsi
lieu mais la quéte obsessionnelle d'une «mongolité»
idéalisée finit par nuire au développement des per-
sonnages. Les films réalisés depuis 1990 nourrissent
une réflexion plus intérieure axée sur I'Homme, et
donnent ainsi a voir une approche plus profonde de
la culture et de l'esprit mongols.

Si je devais décrire en une seule phrase ce courant
. ’ . . . . 1. U A z
cinématographique, je dirais qu'il s'attache a repré-
senter «des étres humains et des prairies célestes».
En effet, au-dela des somptueux paysages, du folklore
et des coutumes, c'est bien des étres humains dont il

est question, de leurs joies et de leurs peines.
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UNBEAU CHEVAL NOIR (1995)
CHOISIR ENTRE TRADITION

ET MODERNITE: UN DILEMME
POUR LES MONGOLS

Un beau cheval noir est un chant populaire mongol tres
connu qui parle d'un vigoureux petit cheval noir, ou plu-
tot des réves de grandeur d'un berger.

Le film — l'adaptation du roman éponyme de Zhang
Chengzhi — raconte l'histoire d'un jeune Mongol,
Beiyinpalica, qui va vivre chez sa grand-meére apreés avoir
perdu sa mére. Il y grandit aux c6tés d'un jeune cheval
noir et de Someyer, une jeune fille avec qui il finit par se
fiancer. Il part ensuite étudier en ville et découvre a son
retour que Someyer est enceinte d'un autre. Furieux, il
décide de quitter les siens pour de bon; ce n'est que bien
des années plus tard que, devenu chanteur, il revient.
Au fur et & mesure que le passé lui livre ses secrets, il
commence a appréhender la vie sous un nouveau jour.

Ce film a été réalisé par Xie Fei, un cinéaste chinois de la
quatriéme génération, dans la deuxiéme partie de sa car-
riére. Il s'intéresse au respect absolu que les Mongols ont
pour la nature et le vivant, tout en cherchant a rendre
de la maniére la plus objective possible leurs conditions
de vie. Il donne ainsi a voir la persévérance mongole, qui
tient a I'immensité de la steppe, ainsi que le dilemme
des étres humains a 'heure ot il leur faut choisir entre
tradition et modernité.

Le magnifique petit cheval noir que l'on voit galoper a
bride abattue au milieu de paysages grandioses symbo-
lise avec brio l'esprit immortel de ce peuple qui a fait
sienne la steppe infinie.




LE MARIAGE DE TUYA (2006)
LE PETIT PEUPLE MONGOL
ENTRE TRISTESSE ET ESPOIR

Dans Le Mariage de Tuya, le réalisateur explore les dif-
ficultés qu'il peut y avoir a concilier moralité et nature
humaine. Alors qu'une terrible sécheresse s'est abattue
sur la steppe, Bater se blesse en tentant de creuser un
puits et se retrouve paralysé des jambes. Tuya, sa femme,
doit alors subvenir aux besoins de toute la famille, mais
I'ampleur de la tiche la dépasse et elle finit par s'effon-
drer. Soucieux de libérer Tuya de ce poids écrasant, Bater
parvient a la convaincre que le divorce est la meilleure
solution. Tuya accepte de se remarier mais a une condi-
tion: que son nouveau mari s'occupe avec elle de Bater.

Ce film est une des ceuvres phares de Wang Quan'an,
réalisateur de la sixiéme génération, et a d'ailleurs été
récompensé par l'ours d'or du Festival international du
film de Berlin. Wang, qui voulait en faire un film «a la
fois beau et fort», a de toute évidence réussi son pari.
Les Mongols qu'il filme, loin d'étre des cavaliers émé-
rites rois de la steppe, sont de petits agriculteurs et de
modestes marchands. Leurs traits simples reflétent une
beauté trés humaine et la force brute, éminemment tou-
chante, de leurs sentiments.

Comment ne pas s'émouvoir de la scéne finale ot Tuya,
revétue d'un splendide costume de mariée, s'effondre
en larmes sous les injonctions contradictoires de la tris-
tesse et de l'espoir?
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LE DERNIER LOUP (2015)
UNE RENCONTRE CINEMATOGRAPHIQUE
ENTRE CHINOIS ET OCCIDENTAUX

Le dernier loup est une adaptation du best-seller de Jiang
Rong, Le totem du loup. Ce roman, inspiré de la vie de l'au-
teur, est une épopée grandiose dans laquelle se croisent des
réflexions sur l'histoire, les hommes et la faune sauvage.

C'est 'histoire de Chen Zhen et de Yang Ke, deux jeunes
instruits envoyés pendant la Révolution culturelle en
Mongolie intérieure, dans la steppe d'Olon Bulag. En fai-
sant la rencontre d'une famille de bergers, ils apprennent
la peur et le respect que le peuple des prairies éprouve a
l'égard des loups. Fasciné par cet animal, Chen Zhen décide
d'en élever un. Mais la cupidité de quelques individus non
mongols les pousse a voler la réserve de gazelles que les
loups s'étaient constitués pour l'hiver, ce qui déclenche
une véritable guerre entre les loups et les hommes. Dans
la foulée, le «mouvement d'extermination des loups»
semble enterrer a jamais tout espoir de paix entre les
deux camps.

Le dernier loup est un film plutdt atypique: il s'agit d'une
coproduction franco-chinoise réalisée par Jean-Jacques
Annaud, i qui I'on doit également L'amant (1992) et La
guerre du feu (1981). Son traitement d'un récit ayant pour
sujet une minorité chinoise emprunte donc davantage a
une vision occidentale.

Sile film n'a connu qu'un succés limité, la rencontre qu'il
a permis entre les cultures occidentale et chinoise signera
peut-étre le renouveau de ce courant cinématographique
centré sur les Mongols, ou offrira tout du moins la possi-
bilité de nouvelles explorations. A l'instar de ce film, de
nouvelles fleurs devraient donc éclore sur la jolie branche
' A ' . z . .
qu'est ce genre a l'arbre du cinéma chinois.
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Yourtes dans la
région d'Ujimqin.
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LE COSTUME

TRADITIONNEL MONGOL

RAYONNE DANS LA STEPPE SAUVAGE

PAR WANG BAIDI (TRADUIT PAR CECILE BOUSSIN)
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Les costumes traditionnels mongols sont

d'une rare beauté mais aussi complétement
adaptés a la vie de ce peuple nomade unique
au monde. Pour les hommes comme pour
les femmes, la somptueuse «robe-manteau»

symbolise la quintessence de la riche
créativité d'un peuple vivant en harmonie

avec la nature.

Peuple ancestral et a nulautre [ ‘habit mong°I seveuten

pareil, les Mongols perpétuent
depuis des millénaires la tra-
dition de la culture nomade
propre aux steppes asiatiques.
Leur culture vestimentaire s'inscrit
en droite ligne dans celles des anciens
peuples nomades du nord de la Chine
tels que les Xiongnu, Xianbei, Rouran
et Gokturk, et constitue un style
unique aux steppes, résultat d'une
trés longue habitude du nomadisme.

harmonie avec le Ciel et la Terre,
en communion avec la nature

L'habit mongol se caractérise par un
style reconnaissable, sans contraintes,
élégant et extrémement raffiné, qui
cherche a exprimer l'harmonie entre
le Ciel et la Terre, et la communion
avec la nature. Habitués depuis long-
temps a vivre dans les steppes du
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Diversité des couvre-chefs
mongols, Ouvrage illustré

du costume mongol, compilé
par Na Renfu et Yang Jing,
Inner Mongolia People’s
Publishing House.
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Carte de répartition des Mongols

(Ia carte d'origine montre également
la Kalmoukie, fédération de Russie),
Ouvrage illustré du costume mongol, /
compilé par Na Renfu et Yang Jing Inner 3J

aux cavaliers pour se
protéger du froid en hiver

nord de la Chine, les hommes et les
femmes mongols préférent porter
une longue robe. Cette robe présente
cependant des éléments distinctifs
riches et variés, fonction du rang
social, du statut, de 1'dge, de l'acti-
vité, du travail a accomplir ou encore
de l'environnement et de la saison.
La tenue des hommes est générale-
ment sobre, imposante et ample, tan-
dis que celle des femmes est élégante,
somptueuse et élaborée.

GRANDE COMMODITE DE

LA LONGUE ROBE A USAGE
POLYVALENT

L'habit traditionnel mongol est une
sorte de «robe-manteau» appelée
deel, a laquelle s'ajoutent des acces-
soires essentiels: chapeau, ceinture,
veste sans manches, manches se ter-
minant en forme de sabot de che-
val («poignets-sabots»), jambiéres
et bottes. Le tout s'avére nécessaire
pour apprivoiser les rudes hivers que
I'on affronte inévitablement quand
on méne une vie de nomade a che-
val. La deel fourrée, dont les pans ne
sont pas fendus, est a la fois ample
et ajustée: elle peut facilement étre
soulevée pour faciliter certaine tiches
au travail et rester abaissée pour lut-
ter contre le froid, ou se protéger des
piqtires de moustique, tandis que son
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col montant met avantageusement le
cou a l'abri du sable.

La large ceinture nouée autour de la
deel transforme celle-ci en un véte-
ment multifonctionnel: le pan de
devant ainsi formé devient une sorte
de grand panier plat tandis que le
pan de derriére fait office de cape,
I'espace intérieur créé par les pans
croisés sur le devant constituent
une poche et les manches «poignet-
sabot» servent de gants. En recou-
vrant les bottes de chaussettes en
feutre, on peut supporter les tem-
pératures extrémes de l'hiver, entre
—-40°C et —50°C, et ces bottes, droites,
protegent également le talon et le mol-
let, ce qui facilite la vie du cavalier.

PORTER CHAPEAUET CEINTURE :
RESPECT DES CONVENANCES

Dans les temps anciens, porter cha-
peau et ceinture contribuait au
prestige d'une personne et révé-
lait souvent son rang et son statut.
Ces éléments essentiels de la tenue
mongole traditionnelle reflétaient la
dignité et les qualités morales. Un
Mongol portant chapeau et ceinture
signifiait par 1a qu'il était respectable
et qu'on devait lui témoigner de la
considération, le port de ces deux
accessoires revétant pour tous un



caractere solennel et protocolaire. On
devait donc aussi se vétir en consé-
quence lors de certaines occasions
importantes: lorsqu'il s'agissait de
recevoir des invités, porter un toast
ou offrir du thé. En régle générale,
il était de rigueur de remettre son
couvre-chef au moment de porter
un toast; de méme, rendre visite a
un ancien ou participer & un ban-
quet la téte nue choquait la bien-
séance. Porter une ceinture relevait
également du respect de l'étiquette.
Ainsi, une femme non mariée en
portait une pour indiquer 1'égalité
entre hommes et femmes et manifes-
ter qu'on lui devait le respect, tandis
qu'une femme mariée n'en portait
pas durant un certain temps aprés
le mariage, en signe de loyauté et
d'obéissance envers son mari.
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Costumes de la steppe de Xilin Gol.
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Robe de princesse mongole.
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Argent serti de corail de 'ethnie
mongole, dynastie Qing, Musée
du costume ethnique de I'Institut
de la mode de Pékin. °Musée du
costume ethnique de I'nstitut de
la mode de Pékin
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Ornement de téte pour femme,
ethnie mongole Bargu,
dynastie Qing, musée

de Mongolie intérieure.
©Musée du Inner Mongolia
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INDISPENSABLES MANCHES

« POIGNET-SABOT » POUR
LESMARIAGES, LE CULTEDUFEU,
LENOUVELANETTOUTESLES
AUTRES FETES IMPORTANTES

Les manches «poignet-sabot» sont
l'une des particularités du costume
mongol: accessoires indispensables,
elles sont fixées a la deel. Tout d'abord
adoptées par les fonctionnaires de ce
peuple cavalier, elles seront ensuite
utilisées par 'ensemble de la popu-
lation. Les manches sont si lon-
gues qu'elles recouvrent les mains,
et leur extrémité est en forme de
sabot de cheval. A l'instar de la deel
qu'elles prolongent, on distingue
les manches en cuir pour l'hiver
et les manches en tissu pour 1'été.
Leur couleur est fonction de celle
de la deel avec laquelle elles doivent
étre assorties. Ainsi, les manches
qui prolongent la deel fourrée en
satin rouge sont gansées par de la
laine bleu ciel, et la deel en satin bleu
ciel s'apparie aux manches garnies
d'une bordure de laine bleu azur.
Les manches «poignet-sabot» sont
devenues un élément incontournable
de la tenue des Mongols: on accorde
une grande importance a ce qu'elles
soient ajoutées i la deel a I'occasion
des mariages, lors de la cérémonie
du culte du feu, de l'offrande d'adieu
a l'esprit du foyer, au Nouvel An et
lors des diverses fétes. On ne peut
assister a ces événements sil'on ne
porte pas ces manches.
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LES NOMBREUX ACCESSOIRES
DES‘ HOMMESETLES

PRECIEUX ORNEMENTS

OE TETE DES FEMMES

Les accessoires du costume mon-
gol different fortement selon qu'ils
sont portés par 'homme ou la
femme. De nombreux objets de fac-
tures différentes accompagnent les
hommes: couteau mongol, allume-
feu, bol de poche, tabatiére, étui a
lunettes, longue pipe a tabac, cra-
vache, etc. A la fois beaux et fonc-
tionnels, ils reflétent I'intensité de la
vie dans les steppes ainsi que la capa-
cité d'adaptation du peuple mongol
aux conditions d'existence dans la
nature. Chez les femmes, c'est la téte
qui est mise 3 'honneur: serre-téte,
parure recouvrant la téte confection-
née avec des perles de corail et de
turquoise, protége-oreilles, penden-
tif, boucles d'oreilles, etc. Ces dames
aiment nouer leurs cheveux en chi-
gnon et les embellir avec différents
objets précieux fabriqués avec de
'agate, du jade, du corail, des perles
ou encore de l'argent massif. Cette
coutume s'explique par le noma-
disme des Mongols: on transforme
les richesses accumulées en bijoux,
notamment en ornements de coif-
fures que les femmes portent sur
elles, de sorte que la coiffure des
femmes mongoles est a la fois élé-
gante, précieuse, splendide et variée.
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Sachets en peau de cerf
contenant des remedes
de médecine mongole
traditionnelle, dynastie
Qing, musée de Mongolie
intérieure. ®°Musée du
Inner Mongolia
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Fourreau de couteau
mongol, enveloppé
d'argent ciselé avec

un motif de dragon,
dynastie Qing, musée de
Zhongshan. ®Musée de
Zhongshan
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Bottes de cuir mongoles,

musée national de
Mongolie. ®musée
national de Mongolie
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HOMMES ET FEMMES, JEUNES

ET VIEUX : EN MONGOLIE, TOUS
AIMENT SE PARER DE LEURS

PLUS BEAUX ATOURS ET AINSI
CELEBRER LA VIE AVECDES
COULEURS ECLATANTES.

La tenue traditionnelle mongole pré-
sente une grande valeur esthétique
et culturelle, indissociable de la reli-
gion, de l'étiquette, des coutumes
et du divertissement; elle exhale
la beauté des steppes, au charme
unique. Ainsi, les motifs décora-
tifs — arabesques florales, vagues,
svastika, poissons — symbolisent
les bons augures, la bénédiction, le
bonheur, la liberté, etc. La broderie
témoigne d'un savoir-faire artisa-
nal pointu et remarquable — motif
directement brodé sur le tissu, col-
lage de pieces décoratives, bouton de
fleur en relief réalisé a 1a main cousu
sur le tissu — et fait ressortir le fil de
broderie sur 1'étoffe et le cuir, créant
une texture dense et hétérogene, et
un effet de relief au volume variable.
Enfin, des couleurs claires et écla-
tantes expriment la vénération du
peuple mongol pour la nature, et tra-
duisent son aspiration a une vie heu-
reuse et joyeuse. Hommes et femmes,
jeunes et vieux: en Mongolie, tous
aiment se parer de leurs plus beaux
atours et ainsi célébrer la vie avec
des couleurs éclatantes.

GAUCHE HAUT 7 & GAUCHE BAS 72 F &
Descendants des Yuan. «Chapeau chaud»
—_— (nuanmao) en fourrure
TSRS de renard des steppes

(corsac), surmonté d'un
rubis, dynastie Qing, musée
de Mongolie intérieure.
©Musée du Inner Mongolia

B AEATNMHDINR R
LEPNEN Y=
OAR LB

Ceinture mongole.
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Ornement de téte
en argent et corail
couramment porté
par les Mongoles.
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Le costume des Mongols fait partie
intégrante de leur culture tradition-
nelle. Au fil des siécles, s'adaptant
a son cadre de vie et a ses besoins,
le peuple mongol a donné toute la
mesure de son talent dans sa créa-
tion vestimentaire, ne cessant par
ailleurs de puiser ce qu'il y avait de
plus raffiné dans les tenues vesti-
mentaires des peuples voisins. Ce
faisant, il a progressivement amé-
lioré et enrichi les modeéles, styles,
étoffes, couleurs et techniques de
couture de ses vétements. Les nom-
breux chefs-d'ceuvre de finesse ainsi
créés témoignent des qualités excep-
tionnelles des Mongols, enrichissant
également le patrimoine culturel ves-
timentaire de la nation chinoise.
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La musique enveloppe toute la culture
mongole, les fétes, les cérémonies,
les rassemblements religieux...

au rythme d'instruments singuliers
nés dans les steppes et de paroles
nostalgiques évoquant les ancétres,
les dieux ou les vastes prairies

de Mongolie.

La musique constitue une part impor-
tante de la culture mongole et se
retrouve dans tous les aspects de la
vie. Plus qu'une forme d'art, on peut
dire qu'elle constitue un langage et un
pont unissant les hommes entre eux,
mais les reliant aussi aux créatures
vivantes et aux esprits. La musique
traditionnelle se décline en de nom-
breux genres. Dans cet article, nous
verrons les instruments et les types
de chants populaires (parlés, dansés,
urtyn duu) les plus représentatifs du
peuple mongol.
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Musique dans la steppe.
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Les instruments mongols

Xt i a8

11 existe une grande variété d'instruments,
dont les plus célebres sont
le gobuz, le tobshuur, le morin khuur,
le yatga et la flite tsuur.
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LE TOBSHUUR
HHHEIL

Cet instrument traditionnel a

deux cordes pincées et au son

clair est habituellement prati-
qué par les femmes. Souvent, les

©Hong Mei ©%

personnes jouant du tobshuur

LE QOBUZ chantent en méme temps, mais
RERB l'instrument est aussi utilisé a

l'occasion des fétes traditionnelles
C'est un instrument a quatre cordes pincées, ou il accompagne, en groupe ou
au timbre doux et rond, qui produit un son en solo, les chants et les danses.
clair. Facile a jouer, ce trés ancien instrument
a toujours été trés apprécié des Mongols, qui

Temploi iy A FHRBESE G IRESN
emploient aussi bien pour accompagner des )
chants et des danses que pour des perfor- —SRFRURAS, 2 LR,
mances en solo ou en groupe. HEOR, FRAT B3 ANEM
BRIAIT H R A R R A 22 el
KRB SE— PG R A, & BRI, & gz,

mal, 5T 5%, Nlife 25, Kz A1E%Z. M
LpRE—FE, KON B H A T30, %, SR
TEREEESR,

Ces instruments peuvent faire I'objet de
performances solo ou en groupe, mais aussi
accompagner des chants et des danses.
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LE MORIN KHUUR
O3FE

C'est un instrument a cordes traditionnel que les Mongols
affectionnent tout particuliérement. L'origine de son nom
est attribuée a une légende décrivant les liens indéfectibles
qui unissaient un berger du nom de Sukhe 4 un petit cheval
blanc. Un jour, le petit cheval blanc remporta la premiére
place lors d'une course hippique de Naadam, s'attirant ainsi
la jalousie du prince, dés lors déterminé a s'approprier l'ani-
mal de force. Or, le cheval n'était en aucun cas prét a se sou-
mettre, préférant mourir plutét que de se rendre. Piqué a vif
par cet échec, le prince tua l'animal d'une fléche. En souve-
nir de son noble destrier, Sukhe aurait fabriqué le manche
d'une viéle a partir d'un os de sa patte, la caisse de résonance
avec son crane et deux cordes avec le crin de sa queue. Le
berger aurait aussi gravé

enhaut dumancheunpor-  En entendant jouer du morin
trait de son cheval, ce qui Py impossible de ne pas
expliquerait ainsi son nom ’e . e e
en mongol: morin kkuur, S imaginer d'immenses prairies
quisignifie «vitle dtétede  verdoyantes parcourues par
cheval». Le morin khuur, gy miffe chevaux au galop

au timbre a la fois pro-
fond et pergant, peut cou-
vrir de nombreuses octaves, et les Mongols en jouent aussi
bien seuls qu'en groupe, y compris pour accompagner des
chants. La palette musicale offerte par cet instrument s'har-
monise a merveille avec le mode de vie du peuple mongol.
Impossible en effet, en entendant jouer du morin khuur, de
ne pas s'imaginer d'immenses prairies verdoyantes parcou-
rues par dix mille chevaux au galop: on ne peut que se sen-
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tir inévitablement attiré par la culture des steppes.
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LAFLOTE TSUUR
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Cet autre instrument traditionnel est typique
LE YATGA de la culture mongole. Il s'agit d'un tuyau en
Hﬁ;%ug bois doté de trois trous et percé a chaque

extrémité, qui fait généralement 58,5 cm
C'est un instrument i cordes pincées, dont de long pour un diametre de 1,8 cm. Cette
l'origine est trés ancienne. A I'époque, il était flite produit un son trés particulier, dd a
répandu aussi bien a la cour impériale mon- la fagon dont on en joue: lorsqu'il souffle ¥,
gole que dans l'armée, les monasteres et les dans la flGite, le musicien produit un son
milieux populaires. Le nombre de cordes variait grave et continu avec sa bouche tout en
cependant en fonction des occasions et du jouant une mélodie. Le bourdon et le ,"’
statut social de la personne qui en jouait. Ainsi, son clair ainsi obtenus créent un effet
pour les réceptions officielles, les musiciens diaphonique.
de la cour impériale et du palais royal avaient f

I'habitude d'utiliser des yatga i treize cordes
qui, selon la légende, représentaient 'harmo- Bk RASAh 52 R — i
nie entre les treize anciennes tribus mongoles S R A R

et les treize postes officiels de 1'époque. Dans o s 1y
I'armée, en revanche, ce sont des yatga i qua- B0 XM AR VBN, 1$£958.5

torze cordes que l'on retrouvait le plus. Dans JEOK, 1258 1.8JHK, B & HzA =1 /
les temples bouddhistes tibétains et dans les Lo ZReBEmEZE T AR, &

milieux populaires, on ne connaissait que les VB2 1E T R (2 7 0 1 R
yatga a douze cordes. Pour jouer de son ins- 22T S S 25 e, DASIZER
W 5 IR aniE 2 A AR LI Y

sur sa jambe, mais il peut également la poser FERR,

trument, le musicien s'assoit habituellement
par terre en tailleur et pose la téte du yatga

sur un support en bois ou un meuble. L'autre
extrémité se trouve a méme le sol. Les cordes
sont pincées avec deux doigts.
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Les danses mongoles
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LA DANSE ANDAI
RE

L'andai, dont le nom signifie en mongol «lever la
téte», est un chant accompagné d'une danse collec-
tive largement répandu parmi les Mongols et dont
l'origine est intrinséquement liée aux cérémonies
religieuses des premiers temps. En effet, le clergé
utilisait cette danse pour guérir les femmes du mal
d'amour, mais elle servait aussi a prier les dieux,
rechercher leur bénédiction et leur demander d'éloi-
gner les désastres et la maladie. Dans le cadre des
cérémonies religieuses, elle devait se dérouler selon
un rituel bien précis. Les connaissances médicales
s'améliorant avec le développement de la société,
I'andai a perdu sa fonction d'exorcisation et son
aspect religieux d'origine. Les performances d'an-
dai relévent désormais du divertissement et ont
principalement lieu lors des grandes célébrations
populaires quand elles ne font pas l'objet de spec-
tacles a I'occasion de fétes ou de représentations de
grande ampleur.
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Véritable performance

a grande échelle, l'andai
agrémente aujourd’hui fétes
et spectacles. Cette danse a
cependant longtemps eu une
vocation religieuse.
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Les chants mongols
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LES CHANTS HAOLAIBAO
ET WULIGEER

RIEE R

Il existe principalement deux types de chants parlés
en Mongolie: le haolaibao et le wuligeer. Le haolai-
bao, ce qui signifie en mongol «les rimes jointes»,
est souvent chanté par un musicien jouant du sihu
(autre instrument mongol a quatre cordes pincées)
en méme temps. Il est aussi possible de le chanter
en duo, toujours accompagné du sihu, les chan-
teurs se répondant alors d'une phrase a l'autre.
En général, les paroles racontent des histoires et
peuvent étre parfois improvisées, auquel cas elles
prennent la forme de questions-réponses et imitent
une discussion. Les mélodies de haolaibao sont plu-
tot figées et leur nombre est relativement restreint:
il n'en existe qu'une dizaine au total, dont seule-
ment quatre ou cing sont réguliérement reprises.
Ce type de chant suit un rythme rapide, mais la
gamme vocale demeure abordable; il peut donc étre
pratiqué par les personnes souhaitant apprendre
le chant. Le wuligeer est un autre type de chant
parlé, dont le nom signifie «raconter une histoire»
en mongol. Souvent, l'artiste raconte, tout en s'ac-
compagnant au sthu, une histoire dont il incarne
les différents personnages, ce qui constitue toute la

Souvent, 'artiste raconte,

tout en s'accompagnant au sihu,
une histoire dont ilincarne

les différents personnages

particularité de ce chant. Les paroles dépeignent,
dans la plupart des cas, de longs récits historiques.
Le wuligeer est un genre trés varié, qui se décline
notamment en trois styles différents, fonction de
la mélodie: narratif, émotif et rythmique.
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L’ART KHOOMEI

L'art du chant kh66mei mongol a été inscrit

en 2010 sur la Liste représentative du patrimoine
culturelimmatériel de 'humanité. Il consiste

a produire une harmonie a partir de deux sons
vocaux distincts : un bourdon grave continu
produit avec la gorge, sur lequel se superpose
une mélodie. Ce chant se pratique seul ou en
groupe. Traditionnellement exécuté en diverses
occasions sociales, allant des grandes cérémonies
d'Etat aux événements festifs domestiques,

le khéomei est a la fois un chant de respect

et de louange a la nature, aux ancétres et aux
grands héros. Le moment choisi pour chanter

et l'ordre des chants sont souvent réglés de fagon
trés stricte. Le kh6omei a longtemps été
considéré comme un élément central

de la culture mongole et reste un symbole

fort d'identité.

LES CHANTS A LONGUE MELODIE
oKl

Les urtyn duu sont des «chants a longue mélodie ».
Leur rythme est relativement libre et leur mélodie
s'étend sur une longue durée, c'est pourquoi ils
s'apparentent au sanban chinois, au rythme éga-
lement treés libre. Habituellement, ils sont chantés
dans le cadre de cérémonies formelles. Les paroles
célébrent souvent la beauté de la terre natale, font
I'éloge des chevaux et des héros, mais parlent aussi
de la douleur ressentie en l'absence de 1'étre aimé.
Baoyin Deligeer est une célébre chanteuse de urtyn
duu. Lors de la cinquiéme édition du Festival mon-
dial de la jeunesse et des étudiants a Varsovie (1955),
elle a notamment interprété Hailiuma (Le cheval de
mer i la criniére noire) et Liaokuo de caoyuan (Les
vastes prairies), ce qui lui a valu une médaille d'or
et d'étre reconnue comme l'une des rares sopranos
de la musique populaire.

La musique populaire mongole est ainsi d'une grande
diversité et ses paroles abordent de nombreux sujets.
Par cet article, nous voulions vous emmener décou-
vrir cette culture, mais rien ne remplace un voyage
dans les steppes de Mongolie pour expérimenter
toute la majesté et la richesse de cette musique...

Les paroles célébrent souvent

la beauté de la terre natale, font
l'éloge des chevaux et des héros,
mais parlent aussi de la douleur
ressentie en l'absence de I'étre aimé.
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PORTRAIT
A

altre littéraire

grand
de arts martiaux

PAR NICOLAS ZUFFEREY (TRADUIT PAR WANG YU)
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Xieyi par Lee Chi Ching. La technique picturale xieyi
vise a représenter I'essence des étres (xie, écrire;

yi, le sens). Ce xieyi illustre la calligraphie de droite
dans la double calligraphie créée par Jin Yong

(page 72): «S'envoler vers les sommets enneigés

et toucher le Ciel; décocher une fleche en direction
du blanc chevreuil».

=i «

FEB “YEEXRSAE " SEE. ILaE
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Né en 1924 dans le Zhejiang, Jin Yong s'était
installé en 1948 a Hong Kong, et son nom
restera intimement associé a la culture
de cette ville. Il y travailla d'abord comme
journaliste; il fut l'un des fondateurs, en
1959, de la trés influente revue Mingbao
(Ming Pao). Mais c'est surtout comme
auteur de romans d'arts martiaux qu'il se
fit une réputation: entre 1955 et 1972, il
publia une quinzaine de romans dans ce
genre qui rencontrerent un immense suc-
ces. Jin Yong est indiscutablement le plus
connu des auteurs populaires chinois, et
avec Liang Yusheng (1924 -2009) et Gu
Long (1938 -1985), l'un des artisans de
ce qu'on appelle le « Nouveau roman d'arts

martiaux» FHTECEE/NT.

LES EUVRES DE JIN YONG

SE SONT VENDUES A PLUS DE

100 MILLIONS D’EXEMPLAIRES
DANS LE MONDE

Jin Yong demeure méconnu en Occident
mais il bénéficie d'une immense réputa-
tion en Chine et au-dela auprés des com-
munautés chinoises d'Outre-mer. Selon
l'expression consacrée, « partout ou l'on
trouve des Chinois ou des Chinatowns, il
y a des romans de Jin Yong» FLETEA,
BREANENHE, BB 2B LU
Son nom a méme été donné a un asté-
roide. Lorsque le célébre écrivain chinois Mo
Yan a obtenu le prix Nobel de littérature en
2012, beaucoup de Chinois se sont insur-
gés, estimant que Jin Yong aurait mérité cet
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honneur. Jin Yong est communément cité
comme l'une des grandes icnes chinoises
du XXe siecle: en 2003, un vaste sondage
sur le portail Internet Sina.com lui accorda
la deuxieme place parmi les grandes figures
culturelles chinoises du XXe siécle, apres
le pére de la littérature chinoise moderne,
Lu Xun (1881-1936), mais devant des
auteurs beaucoup plus officiels comme
Ba Jin (Pa Kin, 1904 - 2005) ou Lao She
(1899 -1966).

Ses ceuvres se seraient vendues a plus
de cent millions d'exemplaires, a quoi il
faut ajouter des dizaines de millions de
copiesillégales et de téléchargements sau-
vages sur Internet. Sur la version chinoise
de Google, une recherche avec son nom
donne plus de résultats que n'importe quel
autre auteur chinois, ancien ou moderne
— sur ce plan, Jin Yong lemporte méme
sur Confucius. Nombre de ses romans
ont été portés a l'écran et/ou ont fait l'ob-
jet de séries télévisées, et a ce titre, il a
eu une influence certaine sur le cinéma
d'arts martiaux, tel qu'il se développa a
Hong Kong et influenga le cinéma mondial,
que l'on songe aux chorégraphies guerriéres
des films Matrix (1999), Tigres et dragons
(2000) ou Kill Bill (2003).

JINYONG EST UN PEU LE
ALEXANDRE DUMAS CHINOIS:
L'UN COMME LAUTRE

SONT DES PILIERS DE LA

« GRANDE LITTERATURE »,

Jin Yong s'est illustré dans un genre popu-
laire, mais comme ce fut le cas en France
avec des écrivains comme Alexandre
Dumas, Jules Verne ou

plus récemment Simenon,

SOn ceuvre a peu a peu été

intégrée a la «grande litté-

rature» 203, Dans les

années 1990, elle a com-

mencé a intéresser le monde

académique, avec le déve-

loppement d'une véritable
«jinyongologie » &EF

les romans de Jin Yong ont

donné lieu a des enseignements a l'univer-
sité, a des colloques et conférences, a des
publications dans des revues scientifiques;

des extraits en ont été repris dans les
manuels de littérature chinoise pour les
éleves du secondaire. Jin Yong lui-méme
a participé a ce processus de «canonisa-
tion» ££H1¥ en produisant des versions
corrigées, plus ou moins définitives, de
ses romans.

Le succés de Jin Yong s'explique pour bonne
part par les qualités de son écriture; nousy
reviendrons ci-dessous. Il s'explique aussi
par une raison plus conjoncturelle: ses
ceuvres se sont diffusées en Chine conti-
nentale a partir des années 1990, a un
moment ou la culture chinoise tradition-
nelle se voyait réhabilitée, voire valorisée
a des fins patriotiques. Et aprés les années
maoistes (durant lesquelles les ceuvres de
Jin Yong avaient été interdites en Chine),
des millions de lecteurs s'émerveillérent
de trouver dans ses romans un monde a
la fois proche et exotique, familier et libre,
leur permettant d'oublier a peu de frais
la grisaille quotidienne d'une société qui
demeurait tres oppressive.

JIN YONG MONTRE DE REELLES
QUALITES LITTERAIRES ET
CREATIVES TOUT EN ETANT

TRES POPULAIRE

Les romans de Jin Yong, composés parfois
rapidement (ils furent tout d'abord publiés
en feuilleton dans les revues hongkon-
gaises), ne sont pas sans défauts; comme
beaucoup de romans d'arts martiaux, ils
souffrent de longueurs, de répétitions, d'in-
trigues relachées, voire mal ficelées. Sur le
fond, on peut aussi reprocher a Jin Yong
une certaine complaisance vis-a-vis de la

violence, comme c'est souvent le cas dans
ce genre, et dans les premiéres ceuvres en
tout cas, la reprise sans trop de réflexion
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Série commémorative de timbres sur le theme
«Personnages des nouvelles de Jin Yong»,
éditée en décembre 2018 par 'administration
postale de Hong Kong.
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de valeurs ou conceptions traditionnelles,

par exemple en ce qui concerne le rapport
des Chinois (les Han) aux minorités, ainsi
qu'une vision tres conventionnelle des hié-
rarchies et des rapports sociaux.

Mais dans ses meilleurs romans, comme La
Légende du héros chasseur daigles, Les huit
livres du dragon céleste (également connu
sous le titre Demi-dieux et semi-démons),
Le chevalier insouciant, Le cerf et le tripode,
Jin Yong montre de réelles qualités d'écri-
vain. On louera d'abord son style, un élégant
mélange de vernaculaire et de moderne qui,
méme s'il est trés inventif, s'inscrit dans la
meilleure tradition stylistique chinoise, celle
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de la littérature en langue vulgaire ancienne
(le célebre Au bord de l'eau par exemple).
Selon certains critiques, Jin Yong serait
dailleurs le véritable héritier de la littérature
chinoise, alors que la littérature moderne
valorisée dans les manuels, celle dont Lu
Xun est le patron, ne serait que de la «litté-
rature européenne en chinois » EXLHFTT,
c'est-a-dire excessivement influencée par
les styles et thématiques occidentales. En
d'autres termes, Jin Yong donnerait a voir
comment la littérature traditionnelle aurait
pu évoluer a l'époque contemporaine, si elle
n'avait pas été rejetée par les intellectuels
révolutionnaires et iconoclastes du début
du XXe siecle.

n
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AVEC JIN YONG, ON PEUT
VRAIMENT PARLER D’UN
«SOUFFLE» LITTERAIRE,

FAIT D’HUMOUR ET DE LIBERTE

La narration est au coeur de la fiction
chinoise ancienne, et Jin Yong s'inscrit
clairement dans cette continuité: c'est
un conteur a l'inventivité extraordinaire,
capable dans le meilleur des cas de main-
tenir 'attention de ses lecteurs durant
des centaines et des centaines de pages.
On peut clairement parler d'un «souffle »
Jin Yong, mélange de fantaisie, d'humour,
de liberté, qui se manifeste en particu-
lier dans un rapport décomplexé a l'his-
toire (les romans se déroulent tous avant
le XIXe siécle), dans une gestion parfois
désinvolte du réel (Jin Yong fraie parfois
avec le fantastique), ou encore dans son
humour — et ce dernier point est a souli-
gner étant donné que la littérature chinoise
contemporaine est généralement plutot
sombre. Quelques-uns des personnages

GAUCHE £

Sentences paralleles de la main

de Jin Yong: l'auteur a repris

le premier caractere de quatorze

de ses nouvelles les plus
importantes pour créer cette double
calligraphie. ®Hong Kong Heritage
Museum.
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de Jin Yong sont inoubliables,
tel le balourd Guo Jing dans Le
héros chasseur daigles, 'héroique
Qiao Feng dans Les huit livres du
dragon céleste, ou le désinvolte
Linghu Chong dans Le héros
insouciant. Les femmes, et sur-
tout les jolies jeunes femmes,
jouent un grand réle dans son
ceuvre, qui possede d'ailleurs des

dimensions romantiques propres
a séduire au-dela du lectorat tra-
ditionnel du genre : Huang Rong
dans Le héros chasseur d'aigles, Petit dra-
gon (Xiaolongnii) dans L'aigle magique et
le couple héroigue, ou encore Ren Yingying
dans Le chevalier insouciant, sont des per-
sonnages forts, qui reflétent sans doute
le changement de statut de la femme a
'époque contemporaine a Hong Kong et
en Chine, méme si les femmes de caractére
étaient déja trés présentes dans les romans
d'arts martiaux plus anciens. L'ceuvre pro-
pose aussi quelques complexes portraits
de vilains, tel 'hypocrite Yue Buqun dans
Le héros insouciant, ou la cruelle Azi dans
Les huit livres du dragon céleste. Au plan
structurel aussi, Jin Yong s'autorise des
audaces: un héros dont on attend des cha-
pitres entiers l'apparition (Linghu Chong),
un autre dont personne ne connait le nom
(«Béatard » dans La marche des héros), ou
un méchant dont tout le monde parle mais
qu'on ne voit quasiment jamais ('homo-
sexuel castré Dongfang Bubai dans Le héros
insouciant).
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ILFAUT ABSOLUMENT
CONTINUER A TRADUIRE

LES CEUVRES DE JIN YONG
CARELLES SONT UNIVERSELLES
Malheureusement, Jin Yong n'est guere
accessible au lecteur non sinisant. En fran-
cais, un seulroman a été traduit, La [égende
du héros chasseur d'aigles; il s'agit mal-
heureusement d'un résumé

plutdt que d'une véritable

traduction. Les traductions

en anglais, plus nombreuses,

souffrent aussi de défauts,

mais elles sont plus recom-

mandables. Beaucoup jugent

que Jin Yong est intraduisible.

Nous ne partageons pas cet

avis. Certes, la langue de

Jin Yong est parfois difficile

a rendre dans nos langues,

et les données culturelles,
extraordinairement riches,

ne sont pas immeédiatement accessibles
a un public occidental. Mais en réalité, les
obstacles ne sont pas tant linguistiques et
culturels, que psychologiques. Jin Yong est
encore largement vu comme un romancier
populaire, et il faut du courage pour oser
traduire des auteurs qui n'appartiennent
pas encore tout a fait a la «grande » litté-
rature. Surtout, les meilleurs romans de
Jin Yong sont longs, trés longs (plus d'un

million de caractéres pour certains d'entre
eux, soit davantage que Au bord de l'eau,
dont la traduction frangaise fait déja deux
tomes dans la collection La Pléiade...); le
défi est énorme, non seulement pour les
traducteurs, mais aussi pour les éditeurs.
Il faut cependant continuer a traduire Jin
Yong, parce qu'ille mérite: au-dela des spé-

cificités, d'ailleurs trés intéressantes, d'un
genre indubitablement chinois, les meilleurs
romans de Jin Yong atteignent a l'universel
de la meilleure littérature grace a l'inventi-
vité et a la verve d'un auteur qui excelle a
raconter des histoires. L'enthousiasme de
Jin Yong pour ses personnages et leurs tri-
bulations est contagieux; bien traduits, ses
romans ne pourront que plaire, et ce bien
au-dela des frontieres de la langue chinoise.
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Foutu géant Tu ne
maides pas a ouvrir
cette saloperie de porte
et tu me fixes avec tes
yeux globuleux! Mais je
n'ai pas peur de toi
)
99 100 h & i N i
Ils fermérent la porte du monastére et la barrérent. Aprés étre arrivé 11 frappa longtemps, mais voyant que la porte ne s'ouvrait pas, tourna la téte
al'entrée du temple, Lu Zhi Shen agita ses poings et tambourina contre et vit, 2 sa gauche, une statue de Vajra, les yeux saillants, qu'il commenga
les battants. a agonir d'injures.

Arrachant un piquet de la barriére, il frappa violemment les jambes Se retournant, il apergut ensuite le Vajra de droite. Sautant sur l'estrade,
du Vajra, émiettant stucs et pigments. il matraqua les pieds de la statue dans un vacarme a faire trembler le ciel:
le Vajra s'effondra d'un coup. Lu Zhi Shen, le piquet en main, rit aux éclats.
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Zhi Shen est encore

ivre. Il a démoli i =
tous les Vajra qui

gardaient la porte. |}

Depuis toujours, méme
Tempereur évite les
ivrognes, laissez-le pour
l'instant. S'il a démoli
les statues de Vajra, le
propriétaire Zhao va
certainement en faire
sculpter de nouvelles.
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Les deux portiers filérent comme le vent prévenir le doyen. Mais ce dernier

leur dit de ne pas le provoquer.

Sagesse-profonde enfonga la porte d'un coup puissant. Dans la salle de
contemplation, les moines étaient en train de méditer et voyant avec
étonnement Lu Zhi Shen entrer, baissérent tous la téte. Lu atteignit
difficilement le bord de la banquette de méditation et commenga a vomir.
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Lu Zhi Shen dévora la viande avec appétit, mais, voyant tous les moines
se dérober, il déchira un morceau de chien et le fourra dans la bouche
d'un bonze supérieur. Celui-ci se libéra mais Lu Zhi Shen enfonga encore
de la viande entre les lévres d'un autre moine.

105

Sivous ne voulez toujours
pas me laisser rentrer,
je vais foutre le feu
foutu temple!

Voyant que Zhi Shen se démenait de plus en plus furieusement,
ils craignirent qu'il ne mette vraiment le feu et furent contraints de retirer
labarre.
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Apreés avoir vomi un bon moment, il se hissa sur la banquette puis sortit
sa patte de chien qu'il déchira et commenca & manger. Voyant cela, les moines
se couvrirent tous le visage avec leurs manches.
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Les cing moines qui se tenaient sur la banquette d'en face bondirent
pour intervenir. Lu Zhi Shen jeta la viande et leva le poing pour frapper.
Tous les moines présents dans la piéce se mirent  hurler et ils saisirent
affaires et sébiles pour partir.
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Au méme moment, 'aumonier et I'abbé réunissaient les deux cents moines
d'astreinte, armés de bitons et de fourches. Ils pénétrérent en trombe dans
la salle des moines.

Zhi Shen, ne soit pas si insensé!
Moines, arrétez-vous, vous aussi!

Sagesse-profonde feinta i l'est pour frapper a l'ouest, pointa le sud pour
attaquer au nord et se battit jusqu'a l'estrade de la Loi. Autour de lui,
une dizaine de moines furent blessés. Entendant ce vacarme, le doyen
sortit et lui intima l'ordre d'arréter. A ce moment, Lu Zhi Shen était déja
a moitié dégrisé.
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Le doyen décida de congédier Lu Zhi Shen et en informa d'abord Zhao

par écrit. Aprés accord de ce dernier, il fit appeler Sagesse-profonde et lui
donna une lettre qu'il avait préparée ainsi que dix taéls d'argent. Le vénérable
lui demanda ensuite de se mettre sous la protection du vénérable bonze
Sagesse-pure, au temple de 1'Assistance-au-Pays, i la capitale de Dong Jing.
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Lu Zhi Shen s'en apergut et, poussant un hurlement, fonca dans la salle
des moines. Il renversa l'autel et en arracha deux pieds, puis se tailla un
chemin & coups de biton pour sortir. Les moines, voyant sa charge féroce,
se repliérent vers la galerie en laissant trainer leurs triques.
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Ce liew est depuis des milliers danndes
un endroit paisible consacré au g
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= tolérer tes incartades ? Je vais
marranger pour te placer ailleurs.
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Auvu des précédentes turpitudes de Lu Zhi Shen, le doyen avait informé

le propriétaire Zhao et ce dernier avait écrit une lettre d'excuse aux moines.
Cette fois-ci, le doyen avait vu que Lu avait encore semé le chaos en état
d'ébriété et importuné les moines au point de leur faire vider les lieux.

Le vénérable 'avait donc convoqué dans la salle de I'abbé pour lui faire

ses remontrances.
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Lu Zhi Shen se prosterna neuf fois devant le doyen et fit ses adieux
aux moines. Il prit ses affaires, cacha la lettre et quitta le mont des
Cing-Terrasses.



Sagesse-profonde descendit de la montagne pour récupérer son bourdon
de pélerin et son coutelas de moine que le forgeron avait terminés.

11lui donna quelques pépites d'argent, endossa ses affaires et se mit en route.

Il se hita encore sur une trentaine de li et, aprés qu'il eut franchi un pont
de bois, il vit, émergeant des bois, un manoir derriére lequel se superposait
une chaotique chaine de montagnes. Courant vers la demeure, il apergut
une dizaine de personnes qui se hitaient de transporter des objets.

Que signifie }

) ; Je suis un moine du mont _——
tout ce tapage? -

des Cing-Terrasses etjeme | ...~
rends & Dong Jing. Comme je
narrive pas d trouver de lizu
ott passer la nuit, 'ai voulu

demander asile pour un soir ?
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Cemoine NI
voulait nous
frapper.

Mais ces cornards voulaient
‘me ligoter sans raison.
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Certains habitants tentérent de le convaincre, d'autres I'insultérent.
Lu Zhi Shen prit son bourdon et était sur le point de passer a I'action
lorsqu'un vieillard sortit du manoir et interpella les serviteurs.
Sagesse-profonde se rapprocha de lui pour se joindre a la conversation.

11 fit une quinzaine de jours de route, sans jamais faire halte dans

un monastére mais en se logeant tout simplement 3 1'auberge.

Un jour, absorbé par le paysage, il ne s'apergut pas qu'il faisait déja nuit
et fut dans 1'impossibilité de trouver un logement.

Fichesz le camp, moine,
sivous tenez  la vie |
Sinon, nous vous g

capturerons et vous
ligoterons ici

Toi, pécore, tu
perds la boule ?

Pour quelle raison
me ligoterais-tu ?

Lu Zhi Shen arriva devant le manoir et salua les habitants du domaine

en s'appuyant sur son bourdon. Il demanda i passer une nuit dans le manoir
mais les gens lui répondirent que certaines affaires s'y déroulaient

cette nuit et qu'il ne pourrait pas s'y arréter. Sagesse-profonde insista encore
mais certains habitants finirent par perdre patience et se firent virulents,

ce qui provoqua la colére de Lu.

s
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Le vieillard invita Lu i entrer dans le manoir et le conduisit jusqu'a la salle
de réception pour qu'il y prenne place. Sagesse-profonde le remercia de

lui offrir si généreusement le gite. Le vieil homme demanda i ses gens de
préparer le diner et recommanda a Lu Zhi Shen de ne pas sortir s'il entendait
du bruit pendant la nuit.

A SUIVRE...
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MORCEAUX CHOISIS
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LA PRAIRIE
DE MON PERE
ET LE FLEUVE
DE MA MERE

PAR XI MU RONG, ILLUSTRATIONS PAR FAN SHU ZI
(TRADUIT PAR LISE AGUILAR)
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Née a Chongqing et élevée a Taiwan,
Xi Mu Rong a découvert ses racines
mongoles en se rendant sur place en
1989. Dans une chanson poétique
devenue célebre, intitulée « La prairie
de mon pere et le fleuve de ma mere »,
la poétesse évoque avec tendresse

et amour la terre de ses ancétres.

«Je n'ai pas pu naitre au pays de mes ancétres, je ne parle pas par-
faitement le mongol et ne sais pas le lire », explique la célébre poete
Xi Mu Rong, ajoutant qu'il s'agit la du plus grand regret de sa vie.

Née a Chongging de parents originaires de Mongolie intérieure, Xi
Mu Rong a grandi a Taiwan. Enfant, elle n'était jamais rentrée au
pays, n‘avait jamais vu ses vertes prairies, qu'elle ne connaissait
que vaguement par le récit de ses parents. Un jour, son pére l'avait
emmenée dans un parc et a la vue d'une pelouse, toute contente,
Xi Mu Rong s'était exclamée qu'elle savait enfin ce qu'était une
prairie. Ce a quoi son pére lui avait répondu que la véritable prairie
se trouvait chez eux, a Ulaan Chab, et que des myriades de fleurs
y rivalisaient de senteurs... Quant a sa mere, elle lui avait expli-
qué que leur pays natal était traversé par la riviere Shira Moren
qui serpente, impétueuse, a travers la prairie...

En 1989, Xi Mu Rong
entreprend pour la
premiére fois un pele-
rinage émouvant en
Mongolie intérieure,
la terre natale de ses
parents. Le 22 ao(t
1989 restera a jamais
gravé dans la mémoire
de Xi Mu Rong. Taiwan
et la Chine continen-
tale s'étant rappro-
chées, elle se précipite pour réaliser les formalités nécessaires a
un voyage sur le continent. Sa destination est la Mongolie inté-
rieure et le pays natal de ses parents, pour découvrir cette loin-
taine prairie, objet de tous ses désirs. Sur place, les habitants
accueillent avec une grande solennité cette enfant du pays long-
temps coupée de ses racines. La poéte voit enfin la prairie mon-
gole dont elle avait tant révé; elle voit enfin cette riviere Shira
Méren que sa mere lui avait si souvent décrite. Elle tombe alors
a genoux et pleure a chaudes larmes...

Aprés ce voyage a la recherche de ses racines, Xi Murong accepte
a la demande de la célébre chanteuse De Dema d'écrire le texte
d'une chanson. Lexcellente musicienne mongole Wulan Tuya, pro-
fondément touchée par ces paroles, ne tarde pas a en composer
'accompagnement musical. C'est cette chanson qui est ensuite
devenue célébre, sous le nom de Fugin de caoyuan mdgin de hé
(La prairie de mon pere et le fleuve de ma mére).
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NOUS SOUHAITONS
PRESENTER ICI LES PAROLES
D’UN CELEBRE CHANT
MONGOL CONTEMPORAIN
ECRIT PAR XI MU RONG
POUR RENDRE HOMMAGE

A LA MONGOLIE, TERRE

DE SES ANCETRES:

LA PRAIRIE DE MON PERE

ET LE FLEUVE DE MA MERE

BRE XI MU RONG
FHEE N 52k B AR S B v A . AL k. .
L . Ses ancétres sont originaires de Xilin Gol, banniére
YEIBHE, W AFR RN & de Hexigten en Mongolie intérieure. Peintre, écrivain
(. I 7 32t SHHE et poéte, elle est notamment l'auteur de Dans cet
CIETRB IR 77 )T BT I L deD
Y=, endroit si lointain et Une jeunesse sans haine.
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Mon pére décrivait le doux parfum de la prairie,
inoubliable, méme a l'autre bout du monde.

Ma mere aimait a parler de ce vaste fleuve impétueux,
qui s'élance a travers les hauts plateaux
de Mongolie, ma lointaine terre d'origine.

Aujourd’hui, j'ai enfin vu cette terre immense;
et la dans cette prairie parfumée,
j'ai versé des torrents de larmes.

L'eau du fleuve me chantait les voeux
de bonheur de mes ancétres,
protégeant l'enfant de l'errance

qui avait trouvé le chemin du retour.

Ah, la prairie de mon pére!
Ah, le fleuve de ma meére!

Je ne sais malheureusement plus

m'exprimer dans ma langue natale,
mais je vous demande instamment
de recevoir mon chagrin et ma joie.

Je suis moi aussi une enfant des hauts plateaux;
mon cceur héberge un chant,

qui contient la prairie de mon pere et le fleuve de ma mere!
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